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Miks toota
mahepollumajanduslikult
ja tarbida mahetoitu

Intensiivtootmine -
taimekaitsevahendid

Miks mahetoitu ostetakse?

EL riikides kasutat
igal aastal ligi 400
tonni (toimeaines)

» Tervis (peamiselt pestitsiidijadkide ja siinteetiliste
lisaainete puudumisega seonduvalt)

» Keskkond taimekaitsevahendei
> Maitse pestitsiide, herbitsiid.
» Loomade heaolu ja fungitsiide

» GMO-vaba

Eestis turustati 2016. a
834 t, 17% rohkem kui
2015. aja2 korda
rohkem kui 2011. a

» Soov toetada kohalikke mahetootjaid

Tarbijauuringud naitavad, et Eestis ostetakse
mahetoitu peamiselt tervislikkuse tottu, olulisteks
ostupbhjusteks on ka kodumaisus, hea maitse ja
keskkonnasobralikkus

Mdju keskkonnale - Elurikkuse kadu, kasulike
organismide, sh tolmeldajate arvukuse kahanemine,
pinna- ja pdhjavee reostus

Intensiivtootmine -
toitainete leostumine

« Pohja- ja pinnavee saastumine pollumajanduse
parit toitainetega ligi pool kogukoormusest ja
valdav osa hajakoormusest

Eesti keskkonnaseire

48 pohja- ja pinnavee uuringupunkti (2016 siigis, 201
kevad), kokku 137 proovi:

» 39 punktist leiti taimekaitsevahendite jaake; kokku 49
vahendit voi selle laguprodukti

» Piirnormi iiletus 34 proovis (9 eri vahendit/laguainet

» Koige rohkem leiti herbitsiidi kloridasoon-desfeniili
(Metabolit B)

» Gliifosaadi jaake leiti 11 korral, letus 3 korral, 14 korral
gliifosaadi laguprodukt AMPA jaake, Uletus 10 korral. \

» 2012-2015 leiti erinevate pestitsiide jaake 35% punktides.\\

» 2011-2015 on pohjavees nitraatide sisalduse kasvutendents
suurenenud. Eriti just Adavere ja Aravete piirkonnas, ku
mitmetes kaevudes (siigavus 10-30 m) oli nitraatide si;
ile 50 mg/l, mis on joogivee puhul iile lubatud piir:
ohtlik inimese tervisele.

Toitainete leostumise tagajarg - sinivetikate vohamine
Laanemeres juulis 2014 (allikas NOAA/NASA)
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GMO ehk muundkultuurid

» Peamised muundkultuurid - soja, mais, raps, puuvill,
ka kartul ja tomat

» Peamiselt kasvatatakse USAs, Brasiilias, Argentiinas,
Kanadas

» ELis on lubatud kasvatada iihte GM maisiliini

» Biotehnoloogia firmade lubadus: GM-kultuuride abil
vahendatakse péllumajanduses kasutatavate miirkide
kogust, aidatakse pollumeestel kergema vaevaga saada
rohkem saaki, leevendatakse vaestes riikides nal]ahada
ja vitamiinivaegust \
» Tegelikkuses pole need lubadused realiseerunud

» Juba olemas probleem nn superumbrohtudega

» Moju inimese tervisele pole teada, uuringutes on leitud
vahkitekitav méju laboriloomadele

Risk mahetootmises (Penu, 2016

> 2014. aastal leiti mahepollult pestitsiidijaagid
Metazachlor (herbitsiid) Epoxiconazole (alla
maaramispiiri e jaljed, fungitsiid) - sattus
pollule korvaoleva tavapéllu pritsimise tagajarje

» Eestis oli 2016. a 331 pollumassiivi, kus on
korvuti tavapold ja mahepold - korge risk!

» Lisaks arvukalt liiga vahe eristatud polde - risk!

» Seadusandlus ei sdtesta selget puhverala
mahepollu ja tavapollu vahel.

LOOMAKASVATUS - ANTIBIOOTIKUMID

0

Mahepéllumajandus pakub

lahendusi
» Mirgised kemikaalid ei satu keskkonda
» Vaiksem toitainete leostumine
» Vaiksem kasvuhoonegaaside emissioon

» Siisiniku sidumine mulda (haljasvaetiste ja komposti
kasutamine)

» Ei kasutata mineraalset lammastikku, mille tootmlne
seotud suure KHG 6hkupaiskamisega

» Rohumaapdhine sé6tmine (toidu tootmiseks kasutata‘
alasid, mis inimtoidu kasvatamiseks ei sobi, mulda
saastvam kiilvikord)

» Sénniku kompostimine

» Suurem elurikkus (30%), suurem vastupanuvdime
kahjustajatele ja kliimamuutustele

Parem mulla kvaliteet, vaiksem erosioonioht

ntibiootikumide miiiik Euroopas loomakasvatusele, mg/PCU (
llikas: Sales of veterinary antimicrobial agents in 29 EU/EEA countries i

Taimekaitsevahendite jaakide
seired Eestis tarbitavas toidus
2016

»Veterinaar- ja Toiduameti ning Pollumajandusam
taimekaitsevahendite jaakide monitooring 2016: 33
L . proovist analliusiti kokku 485 erinevat

Mis Jouab meie taimekaitsevahendite jaaki.
toidulauale?

» Tava 243 proovi, 125 sisaldas jadke, 1 proov lletas

» Mahe - 94 proovi, 5 sisaldas jaake - kahel juhul
rukkiterad, tihel juhul rapsiseeme, brokkoli ja vein.
»Kokku leiti 94 eri toimeaine jaaki

http://www.vet.agri.ee/static/files/1918.VTA%20ja%20P
%202016.a%20aruanne.pdf




2016. a seire proovide arv
vastavalt tulemusele
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Pestitsiidijaakide
negatiivhe méju

» Loomkatsetes on pestitsiidid on pohjustanud
immuunsiisteemi nérgenemist, rasvumist,
viljatust, vaararenguid, hormonaalhdireid,
diabeeti, vahki

» Katseklaasikatsetes on pestitsiidid pohjustanud
embriionaal- ja platsenta-rakkude ning
meessuguhormoonide kahjustusi

Mahetoidu eelised -
taimsed saadused

» Ei sisalda pestitsiidjadke

» Toodeldud toidus ei kasutata siinteetilisi varv-, l6hna-
ja maitseaineid. Lubatud on peamiselt looduslikud lisa-
ja abiained

» Mahedad kodgi- ja puuviljad sisaldavad rohkem
poliifenoole (sh flavonoide) ja C-vitamiini kui tavatooted.

» Seni koige laiaulatuslikum teadusuuringute lilevaade
kinnitab, et mahetoidus on kuni 60% rohkem olulisi
antiokslidante kui tavatoidus.

» Kuiv- ja mineraalainete (nt raua, magneesiumi, fosfori)
sisaldus on mahesaadustes osutunud suuremaks kui
tavasaadustes.

Proteiini on valdava osa uuringute jargi tavateraviljas
enam kui maheteraviljas, kuid maheteraviljas on see
korgema kvaliteediga

Taimekaitsevahendite jaakide
seire Eestis tarbitavas toidus

« Mitme jaagiga proovid Eesti toodangust 2015:

Pestitsiidijaakide
negatiivhe méju

Inimuuringutes on leitud, et kdige ohustatumad
on lapsed siinnieelses ja varases arengus:
neurotoksiline moju

Vahemalt 100 pestitsiidi kohta on teada, et nad
kahjustavad taiskasvanud inimeste narvisiisteemi
ning voib eeldada, et méju arenevale organismile
on veelgi suurem. Selline moju on kauakestev ja
voib valjenduda eelkoige kognitiivse arengu
puudujaakides ja madalamas 1Q-s.

Mahetoidu eelised -
loomsed saadused

» Mahepiimas on leitud rohkem konjugeeritud
linoolhapet (CLA), oomega-3 rasvhappeid ja E-vitamii
kui tavapiimas. Samuti on tervisele kasulikum oomega
6 ja oomega-3 rasvhapete suhe.

» Maheliha sisaldab rohkem lihasesisest rasva ning sellel
on parem rasvhappeline koostis: rohkem on oomega-3'
rasvhappeid ning vahem kiillastunud rasvhappeid.

» Mahemunadel on rohkem munarebus sisalduvaid
karotenoide.



Mahetootmine ja
mahetoidu turg
MAAILMAS

Maailm:
Mahepéllumajandusmaa 1999-2016

»
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Allikas: FiBL-IAMI-Survey 2018

Mahetoidu pinna ja turumahu
suurenemine 2000-2016, %
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Mahe 2016

* Maailmas 57,8 mln ha mahemaad ehk 1,2 %
kogu pm maast, Euroopa Liidus 12,1 mln ha
mahemaad ehk 6,7% kogu
pollumajandusmaast.

« Lisaks 40 mln ha looduslikke alasid, sh Soomes
12 mln ha

« Euroopas koige rohkem mahemaad Hispaanias,
Itaalias, Prantsusmaal, Saksamaal ja Poolas

* Mahetoidu turu maht le 80 mld €, sh Euroopas
33,5 mld €, kasv 11,4%

Maailm: mahemaa suurimad
osakaalud péllumajandusmaast 2016
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Mahetootmine ja
mahetoidu turg
EESTIS

Mahekultuuride pinnad ja

maheloomade arv 2013-2017
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2609 2100 1966 1881 1869  -1%
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P 1510 1600 1996
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Mahetoidu turustamine:
ilildised suundumused
» Tarbijate néudluse, miligimahtude ja meedia
tahelepanu kiire suurenemine viimastel aastatel

» Kodumaistest loomsetest saadustest miitiakse jatkuvalt
suur osa tavatootlejatele voi tava elusloomadena
valismaale

» Jaeturul miitidavast mahetoidust valdav osa parit
teistest riikidest

» Mahetoodangu eksport (sh EL-sisene) 2017 a.
hinnanguliselt 26 mln €

» Koige rohkem eksporditakse teravilja, kuid ka liha,
marju, mett, maiustusi jm

Eesti: mahemaa ja -tootjad 1999-2
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» Kokku mahemaad 199 947 ha, ca 20% kogu pdllumajandusmaast
» Lisaks tile 260 662 ha looduslikke korjealasid
» Tootjaid 1888

Mahetoetus 2016-2017

» 2017. a kohta maaras PRIA mahetoetust kokku
16,97 mln eurot, see on 2,87 mln eurot
rohkem kui eelmisel aastal (14.1 mln €).

» Toetust maarati 1840 ettevottele (97% koigist
maheettevotetest), neist 164 ettevottel oli
MAK 2007-2013 mahetootmise toetuse
kohustus.

» Algne vahendamine oli 14%, leitud lisaraha
voimaldab maksta valja toetuse taies mahus
(maksed juunis).

» Jargmistele aastatele on lubatud taiendav
eelarve 1,5-2,5 mln. Vahendamine jatkuvalt
véimalik.

Enim ostetud mahetooted 2016
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Mahetoidu ostukohad 2016
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MAK raames toetatud
tegevused

» Teadmussiirde pikaajaline programm
po6llumajanduspoliitika abindude
tegevusvaldkonnas 2016-2019

» Infopaevad, opiringid, ettevotete kiilastuded, demokatsed
konverents, maheklubi.ee, Mahepollumajanduse Leht,
teabematerjalid

» Innovatsiooniklastri toetus
» Maheklaster: Innovatsioon mahetaimekasvatuses

» Liivimaa Lihaveis: Innovaatilised lahendused rohumaa
veisekasvatuse keskkondliku ja majandusliku
jatkusuutlikuse tagamiseks

Mahepéllumajanduse
néuded

» Programm kiideti heaks valitsuse majandusarengu komisj

» On suunatud sellele, et kujuneks terviklikult toimiv

» Keskendutakse eelkoige mahepollumajandusega vorreldavate

» Programm haarab lisaks toidule ja péllumajandusele ka

» Eraldi eelarvet programmil praegu ei ole. 2018. a toimuvad
» Eesmark 2021: Eestis on 250 000 ha mahepdllumajandusmaa

» https://www.agri.ee/et/eesti-mahemajanduse-

Mahemajanduse tervikprogram
istungil 21.02.2018.

mahemajanduse valdkond, mis edendab Eesti majandust ja
eksporti.

kvaliteediskeemide kasutuselevétule ja lisandvaartusega
toodete ja teenuste turustamisele ning ekspordile.

metsanduse, turismi ning kosmeetika. Igal valdkonnal on
toimkond, programmi juhib néukoda.

noukoja ja toimkondade kokkusaamised.
ja 2 mln ha metsamaad, millelt saab korjata mahesaadusi

tervikprogramm-2018-2021

Mahepollumajandusega
tegelevad organisatsioonid
Mahepdllumajanduse Koostédkogu alates 2006. a
www.maheklubi.ee/koostookogu

Eesti Mahepdllumajanduse + MTU Virumaa Mahetoot;

Sihtasutus + MTU Eesti Maheteravili
SA Eesti Maaiilikooli Mahekeskus MTU Liivimaa Lihaveis

MTU Okoloogiliste Tehnoloogiate MTU Mahetootjate Nou- ja

Keskus .

MTU Eesti Biodiinaamika Uhing MT? Maheklaster \
MTU Harju Mahetootjate Uhing MT? Mahie Lambakasvatuse
MTU Hiiumahe MTU Organic Estonia
MTU Lainemaa Mahetootjate Selts ’ TEJ Louna-Eesti Toiduggl
MTU Saare Mahe © TUwiruvit

Oigusaktid EL:

» Néukogu maarus (EU) nr 834/2007
mahepollumajandusliku tootmise ning
mahepéllumajanduslike toodete margistamise ja maa
(EMU) nr 2092/91 kehtetuks tunnistamise kohta
Komisjoni madrus (EU) nr 889/2008, millega
kehtestatakse maaruse (EU) nr 834/2007 iiksikasjalikud
rakenduseeskirjad seoses mahepdllumajandusliku
tootmise, margistamise ja kontrolliga

» Palju muudatusi, olemas konsolideeritud versioonid

» www.maheklubi.ee > Oigusaktid
www.agri.ee > Mahepdllumajandus > Oigusaktid;
www.pma.agri.ee Valdkonnad > Mahepdllumajandus >
Seadusandlus

» Uus EL mddrus (pohitekst) vastu voetud, joustub


http://www.maheklubi.ee/
http://www.agri.ee/
http://www.pma.agri.ee/

Oigusaktid Eesti:

» Mahepédllumajanduse seadus
» Pollumajandusministri maarused:
» “Mahepéllumajandusliku tootmise néuded”

» “Mahepollumajanduse valdkonnas tegutsemiseks
tunnustamise taotlemine ja taotluse menetlemise
kord”

» “Mahepdllumajandusliku tootmise toetuse saamise | |
néuded, toetuse taotlemise ja taotluse menetlemlse
tapsem kord”

www.pma.agri.ee, www.agri.ee,www.riigiteataja.
Mahepdllumajanduse nduete selgitus on valmim,

Toendav dokument

» Pérast kontrolli valjastatakse ettevottele
toendav dokument, mis on aluseks
mahetoodangu miitigil.

» Toendavale dokumendile kantakse ettevotte
kasvatatavate kultuuride nimetused koos
pindalaga ja andmed ettevottes peetavate
loomaliikide kohta, maaratlusega, kas
kasvatatud toodang on mahe, lileminekuajal
voi mittemahe.

» Toendavale dokument kehtib kontrollimisele
jargneva aasta lopuni.

» Toendav dokument on avalikult kattesaadav
mahepollumajanduse registris
https://portaal.agri.ee/avalik/#/mahe

Rikkumiste naited

Hinne 1

a) Loomadel puuduvad kérvamargid, kuid loomad
margistatakse etteantud tahtaja jooksul.

b) Margistamisel ei ole kasutatud jarelevalveasutuse koo
Hinne 4

a) Kasutatud on mittelubatud taimekaitsevahendeid tahtliki
PMA tunnistab ettevotte tunnustamise otsuse kehtetuks.

b) Kasutatud on GMO paritoluga so6damaterjale,
kasvustimulaatoreid voi slinteetilisi aminohappeid tahthkult. \

PMA tunnistab ettevotte tunnustamise otsuse kas tdielikult
osaliselt kehtetuks.

c) Kasutatud on keemiliselt toodeldud seemet tahtlikul
PMA v6ib tunnistada ettevotte tunnustamise otsuse

Jarelevalve

Tootjaid kontrollib P6llumajandusamet (www.pma.
» 1 kord aastas kohapeal

> lisaks etteteatamata riskipohised kontrollid

» kontrollproovide votmine riskipohiselt v kahtluse kor

Tootlejaid, toitlustajaid, turustajaid kontrollib Veterina:
Toiduamet

Jarelevalve eest riigiliv igal aastal, hektaripéhine (sh
tavamaad): \

kuni 1,5 ha: 19€
1,5-10 ha: 55€

10 ha ja rohkem: 55€ + 0,6€ iga ha kohta, mis iilel
maksimaalselt 1000€

Nouete rikkumised

» PMA jarelevalveametnik koostab jarelevalve kaigus
kontrolli protokolli, kuhu margitakse iga ndude juurde, ka:
see on taidetud ,,Jah*, ei ole taidetud ,,Ei“ voi ,,Ei
tegeleta“, ,,Ei kontrollitud“.

» Kui margitakse ,,Ei“, siis vastavalt rikkumise tosidusele
hinnatakse seda skaalal 1-4, kus 1 on kéige vaiksem ja 4
koige tosisem rikkumine. Moningatel juhtudel voib hinne
olla ka 0 (kui nt ndue on muutunud, antakse tootjale aega
noude vastavusse viimiseks).

» Raskete tahtlike rikkumiste korral on véimalik tunnistada
ettevétte tunnustamise otsus kehtetuks.

» Ettekirjutus vormistatakse juhul, kui néue on puudulikult
taidetud ja seda saab muuta, nt pélluraamat on téditmata
voi arvestused on puudulikud (nii looma- kui ka
taimekasvatuses). Antakse aeg noude korda viimiseks (ae
lepitakse kokku tootjaga, aga mitte vaga pikk aeg).
Tehakse jarelkontroll.

Andmete esitamine

» Iga-aastaselt jatkamiseks PMAle kliendiportaalis
(https://portaal.agri.ee/epm-portal-
ng/esileht.html) - tuleb teha marge, et poldude
andmed saab e-PRIAst

» Kui toetust ei taotle, siis tuleb pélluandmed
esitada kliendiportaalist voi tuua PMAsse

» Mahetoetuse taotlemine e-PRIAs koos muude
pindalatoetustega (http://www.pria.ee/et/ePRIA)

Aeg nii PMA kui PRIA: 2.-21. mai PMA/PRIA
NB! Kuigi PRIAle saab esitada andmeid hilinenult ka
15. juunini, siis PMA vaatab példude andmeid 21.

mai seisuga. Mis selleks ajaks on PRIAsse
esitamata, ei alusta lleminekut jooksval aastal

vy

» Mahetoodangu andmed 1. veebruariks PMAle


https://portaal.agri.ee/avalik/#/mahe
https://portaal.agri.ee/avalik/#/mahe
https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html
https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html
https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html
https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html
https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html
http://www.pria.ee/et/ePRIA

Uleminekuaeg:

» Algab tunnustamise taotluse esitamise paevast

» Voimalik taotleda mahetoetust, mahedana
toodangut miila ei saa

» Uleminekuaeg on (6ppenud, kui
mahepodllumajanduse eeskirju on jargitud:

» vdhemalt 2 aastat enne kiilvi
(p6llukultuurid);

» rohumaa v6i mitmeaastaste soodataimede
puhul vahemalt 2 aastat enne so6dana
kasutamist;

» muude mitmeaastaste taimede puhul (nt

maasikas, 6unapuud) vahemalt 3 aastat en
koristust.

Margistamine
» Mulgipakendil ELi logo kohustuslik, Eesti logo
vabatahtlik
» Arvetele médrkida mahekaer (1. aasta toodangul
mitte mingit viidet, 2. aasta toodangul:
mahetootmisele lileminekuaja kaer)

» Alustades koos taimekasvatusega - 2 aastat, kasutada

» Kui Uleminekuaeg taimekasvatuses on labitud, siis

» Loomakasvatusega alustada voib alustada ka

Uleminekuaeg
loomakasvatuses

saab oma ettevotte soota (ka varutud mittemahesoota

soltuvalt loomaliigist/grupist

» hobused ja veised liha tootmiseks 12 kuud, kuid mitte
vahem kui loomade kolmveerandi eluea ulatuses;

» piimalehmad, lambad ja kitsed, sead 6 kuud;
» kodulinnud munade tootmiseks 6 nadalat;

» kodulinnud liha tootmiseks (toodud ettevottesse alla 3
paeva vanustena) 10 nadalat 4

taimekasvatuse iilemineku ajal, kuid siis kehtivad koj
koik sootmise nouded.

Info:

Mahepdllumajanduse register:
www.pma.agri.ee

Uldine info
mahepéllumajanduse kohta,
viited seadusandlusele
www.maheklubi.ee

Uudised ja lingid

ka Maheklubi

Facebookis

Maaeluministeerium
www.agri.ee/et/
eesmargid-tegevused/
Mahepollumajandus




