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elle aasta algusest teevad Tallinna

Haridusamet, maheorganisatsioo-

nid ning mahetootjad ja -t66tlejad
koostodd mahetoidu kasutuselevotuks
Tallinna lasteasutustes. Pilootprojekti-
ga ,Mahetoit lasteasutustes” on liitu-
nud tks kool ja 17 lasteaeda. Projekti
alustati 2011. a veebruaris poole vdik-
sema seltskonnaga. Tegevust veab Tal-
linna Haridusameti terviseedenduse
vanemspetsialist Eve Levand, tanu kelle
entusiasmile on tehtud kiireid edusam-
me. Iga Uritusega lisandub uusi huvilisi.
Eesmérk pole mitte ainult votta jark-jar-
gult kasutusele mahetoit, vaid ka tut-
vustada lasteasutuste personalile ja las-
tele mahepdllumajandust. Rahastamist
pole kahjuks projektile veel dnnestu-
nud leida, tegevused toimuvad suures-
ti osalejate endi initsiatiivil ja toel, mit-
med mahetootjad ja -t66tlejad on oma

Foto: Leini Jiirisaar
Voidutiim oma vaileivatordiga.

toodetega (iritusi toetanud. Moned te-
gevused on ellu viidud koostdos Ees-
ti Mahepdllumajanduse Sihtasutusega
BERAS projekti raames (vt Ik 10).

Et mahetoitu tuleks pakkuda just laste-
le, sest kasvueas s66dud toidul on suur
moju inimese edaspidisele tervisele, on
juba ammu teada, kuid mahetoidu ka-
sutuselevbtuks on siiani konkreetseid
samme teinud vaid Uksikud lasteaiad
ja koolid ule Eesti. Tallinna projekti kai-
vituseks saadi innustust eelmise aas-
ta novembris Tallinna Haridusameti ja
Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskuse
koostos korraldatud ligi 100 osalejaga
seminaril ,Toitu targalt”. Uks lektoritest,
Gunilla Andersson Malmo Linnavalitsu-
sest, tutvustas sealseid edusamme. Ma-
hetoidu osa Malm¢ lasteasutustes on
juba ile 40%. Moni nadal hiljem kor-
raldas EMU Mahekeskus toitlustajate-
le mahetoitu tutvustava seminari, mil-
le pohilektor Harald Hoppe Saksamaalt
radkis samuti mahetoidu kasutamise
tahtsusest ja véimalustest koolides.
Projekti esimesel suuremal arutelul
veebruari alguses osalesid Tallinna Ha-
ridusameti, Okoloogiliste Tehnoloogia-
te Keskuse, PM Mahepdllumajanduse
biiroo, Mahetalu OU, Vandra Leib OU
ja haridusasutuste esindajad. Arutati
pakutavate mahetoodete valiku, hinda-
de ja vdimaliku logistika tle ning lepiti
kokku jargmised tegevused.

18. martsil juhendas Pelgulinna Gim-
naasiumis tootuba kohviku Komeet pe-
renaine Anni Arro, kes td6tas valja ka
koolistoklasse sobivad retseptid. Uritu-
se alguses tutvustas Marjamaa LT esin-
daja Olavi Liblik maheliha kasutamise
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voimalusi. Mahetoorainest valmistati
toogruppides toidud, mida hindasid ka
Pelgulinna giimnaasiumi opilased. Me-
niiide vastavust sotsiaalministri maaru-
sele kontrollis Laine Parts Tallinna Ter-
vishoiu Kérgkoolist.

Mahetoidu tutvustamist toetas hasti ka
Tallinna Haridusameti korraldatav kon-
kurss ,Voileib sinu siidame heaks”. 19.
aprillil valmistasid ligi 20 kooli véistkon-

Pilootprojektis “Mahetoit lasteasu-
tustes” osalejad:

Pelgulinna  Gimnaasium, Tallinna
Kelmikiila Lasteaed, Tallinna Laste-
aed Vesiroos, Tallinna Padriku Laste-
aed, Muumipere Lastes6im, Tallinna
Vormsi Lasteaed, Tallinna Paikesejan-
ku Lasteaed, Tallinna Endla Lasteaed,
Tallinna Sikupilli Lasteaed, Tallinna
Lasteaed Padsusilm, Tallinna Lasteaed
Nommekannike, Tallinna Muinasjutu
Lasteaed, Tallinna Rannaku Lasteaed,
Tallinna Lastes6im Hellik, Sitsi Laste-
aed, Lastesdim Planeedi Mudila, Tal-
linna Luha lasteaed ja Tallinna Sipsi-
ku Lasteaed.

nad peamiselt mahetoorainest vdileiva-
torte. Koostoopartneriteks valiti mahe-
organisatsioonid, et poodrata suuremat
tahelepanu toidu paritolule ja tutvus-
tada mahetoitu. Sissejuhatuseks raaki-
sid mahetoidust Margot Pomerants PM
Mahepéllumajanduse biiroost ja Véand-
ra Leib OU tootmisjuht Ralf Ramot. Zii-
rii t66d juhtis Anni Arro. Esikohale tuli
Oismie Vene Litseum (foto). Vaistlust
toetasid oma toodanguga mahetootjad
Pajumde talu, Saidafarm, Véndra Leib
OU, Mahetalu OU, Okosahver jt.

11. mail peeti jargmine t66tuba, kus
lasteaedade kokad 6ppisid Tallinna Kel-
mikiila Lasteaias mahemaitsetaimede
kasutamist ja idandamist. To6tuba ju-
hendas Tiiu Vdinsaar Trummi ravimtai-
mekasvatustalust.

Eve Levandi sonul ei ole tdies ulatuses
mahetoidule iileminekut veel eesmar-
giks seatud. ,Soovime selle projektiga
pObrata suuremat tdhelepanu tervisli-
kule toitumisele ning lastele kindlusta-
da kvaliteetse, tasakaalustatud ja mit-
mekiilgse toidu. Kui varem oleme seda
teinud erinevate konkursside ja tlevaa-
tuste kaudu, siis niitid tahame pakkuda
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ka rohkem enesetdiendamise voimalusi
tervisliku toidu autoritele — lasteaia- ja
koolikokkadele,” raikis Levand.
Augustis on projektis osalenud lasteae-
dade ja koolide personalile kavas 6p-
pereis mahetaludesse ja mahetodtlejate
juurde. Edaspidi on kavas talukdlastusi
korraldada ka lastele. To6toad ja semi-
narid jatkuvad stigisel.
Lasteasutuste mahetoiduga seotud alga-
tusi on ka mujal. Naiteks on suure t66
dra teinud Rocca al Mare kool, Viljandi
Waldorfkool, mitmed Tartu lasteaiad.
Kohalikku ja mahetoitu aitab lasteasu-
tuste menlidesse viia ka Saaremaa,
Hiiumaa ja Lddnemaa Leader tegevus-
gruppide koostooprojekt ,Kohalik toit
kohaliku kogukonna toidulauale”.
Ka Péllumajandusministeerium on ha-
kanud lasteasutustes mahetoitlustami-
sele tdhelepanu p6drama. Eelmisel aas-
tal toetati kahte mahetoidu kasutamise
vbimalusi tutvustavat seminari lasteasu-
tustele ja samateemalise triikise vilja-
andmist. Ka sel aastal plaanitakse kah-
te seminari.

TOIMETUS

Konkurss

Taas valitakse parim mahetootja Ja

dnavu voetakse teist aastat jar-
Tjest luubi alla esiletdstmist vaa-

rivad mahetootjad ja mahetoo-
ted — kaivitunud on konkursid ,Parim
mahetootja 2011“ ja ,Parim mahetoo-
de 2011”. Konkursside eesmérk on tun-
nustada parimaid toojaid ja tooteid ning
tutvustada neid ka avalikkusele.
2010. a konkursil saavutas parima ma-
hetootja tiitli Arvo Veidenbergi Paju-
mae talu, kelle trumpideks olid nii edu-
kas pollumajandustootmine kui ka oma
toodangu vddrindamine talu meiereis.
Parim mahetoode oli AS Saidafarmi
Saida valge juust, mille hea puhta mait-
se kohta jétkus zuriil ainult kiidusdnu.
Konkursile ,Parim mahetootja 2011
kandidaatide esitamise tdhtaeg oli 16.
juuni. Kokku laekusid 12 kandidaadi
ankeedid.
Konkursile ,Parim mahetoode 2011“
saab ankeete esitada veel 16. augus-
tini. Tdpsema info konkursside kohta
leiab veebilehelt www.maheklubi.ee.
Parima tootja ja toote valivad vélja eri-
alaspetsialistidest koosnevad 7-lilkme-
lised Ziriid. Véitjad kuulutatakse valja
18. septembril Tallinnas, Eesti Vaba-
6humuuseumi Leivapéeval, mille raa-
mes toimub ka mahetoodete laat ja kii-
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lastajate lemmikmahetoote valimine.
Konkursid korraldab P&llumajandusmi-
nisteeriumi tellimusel Eesti Mahepdl-
lumajanduse Sihtasutus koostods Ma-
hepodllumajanduse Koostookoguga.
Parima mahetoote valimisel tehakse
koostodd Eesti Kulinaaria Instituudiga.
Allpool rddgivad oma muljetest eelmise
aasta mahetoote konkursi parimad.

Parim mahetoode 2010 —
Saida valge juust

Juhan Sargava, AS Saidafarm: ,Kon-
kursist oli kdige rohkem kasu mahe-
tootjatele endile. Tahtsam kui véit, on
osavott. See on arengumootor, mis in-
nustab osalema voi vélja métlema uusi
tooteid jargmiseks konkursiks, et nd
rongile saada. Tahelepanu on midki
mojutanud, toote labimiiik normaalne.
Viéga suurt eelist konkurss siiski ei anna,
sest konkursse on palju ja tooteid viga
palju miitgil. Auhind oli ilus ja see on
noupidamislaual koigile nahtav. Kiitus
ja tanu korraldajatele.”

Il koht ja publiku lemmiku auhind -
pahklimiisli tumedas Sokolaadis

Katrin Seppa-Silmere: ,Konkursi hea
tulemus tahelepanu kuigipalju tdmbas

parim mahetoode

ja meedias kajastati. Aga ise viga ei
reklaaminud ning tellimustes suurt va-
het mérgata ei olnud. Selle aasta kon-
kursi osas on hea see, et kui on soov
uue tootega turule tulla, siis on vara-
kult konkursi tingimused teada. Tingi-
mus toote miitigil oleku kohta tiks kuu
enne konkursi tdhtaega on normaalne,
muidu vdib teha ainult tihekordse toote
spetsiaalselt konkursi jaoks.”

111 koht - kohvijook “Taluhommik”

Liisi Kutkina, Orapera Okotalu: ,Tinu
konkursile suurenes noudlus sigurikoh-
vijoogile nii, et kbik sai otsa. Samuti kdis
killas Maahommiku véttemeeskond ja
tehti saade. Labimiilk oli pdrast kon-
kurssi vaga hea, noudlus ja tellimused
olid suured. Telliti isegi Soome. Uuesti
saab sigurijooki alles stgisel.
Tahaksin, et noored votaksid siguri kas-
vatamise ja retseptid Ule, et meie esi-
vanemate kombed jddksid ka tulevaste-
le polvedele alles. Olen ndus retseptid
edasi andma. Aga pakendil voiks siis
olla, et see on valmistatud Orapera talu
retsepti jargi.”
AIRI VETEMAA
Eesti Mahepdllumajanduse Sihtasutus
airi.vetemaa@gmail.com
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2010. a oktoobris kiilastas Priit Poldma Eesti Maaiilikoolist Hol-
landi mahekasvuhooneid, allpool on iilevaade kogetust. Holland
on intensiivse aiandustootmise maa ja ka mahetootjad on orien-
teerunud suure ja kvaliteetse toodangu saamisele. Sellest lahtu-
valt tegutsetakse vdga intensiivselt nii tootmisel kui ka kauba tu-

rustamisel.

eni on mahepdllumajanduses kat-

mikalal tootmisele suhteliselt vihe

tahelepanu podratud. ELi mahe-
pollumajanduse md&aruses katmikala
eraldi ei reguleerita, ainus konkreet-
ne ndue on see, et hiildropoonikas ehk
ilma substraadita toitelahuses viljelemi-
ne on keelatud. Seet6ttu on ka enamik
riike selle otseselt reguleerimata jétnud
ja kohaldatakse avamaatootmist kasit-
levaid mahendudeid. Ménel pool on
siiski kehtestatud néudeid, mis piira-
vad eelkdige energia kasutust. Naiteks
on Austrias lubatud kasvuhoonet talvi-
sel perioodil hoida ainult nn kiilmava-
ba (+5 °C) ja seetottu ei kasvatata seal
talvel soojandudlikke kultuure. Hollan-
dis nditeks on aga talvine kiitmine lu-

batud juhul, kui on olemas energia-
plaan, mis nditab ckonoomset kiituste
kasutust. Riikide vahel on erinevusi ka
suhtumises kasvusubstraatidesse. Lou-
na-Euroopa riigid ei poolda turbasubst-
raadi kasutamist ja taimede kasvatamist
konteinerites, samas kui P6hja-Euroopa
riikidel ei ole selle vastu midagi.
Mahekasvuhoonete pindala on ELis
suurim Hispaanias (1700 ha) ja Itaalias
(1025 ha). Hollandis on aga mahekas-
vuhoonetootmine koige korgemal teh-
noloogilisel tasemel. 2009. aastal oli
Hollandis kokku 10 000 ha katmikala,
millest umbes 100 ha oli mahetootmi-
ses. Mahekatmikalal kasvatatakse pea-
miselt tomatit, paprikat, kurki ja sala-
teid.

Fotod: P. Példma

Foto 1. Igapdevaseks kastmiseks on tilksiisteem, mikrovihmutid pannakse todle
ainult parast pealtvietamist Monterra Malt vaetistega, et kiirendada graanulite

lagunemist.

Foto 2. Granuleeritud vaetiste
laotamise seade.

Levinuim kasvuhoonetuiip on Hollandis
Venlo plokk-kasvuhoone, mille rddsta
kérgus on uuematel kasvuhoonetel 6,5
m ja vanematel 4,5-5,5 m. Kasvuhoo-
nete suurus soltub ettevotjast, tavaliselt
on ihes ettevitluskohas 5000-40000
mZ, kuid ettevétjal vaib olla kasvuhoo-
neid mitmes asukohas. Kattematerjaliks
on peamiselt klaas, mis uuematel kas-
vuhoonetel on valguse paremaks haju-
tamiseks difuusne. Kui tavatootjad ka-
sutavad lisavalgustust, siis mahetootjad
seda enamasti ei tee.

Katmikalal tavaparast kilvikorda ei
ole. Iga kultuuri jarel desinfitseeritak-
se substraat kuuma auruga. Enne igat
uut istutust lisatakse uus kiht kompos-
ti. Kasvatajad enamasti ise komposti ei
valmista. Samuti ei kasvatata ise taimi,
needki ostetakse taimede ettekasvata-
misele spetsialiseerunud 6kotootjatelt.
Kasvuaegselt vdetatakse kaubaliste ma-
hevéetiste ja mikroelementidega, vaik-
semad tootjad kasutavad ka ise tehtud
taimseid leotisi.

Taimekaitses kasutatakse kahjurite tor-
jeks bioloogilise torje vahendeid: r66v-
putukaid ja liimpiiiniseid. Haiguste
torje aktiivseid votteid ei ole palju ja
seetdttu on eelkdige tahtis hoida kas-
vuhoone mikrokliima taimedele op-
timaalne. Ainult Uks salatikasvataja



nimetas kasvusubstraadis levivate hai-
guste torjeks Trichoderma seeni. Toot-
jate sdnul tagavad haiguste vdiksema
leviku kasvuhoone korralik 6hustatus,
taimede Gige ja Gigeaegne kujundami-
ne ning muud agrotehnilised vétted.
Kindlasti annab parema haiguskindlu-
se ka poogitud taimede kasutamine.
Uks oluline aspekt hakkas kasvuhoo-
neid kiilastades silma: k&ik kasvuhoo-
nete Ghutusavad olid kaetud peenikese
vorkkangaga takistamaks kahjurputuka-
te sissepaadsu.

Frank de Koning on Hollandi edelaosas
ks suuremaid katmikalal mahekoogi-
viljatootjaid. Peamine kultuur on tomat
(5,5 ha), lisaks kasvatatakse paprikat (2
ha) ja kurki (1 ha).

Tomatikasvatuses on spetsialiseerutud
vdikeseviljalistele sortidele. 20 eri varvi
sortide segupakendeid miitiakse nime-
tuse all ,Wild Wonders”. Tomat istuta-
takse kasvuhoonesse jaanuari esimesel
nadalal poogitud taimedest (soltuvalt
sordist ihe- v&i kaheharulisena) arves-
tusega 3,5 taimevart ruutmeetrile. Poo-
gitud taimed on parema juurekavaga
ning vastupidavamad haigustele ja ne-
matoodidele.

Firmajuhi sénul ongi koige lihtsam kas-
vatada tomatit, kurgiga on rohkem mu-
ret ja paprika on kéige tundlikum. Et
kurk vajab niiskemat kasvukeskkonna,
siis kipub seal ka rohkem haigusi esine-
ma. Paprika puhul on suurimaks prob-
leemiks lehetdid ja samuti haigused,
ning see, et poogitud paprikataimi ei
ole piisavalt saada.

Tomati lehemddaniku esinemisel eemal-
datakse iksikud lehed v&i suurema
kahjustuse korral terve taim. Varrepd-
letiku esmase kahjustuse korral [6iga-
takse kahjustatud koht varrel vilja ning
haavale méaéritakse spetsiaalset haava-
madret. Tahtis on taimi pidevalt jélgida,
et jouaks tegutseda kohe esimeste hai-
gusndhtude ilmnedes.

Lehetdide, ripslaste, kedriklesta ja teis-
te kahjustajate vastu tehakse biotorjet
ning viljade paremaks moodustumiseks
on tomatikasvuhoones ka kimalasepe-
sad. Jaanuari algul istutatud tomatitai-
medelt saab esimese saagi martsi kes-
kel. Taime latv eemaldatakse oktoobri
keskel ning kasvatustsiikkel l6petatak-
se novembri teisel nddalal. Selliselt kas-
vatades on tomatilt voimalik saada kuni
50 kg/m2 saaki (ca 85% tavatehnoloo-
gia saagikusest).
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Foto 5. Lehtsalat ja paksoi R. van Paassen’i kasvuhoones.
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Rob van Paassen kasvatab kasvuhoo-
netes biodiinaamiliselt, Demeter nou-
deid jargides iihel hektaril suvisel ajal
kurki ja paprikat ning talvisel ajal sala-
teid, millest pea pool oli ristdieliste su-
gukonda kuuluva idamaise paksoi all.
Véetatakse naabertalust saadud sénni-
kukompostiga, tomatile ja kurgile an-
takse lisaks Monterra kaubalisi véetisi.
Uldiselt pidas talunik salatikasvatamist
vaga lihtsaks talviseks tegevuseks: taimi
on vaid vaja kasta ja kasvuhoonet mini-
maalselt kiitta.

Talul on leping kohaliku omavalitsuse-
ga sotsiaalsete tookohtade loomiseks
puuetega inimestele. Ettevotja sdnul on
selline praktika maheviljelejate hulgas
tsna levinud.

Hollandi suuremate mahetootjate hul-
ka kuulub ka ettevote Greenhouse
BiJo. Seal kasvatatakse 8 hektaril aas-
ta ldbi salatikultuure ja 2,5 hektaril jaa-
nuarist novembrini kurki, tomatit ja
paprikat. Salateid kasvatatakse nn mini-
salatina (baby leaf), nende kasvuaeg on
[Ghem ja saagikoristusel tuleb kasuta-
da spetsiaaltehnikat. Enne igat kdlvi [i-
satakse kasvukohale komposti ja Mon-
terra kompleksvéetist.

Salatikasvatuses on suurimaks problee-
miks umbrohud ning nende t&rjeks t66-
deldakse mullapind kiilvieelselt kuuma
auruga. Kasvuaegselt enam ei rohita.
Muid hooldustoid sellise lihiajalise kas-
vatamise puhul teha vaja ei ole, peale
kastmise muidugi.

Loigatud salatid pestakse ja pakenda-
takse vastavalt kliendi soovile. Et sala-
tikultuuride kasvupind on suur, siis kiil-
vatakse ja koristatakse saaki iga pdev.
Vilikdogiviljade kasvatamisel rakenda-
takse viljavaheldust: tomat, kurk, to-
mat, paprika.

Ettevotja sonul ollakse kdige rohkem
hadas paprikal lehetdide ja tomatil le-
heméadanikuga. Peamine on hoida bio-
torje abil kasvuperioodi esimesel poolel
haiguste ja kahjurite esinemine kontrol-
li all, kasvuperioodi 16pul suudavad tai-
med mdningase kahjustuse ilma suure-
ma saagilanguseta ka ise Ule elada.

PRIT POLDMA
Eesti Maaiilikool
priit.poldma@emu.ee

Foto 7. Salatikasvuhoones moodustub kiilvikorravili eraldi igas 166vis.

Foto 8. Salatikultuure Idigatakse spetsiaalse niidukiga.
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teadusuuringud

Must sostar on vaart marjakultuur

Eesti Maaiilikooli Polli aiandusuuringute keskuses tegeldakse musta sostra sordiaretuse ja erineva-
te kasvatustehnoloogiate viljatootamisega juba pikka aega. Kaesolevas katses piiiitakse vilja selgita-
da musta sostra sordid, mis sobiksid nii masinaga koristamiseks kui ka maheviljeluses kasvatamiseks.
Samuti on katses tihelepanu all turbamults, looduslike torjevahendite efektiivsus kahjurite ja haigus-
te torjel ning bioaktiivsete iihendite sisaldus marjades.

usta sostra kasvatamine Ees-
tis on kdinud labi tousude
ja méodnade. Viimased aas-

tad nditavad jéllegi tdusutendentsi ning
seda just mahekasvatuse poolelt. 2010.
aastal oli maheda musta sostra kasvu-
pind Eestis 88 ha.

Must sbstar on véga vdartuslik mari,
teda kasutatakse paljude haiguste ravil.
Marjade lisamine eri toitude juurde voi
nende koos tarvitamine parandab teiste
toiduainete omastamist. Sellest tulene-
valt on mitmed suurriigid hakanud t6-
sist rohku pé6rama musta sdstra toote-
arendusele. Nii toodetakse nt Jaapanis
toidulisandeid, Suurbritannias ja USAs
tervisetooteid, Prantsusmaal aga joo-
ke ja kokteile. Dr. Hitoshi Matsumoto
on uurinud mustast sdstrast tehtud toi-
dulisandite moju inimese silmadele. Tu-
lemustest on selgunud, et musta sdstra
kontsentraadi kasutamine takistab i-
hindgevuse kujunemist koolilastel ning
musta sostra toidulisanditel on anto-
tstiaanide omastatavus korgem  kui
mustika toidulisandite puhul.

Tuleb tddeda, et maheviljeluses kasva-
tatud marjakultuuride keemilist koos-
tist on Eestis seni ebapiisavalt uuritud.
Bioaktiivsetest (ihenditest on suurema
tahelepanu osaks saanud C-vitamiin,
flavonoidid ja karotinoidid. Meil kas-
vatatavate musta sostra sortide 100 g
marjades on 100-200 mg C-vitamiini.
Inimorganismi vajaduse rahuldamiseks
piisab, kui slitia pdevas 25-50 g musta
sostra marju vdi nende hoidiseid. Mar-

‘Ben Lomond’ mahekatses.

jade keemilisele koostisele avaldavad
moju paljud tegurid: genotiilp, ilmas-
tikutingimused, aga ka marjapddsaste
kasvatustehnoloogia.

Katse rajamine ja hooldus

Katse maa-ala ettevalmistamisega alus-
tati 2004. a. Seal kasvatati eelnevalt
kaera-herne segatist haljasvéetiseks.
2006. a kevadel pandi musta sostra kat-
sesortide pistoksad kasvama ning siigi-
seks olid neist kasvanud 2-4 oksaga isti-
kud. Nendest rajati 2006. a slgisel viie
sordiga (‘Pamjati Vavilova’, ‘Interconti-
nental’, ‘Titania’, ‘Ben Lomond’ ja ‘Ben
Alder’), kahes variandis (turbamult$ ja
ilma multsita), kolmes korduses musta

Tabel 1. Mulla toiteelementide sisaldus mahe musta sostra masinkoristuskatses.

P K Ca Mg Cu Mn B
Aasta pH
mg/kg
2006 57 210 174 938 88 4,7 72 0,43
.2010 - 6,5 181 139 1250 65 4,3 58 0,41
ilma multsita
2010 6,1 181 131 1200 68 4,4 50 0,36

turbamultsiga

v

Foto: K. ahu

sostra maheviljeluse masinkoristuskat-
se. Katselappe on katses kokku kolm-
kimmend, igal katselapil 25 p&dsast,
istutusskeem on 3,5 m x 0,8 m. Varian-
tide 16ikes on katselapid hajusalt. Esi-
mesel kahel aastal kultiveeriti vegetat-
siooniperioodil reavahesid 3-4 korda,
alates 2009. a on reavahedes looduslik
rohukamar, mida vastavalt vajadusele
niidetakse. Po6saalused hoitakse umb-
rohuvabad Uhes variandis freesiga ning
teises variandis turbamultSiga. Masina-
ga koristati katseaia saak 2010. a esi-
mest korda.

Esimesel kahel kasvuaastal istandikus
taimekaitset ega vdetamist ei tehtud.
2009. ja 2010. a kasutati katseaias loo-
duslikke vdetisi ALLGROW ja HUMIS-
TAR, mida anti tks kord kevadel leh-
tede kaudu, lisaks anti 2010. a kevadel
granuleeritud looduslikku véetist MON-
TERRA 5-1-5.

Kahjureid ja haigusi torjuti puutuha ja
0,2%-lise NEEMAZALi vesilahusega.

Toitained

Kuigi musta sostart loetakse mullastiku
suhtes kullaltki noudlikuks kultuuriks,
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Tabel 2. Maheda musta sostra keskmine pddsasaak ja marja mass.

Sort Po6sa saak, kg 100 marja mass, g
2008 2009 2010 2008 2009 2010
Pamijati Vavilova  1,0b 3,6C 1,2bc 90b 96b 120b
;‘-g Intercontinental 1,0b 2,5ab 1,1b 159d 149d 145¢
_é Titania 0,8ab  2,9b 0,5a 115¢ 123c¢ 114b
E Ben Lomond 1,3c 2,4ab  1,5bc 98bc 123c 119b
Ben Alder 0,7a 2,4ab  0,9ab 64a 88ab 81a
Pamjati Vavilova 1,1bc  2,4ab  1,3bc 87b 93ab 106b
;‘g" Intercontinental 1,0b 2,3a 0,9ab 163d 195e 147¢
_«E Titania 0,7a 2,3a 0,5a 114c 115¢ 112b
'?: Ben Lomond 1,1bc 2,3a 1,6¢ 97bc 125¢ 112b
" Ben Alder 0,6a 2,0a 0,7ab 64a 80a 84a

Andmete to6tlemisel on kasutatud kahefaktorilist dispersioonanaliidisi. Tahtedega on toodud usutav erinevus
PDO0,05% juures - sarnaste tihtedega margitud andmed (iksteisest usutavalt ei erine.

saab teda sobivate véetiste ja eelkul-
tuuridega rikastatud maa-aladel edukalt
kasvatada pea igas Eestimaa paigas.
Soome teadlaste uuringute pohjal loe-
takse sobivamaks mulla toitainetesisal-
duseks musta séstra puhul jargmist: pH
6,1-6,5, fosfor 20-40 mg/kg, kaalium
150-350 mg/kg, kaltsium 2000-2600
mg/kg, magneesium 200-400 mg/kg,
boor 0,6-0,9 mg/kg.

Polli aiandusuuringute keskuse katse-
ala mulla toiteelementidest annab iile-
vaate tabel 1, millest on ndha, et vor-
reldes Soome teadlaste soovitustega on
meie muldades tunduvalt vidhem Kkalt-
siumi, magneesiumi ja boori, liiaga aga
fosforit. Mulla happesus jadb soovita-
tud vahemikku. Kui vorrelda aga raja-
mise aasta ja 2010. aasta mulla toitai-
nete sisaldust, siis on mdargata vaikesi
erinevusi. Hea mark on see, et veidi
on paranenud mulla pH ja kaltsiumisi-
saldus. Teiste toitainete osas on vdike-
ne languse tendents. Samuti on erine-
vusi mdrgata 2010. aastal kahe erineva
variandi vahel. Kdrge happesusega tur-
bamultsi kasutamine on toonud kaasa
pH alanemise. Kui ilma multsita varian-
dis on pH 6,5, siis turbamultsiga varian-
dis on toimunud langus (pH 6,1). Erine-
vusi esineb ka teiste elementide osas.
Turbamultsi variandis on margata vai-
kest tousutendentsi magneesiumi ja
vase, vahenemist aga kaaliumi, kaltsiu-
mi, mangaani ja boori osas. Et boor on
oitsemise seisukohalt vdga oluline, siis
on vaja edaspidiseks leida voimalusi, et
boorisisaldust suurendada. Fosforisisal-

dus on mdlemas variandis vordne. See-
ga turbamultsi kasutamine fosforisisal-
dusele esialgu moju ei ole avaldanud.

Kahijurite levik

Mustal sostral on spetsiifilisi kahjureid
ja haigusi, mille massiline levik voib
teha suurt kahju. Uheks selliseks on
kindlasti sdstra-pahklest (Cecidophyop-
sis ribis Westw), kes on katses ka erili-
se vaatluse all.

Sostra-pahklesta kahjustust hinnatakse
katses aprillikuu keskel visuaalsel vaat-
lusel 9 palli stisteemis, kusjuures 1 pall
tdhendab, et kahjustus puudub, 9 pal-
li on aga vdga tugev kahjustus. Tuleb
todeda, et siiani katsest pahklesta kah-
justust leitud ei ole. See on viga hea
tulemus, mille pohjuseks véib lugeda
sobilike sortide valikut, katseistanduse
vanust ning seda, et katset on masina-
ga koristatud vaid iks aasta. Mida va-
nemaks saab istandus ja mida rohkem
masinkoristust rakendatakse, seda suu-
rem on kahjurite ja haiguste leviku oht.

Saak ja marja kvaliteet

Kuigi sordiaretajad ei sea enam uute
sortide aretamisel esikohale saagikust,
vaid marjades sisalduvate vaartuslike ai-
nete sisaldust, on kasvataja seisukohalt
siiski saak ja selle kvaliteet véga taht-
sad. Mahekatse pddsasaagist ja marja
massist annab Ulevaate tabel 2.
Esimesed marjad saadi katsest juba
2007. aastal. Olenevalt sordist kujunes
poosasaagiks 100-250 g. Esimeseks ar-
vestatavaks saagiaastaks tuleb lugeda
aga 2008. aastat. Saak koristati kasitsi
juuli viimasel dekaadil. Keskmised p66-
sasaagid variantide osas ei erinenud,
jaddes vahemikku 0,91-0,96 kg. Kiill
aga on erinevused sortide osas. Saa-
gikamaks osutusid ‘Ben Lomond’ (1,1-
1,3 kg) ja ‘Pamjati Vavilova’ (1,0-1,1 kg)
molemas variandis, vdikseim saak p66-
salt saadi sordilt ‘Ben Alder” turbamult-
Siga variandis (0,6 kg).

Heaks saagiaastaks oli 2009, mil katse
keskmiseks pddsasaagiks kujunes 2,5
kg. Sel aastal ilmnesid usutavad erine-
vused nii variantide kui ka sortide va-
hel. Usutavalt rohkem saaki saadi ilma
turbamultita variandilt (2,8 kg podsalt).
Sortide 16ikes andis suurema p&dsasaa-
gi ‘Pamjati Vavilova' ilma multsita va-
riandis (3,6 kg).

2010. a kujunes katse keskmiseks p&6-
sasaagiks nii multita kui ka turbamult-
Siga variandis 1,0 kg, mis teeb hektari-
saagiks 3,3 tonni. Sortide vordluses oli
usutavalt suurim pddsasaak sordil ‘Ben
Lomond’, vdikseim aga sordil ‘Titania’.
2010. a mdjutas saagikust suuresti il-
mastik. 2009. a slgis oli pikk, pddsad
ei |dpetanud Sigeaegselt kasvu, dite arv
kobaras oli vdiksem kui eelnevatel aas-
tatel. Kdigele lisaks jargnes karm talv,
jaanuar ja veebruar olid kilmad, Pollis
langes 6hutemperatuur 24. ja 25. jaa-
nuaril isegi alla -32°C. Paljud &iepungad
said kahjustada ning bite ja marjaalg-
mete varisemine kevadel oli olenevalt
sordist 22-32 %. Lisaks pohjustas saagi
langust killaltki kuiv ja vdga palav suvi.

Tabel 3. Musta sdstra marjade keemiline koostis mahekatses, 2008-2010. a.

Sort Brix-TC C-vitamiin mg/100g
2008 2009 2010 2008 2009 2010
Pamjati Vavilova 14,7 13,7 16,4 158 131 101
Titania 15,5 15,2 17,3 152 116 85
Intercontinental 14,9 15,1 19,0 114 166 88
Ben Lomond 16,4 15,7 15,5 190 161 115
Ben Alder 17,3 14,7 15,5 207 130 85




Et tegemist on maheda musta sostra
masinkoristuskatsega, siis plilitakse saa-
gikoristuse kdigus anallitisida ka masin-
koristuse efekti. Esimesel aastal soltus
see peamiselt sordist ning jdi vahemik-
ku 47-100%. Sortide 16ikes osutus pa-
rimaks ‘Titania’ (100%). Teiste sortide
puhul jdi nditaja tunduvalt kehvemaks:
‘Pamijati Vavilova’ (67%), ‘Ben Lomond’
(55%). Sellel véib olla erinevaid péhju-
si, eelkdige aga voib nimetada sortide
ebatihtlast valmivust ja amortiseerunud
tehnikat. Kasvatusviiside osas esimesel
masinkoristuse aastal erinevust ei esi-
nenud.

Sordi ks kvaliteedinditaja on marja
suurus, kuid tdhtsamaks tuleb pidada
marjade keemilist koostist, eriti C-vita-
miini sisaldust.

Sortide omavahelises vordluses jaib
100 marja mass kolme aasta keskmise-
na vahemikku 64-195 g (tabel 2). Kdige
suuremad marjad olid sordil ‘Intercon-
tinental’ (145-195 g), koige vaiksemad
aga ‘Ben Alderil’ (64-88 g).

Marjade C-vitamiini ja kuivainesisaldu-
sest annab Ulevaate tabel 3. Katsesorti-
de valikul oligi Gheks kriteeriumiks vil-
jade C-vitamiini sisaldus. Sel pohjusel
on katsesse valitud kirjanduse pdhjal

korge C-vitamiini tasemega sordid ‘Ben
Lomond’ ja ‘Ben Alder".

Tulemustest on ndha, et kuivainerik-
kamad marjad on olenevalt kasvuaas-
tast sortidel ‘Ben Alder’, ‘Ben Lomond’
ja ‘Intercontinental’. C-vitamiini sisal-
dus marjades oleneb peamiselt sordist,
ilmastikust aga ka kasvatustehnoloo-
giast. Erinevad uuringud on tdestanud,
et mahedalt kasvatatud marjad sisalda-
vad rohkem C-vitamiini kui tavaviljelu-
ses kasvanud marjad. Killaltki suur C-
vitamiini sisaldus marjades oli 2008.
aastal, sortide keskmine oli 164 mg/100
g. Kui 2008. a sisaldasid sordi ‘Ben Al-
der’ marjad C-vitamiini keskmiselt 207
mg 100 g kohta, siis 2010. a vaid 85
mg. Véhese C-vitamiini sisalduse tiheks
pohjuseks voib pidada 2010. a ilmastik-
ku. Marjapodsastel esines kuumast tin-
gitud stress ning selle tagajarjel ei toi-
munud marjade loomulikku valmimist.
Esimesed katseaastad naitavad, et mus-
ta sostart on véimalik kasvatada ka
suurematel mahepindadel. Tahelepa-
nu peab vaid péérama sortide valiku-
le ning kasvatus- ja koristustehnoloogia
pidevale taiustamisele.

Katses olevast viiest sordist v&ib esialg-
sete andmete pohjal esile tdsta sorte
‘Pamjati Vavilova’, ‘Intercontinental’ ja
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‘Ben Lomond’, seda nii podsasaagiku-
se, marjade kvaliteedi, kui ka masinko-
ristuseks sobivuse poolest.

Tanuavaldus: Uurimistéé on 14bi vii-
dud Péllumajandusministeeriumi pro-
jekti “Aiakultuuride kasvatus- ning tai-

mekaitsetehnoloogiate tdiustamine
toodangu kvaliteedi ja konkurentsivoi-
me suurendamise eesmargil” ning Ha-
ridusministeeriumi sihtfinantseerimis-
projekti SF1092711s06 rahalisel toel.

KERSTI KAHU
Eesti Maaiilikool
kersti.kahu@emu.ee

Kasutatud kirjandus:

Niskanen, R. (2002). Nutritional status
in commercial currant fields. Agricultu-
ral and food science in Finland, 11, 301-
310.

NJF Seminar 399, 15 March 2007. (ko-
gumik).

Kahu, K., Janes, H., Luik, A., Klaas, L.
(2009). Yield and fruit quality of orga-
nically cultivated blackcurrant cultivars.
Acta Agriculturae Scandinavica, 59, 63-
69.

Musta sostra konverentsi materjalid,
Taani, 2009.

teadusuuring

Kas maheloomadel on parem elu kui tavaloomadel?

Eesti Maaiilikoolis uuriti 2010. a Pollumajandusministeeriumi tellimusel piima- ja lihaveiste heaolu
vordlevalt mahe- ja tavatootmises vihemalt 40 loomaga karjades. Allpool tutvustame lihaveiste uu-
ringu tulemusi, piimaveiste kohta saab lugeda Mahepo6llumajanduse Lehest nr 55.

ahe- ja tavalihaveiste heaolu

vordlev uuring ilma hoone-

ta (aasta ringi valjas) ja hoo-
nes (talvel laudas) pidamise tingimustes
viidi labi kokku iiheksateistkiimne karja
p&hjal 2007.-2009. a andmete alusel.
Karjades olid esindatud aberdeen-an-
guse, herefordi ja limusiini tdugu loo-
mad. Lihaveisekasvatus on Eestis alles
arenev majandusharu ja lihaveiste kar-
jad on vdljaarendamisel. Kahjuks ei pea
meie lihaveisekasvatajad oluliseks kar-
ja andmete kogumist, mistottu ei olnud
ka voimalik saada koikide karjade koh-
ta tdpseid numbrilisi nditajaid. Info ko-
guti peamiselt intervjuude teel. Uuringu
piiratud mahu tttu kandvaid Uldistusi
uuritavate nditajate osas teha ei saa.
Lihaveiste heaolu uurimisel lahtuti jarg-
mistest indikaatoritest: sigimisproblee-

mid, pdhikarjas olevate lihaveiste elu-
iga karjas, poegimisraskused, vasikate
tervis (haigused, vasikate suremus), jal-
gade tervislik seisund ja rahaline kulu
veterinaarravile.  Vorreldes lihaveis-
te karju, mis koosnesid aberdeeni, he-
refordi ja limusiini veistest, hooneta ja
hoones pidamisel mahe- ja tavatootmi-
ses ilmnesid alljargnevalt toodud ten-
dentsid.

Sigimisprobleeme oli lihaveistel vahem
hooneta pidamisel ning mahetootmises
vahem kui tavatootmises. Sigimise po-
tentsiaali aluseks on pohikari, mille va-
nuseline koosseis oli erinev soltuvalt
toust ja pidamistingimustest. Et enamik
uuritud tootjatest alustas moni aasta ta-
gasi ja nad alles suurendavad oma kar-
ja, siis ei ole karjades toimunud tava-

pdrast prakeerimist ja tdendoliselt on
probleemseid loomi kauem karjas hoi-
tud kui tavapdrastes oludes.

Pohikarja vanus. Noorim pohikari (49
kuud) oli hooneta tavapidamises, va-
nim pohikari oli hoonega mahepida-
misel (65 kuud). Uldiselt olid mahe-
karjades veised vanemad (64-65 kuud)
kui tavakarjades (49-64 kuud) (joonis
1). Valimis olnud karjade ammlehmad
(joonis 2) olid hooneta pidamisel noo-
remad nii mahe- kui ka tavatootmises
ning tavatootmises vanemad kui mahe-
tootmises.

Sigimist iseloomustab ka veiste esma-
poegimise vanus. Kdige nooremalt es-
mapoegisid hooneta mahepidamisel
loomad (26 kuud), hooneta tavapida-
misel vaid kuu aega hiljem. Hoonespi-
damise korral esmapoegisid valimi kar-
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Joonis 1. Pohikarja keskmine vanus aberdeeni (AB), herefordi (HF) ja limusiini

LI karjade keskmine

m mahe hoonega o tava hoonega

idamise puhul mahe- ja tavatootmises.

jades olevad loomad sama vanalt nii
mahe- kui ka tavatootmises (31 kuud).
Teiste tdugudega vorreldes poegisid
kdige nooremalt limusiini veised (23
kuud) hooneta mahepidamisel.

Poegimisraskusi esines vahem veis-
te hooneta pidamisel nii mahe- kui ka
tavatootmises ning mahetootmises va-
hem kui tavatootmises. Hooneta pida-
misel vdhemate poegimisprobleemi-
de esinemine viitab sellele, et loomad
saavad omaette olles poegimisega pa-
remini hakkama kui inimese kohal-
olekul. Laudas puiab inimene sage-
li looma rohkem jdlgida ja looma vaba
lilkumise takistamine v6ib isegi rohkem
poegimisraskusi pohjustada. Uuringust
tuleb vilja, et kdige rohkem vajasid ve-
terinaari sekkumist poegimisel limusii-
ni veised. Et seda tdugu on aretatud in-
tensiivsema pidamise suunas (suurem
liha osakaal ja suuremad lihased), siis
see toob kaasa ka raskemad poegimi-
sed. Herefordi veistel esines teiste tou-
gudega vorreldes rohkem poegimishai-
gusi ja seda just tavatootmises.

Vasikate haigusi esines sarnasel maéral

koikides pidamisviisides, haigusi valda-
valt ei diagnoositud. Tavatootmises oli
haiguste tiheks pohjuseks intensiivsem
tootmine, selgelt ilmneb ka halvem olu-
kord hoones pidamisel. PGhjuseks voi-
vad olla parasiidid, kelle vastu ka thes
ettevottes voideldi ja teiseks pohjuseks
hoone ise kui haiguse pohjustaja, hoid-
ja ja levitaja.

Seemendamine oli lihaloomadel kdi-
kides karjades valdavalt loomulik ehk
pulliga ning mahe aberdeeni ja here-
fordi karjades 100% pulliga. Aretus-
eesmdrkidena t6id tootjad nii tava- kui
ka mahepidamisel esile eesmargi saa-
da tervemaid ja tugevamaid loomi. Ris-
tamistel tahetakse saada lihakamaid ja
suurema juurdekasvuga loomi, et loo-
mad laheksid tapamajas paremasse
kvaliteediklassi.

Jalgade probleeme esines lihaveistel
harukordselt vahe. Kolme aasta jooksul
prakeeriti 256 loomast vaid neli jalga-
de probleemi t6ttu. Et loomad on ena-
masti karjamaal, siis saavad nad puhka-
ma heita ja liikuda looduslikul pinnasel,
mis vigastab loomi vdhe. Teiseks poh-
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Joonis 2. Ammlehmade keskmine vanu

puhul mahe- ja tavatootmises.

herefordi (HF) ja limusiini (LI) tdugude ning hooneta ja hoones pidamise

LI karjade keskmine

B mahe hoonega  Otava hoonega

s karjast vdljaminekul aberdeeni (AB),

juseks on vdhem intensiivne so6tmine
ja pidamine, mis ei koorma organismi
nii palju kui nditeks piimaveistel. Pea-
miseks ohuks on jalgade vigastamine
karjamaal.

Veterinaarravi kulutused olid viikse-
mad mahetootmises vorreldes tavatoot-
misega ning hooneta pidamisel vaik-
semad vorreldes hoones pidamisega.
Peamised kulutused olid seotud poegi-
misabi ja jalgade vigastustega. Eripdraks
olid tavatootmises mainitud seedeprob-
leemid, mida mahetootmises ei maini-
tud. See voib olla seotud intensiivsema
sO0tmisega tavatootmises.
Bioohutusmeetmeid jargiti iiksnes osa-
liselt koikides tootmisviisides, kuid mo-
nevorra rohkem tavatootmises.

Lihaveiste kasvatajad vajaksid tdiend-
koolitust nii bioohutusmeetmete kui
ka loodusravi osas. Samuti tuleks lei-
da mehhanism, mis meelitaks tootjaid
karja andmeid joudluskontrolli esitama,
sest nonda tekib ka nende endi jaoks
vadrtuslik andmebaas. Praegu sailitavad
tootjad oma andmeid viga vahe ega tee
loomade tervise ja heaolu plaane.

ANNE LUIK, ELEN PEETSMANN
RAGNAR LEMING

MARGO MANSBERG

Eesti Maaiilikool
elen.peetsmann@emu.ee

Pollumajandusministeeriumi kom-
mentaar ilma hooneta loomapidamise
osas: Mairuse (EU) nr 834/2007 artik-
li 1 16ike 4 kohaselt kohaldatakse sama
madrust ilma et see piiraks teiste ELi
ja siseriiklike digusaktide kohaldamist.
See tdhendab, et ka mahetootjad pea-
vad tditma kd&iki horisontaalseid 6igus-
akte, sh ka loomakaitseseadusest tule-
nevaid noudeid.

Loomakaitseseaduse § 3 16ige 2 punkt 3
ttleb, et loomapidaja peab loomale voi-
maldama vastavalt looma liigile ja eale
sobiva mikrokliima ja ruumi voi ehitise,
mis rahuldab liigile iseloomulikku liiku-
misvajadust. Seda satet ei ole véima-
lik tdlgendada teisiti kui nii, et looma-
le peab olema voimaldatud ruum voi
ehitis. Siin ei ole méeldud tiksnes lau-
ta, ka nditeks kolme seina ja katusega
varjualune on aktsepteeritav, et kaitsta
looma tuule ja péikese eest ning tagada
sobiv mikrokliima. Eesti ei asu piirkon-
nas, kus ilmastikutingimused voimalda-
vad loomi ilma mingi varjualuseta aasta
ringi véljas pidada.
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projekt

Mahepollumajandus saab parandada
Laanemere seisundit

danemerd on dhvardamas o©ko-

loogiline katastroof. Kui linnadest

ja toostusettevotetest tulevat reos-
tust on heitvete puhastamisega suu-
detud tunduvalt vdhendada, siis haju-
reostus pollumajanduslikust tegevusest
jatkub endise hooga. Intensiivse toot-
misega piirkondadest satub merevette
suurtes kogustes lammastikku ja fosfo-
rit, mis loob soodsad tingimused vetika-
te vohamiseks. 2010. aastal tuvastasid
satelliidikaamerad sinivetikate vohami-
se Lddnemeres pea Saksamaa suurusel
alal. Kui saastamine jatkub endises ula-
tuses, suureneb kahjulike Gihendite hulk
vees, merevesi kaotab [dbipaistvuse,
organismid hukkuvad ning meri sureb.
Et pollumajandus on Lddnemere toitai-
netereostuse peamine allikas, on viga
tahtis muuta seda mere valgalal kesk-
konnasobralikumaks.
Po6llumajanduslikku reostust on vdima-
lik tunduvalt vahendada, kui minna ule
okoloogilisele ehk mahetootmisele, kus
taimekasvatus pohineb mullaviljakust
toetaval kilvikorral ning loomapidami-
ne on tasakaalus taimekasvatusega. Es-
matéhtis on siin taaskasutuse ja ring-
luse pritsiip ning voimalikult vdhene
soltuvus valistest sisenditest. Et mulla-
viljakus sdiliks, ei piisa vaid mahetoot-
mise miinimumnouete tditmisest. Ette-
votted peaksid tegelema nii taime- kui
ka loomakasvatusega, et toitainete ring-
lus oleks tagatud.

Projekt Ladnemere kaitseks
pollumajandusreostuse eest

BERAS Implementation (Baltic Ecolo-
gical Recycling Agriculture and Society
Implementation) on ELi INTERREGi
Laanemere piirkonna programmi pro-
jekt, mis kestab aastatel 2010 - 2013.
Selle 25 partnerit on kdigist ELi Laane-
mere darsetest riikidest, lisaks on kaa-

@ BERAS
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satud Norra, Venemaa, Valgevene ja
Ukraina. Eesti poolt on projekti part-
nereiks Eesti Maaiilikool ja Eesti Ma-
hepdllumajanduse Sihtasutus. Projekti
peaeesmdrk on parandada Lddnemere
seisundit, suurendada pollumajanduse
jatkusuutlikkust ja edendada piirkonna
maaelu arengut.

Projekti jooksul koostatakse mitmeid
praktilisi ja hariduslikke materjale pdl-
lumajandustootjatele, vdiketodtlejate-
le, turustajatele, koolidele ja tarbijate-
le. Koigis riikides luuakse jatkusuutliku
toidu infokeskused, mis on avatud nii
tootjatele kui ka avalikkusele. Kesku-
sed aitavad Okotootjate Gmber koon-
dada t66tlejaid, turustajaid ja tarbijaid,
kes tutvustavad oma tegevusi, jagavad
praktilisi kogemusi ning toetavad nii
kohalike toiduringide teket. Eestis saab
selline keskus olema Maaiilikooli ma-
hepodllumajandusliku  uurimiskeskuse
juures. Kavandatud on tihe infovahetus
koigi riikide keskuste vahel.

Kuidas saab projekt kaasa
aidata?

BERAS projekti raames on esmatéhtis
anda edasi teadmisi, kuidas minna pol-
lumajanduses iile koloogilisele taaska-
sutavale tootmisviisile. Selleks valitakse
koigis riikides ndidistalud, kus tehakse
ka tdpsemaid uuringuid ning mille baa-
sil saab edaspidi ldbi viia ka tootjate
koolitusi. Samuti aitavad taaskasutava-
le mahetootmisele iile minna valmivad
juhendmaterjalid, kus kdsitletakse nii
tootmis- kui ka majanduslikke aspekte.
Et tootmist toetaks turg, on kavas tea-
be levitamise kaudu suurendada koigi
jargnevate toiduahela lilide teadlikkust
ning tegutsemise voimekust. Sealhulgas
pooratakse tdhelepanu nt mahetoidu
kasutamise vdimalustele lasteasutustes.
Projekti kdigus luuakse ja hakatakse

Part-financed by the European Union
{European Regional Development Fund

Baltic Sea Region

Peegramme 2007- 7083

and European Neighbourhood and
Partnership Instrument)

juurutama nn Puhta Lddnemere dieeti,
kus réhuasetus on kohalikul sesoonsel
mahetoidul ja meniilides suurendatak-
se taimse toidu osa. Et taimne toit oleks
maitsev, tO6tatakse vélja uusi ja voetak-
se taas kasutusele vanu traditsioonilisi
retsepte.

Kindlasti on vaja leida ka poliitilisi meh-
hanisme, mis toetaksid 6koloogilisema
eluviisi arendamist. Seega on projekti
ks eesmark teha ettepanekuid nii tiht-
se pollumajanduspoliitika muutmiseks
kui ka Lddnemere hea seisundi eest
seisvale HELCOM-ile. Projekti ideede
elluviimiseks kdivitatud kohalikud jat-
kusuutliku toidu infokeskused peaksid
jatkama oma tegevust ka parast projek-
ti |dppemist, sest inimeste arusaamade
ning kaitumise muutmine on pikaajali-
ne protsess.

ANNE LUIK, PhD
teadusprorektor,
Eesti Maaiilikool

Mahetootmist alustas
131 ettevotet

dnavu esitas Pollumajandus-

ametile mahepollumajandu-

sega alustamise taotluse 131
ettevotet. Neist soovisid alustada ai-
nult taimekasvatusega 63, taime-
ja loomakasvatusega 61, taime- ja
loomakasvatusega ning mesinduse-
ga 3, taimekasvatuse ja mesinduse-
ga 2, ainult mesindusega 1 ja ainult
loomakasvatusega 1 ettevote. Kdige
rohkem esitati tunnustamise taotlu-
si Vorumaal (13), jargnesid Ladne-
maa, Viljandimaa ja Tartumaa koik
12 taotlusega.

TOIMETUS




URO: Okopollumajandus suudab kahekordistada kasinat toidutoodangut

aljud arengumaade pdllumehed

saavad toidu tootmist kiimne aas-

ta jooksul kahekordistada, loo-
budes kunstvéetistest ja pestitsiididest
ning minnes lle mahepdllumajandusli-
kule tootmisele, niitab URO raport.
“Pollumajandus on ristteel,” tles Oli-
vier de Schutter, URO eriraportoor.
,Meil tuleb rekordilisi toiduainete hin-
du langetada ja otsida alternatiive t60s-
tusliku poéllumajanduse kulukatele naf-
tast soltuvatele mudelitele.”
Mahetootmine v&ib muuta polluma-
janduse prognoositud kliimamuutuste-
le vastupidavamaks. Uuringud 57 riigis

on ndidanud, et looduslike meetoditega
on vbimalik suurendada mulla viljakust,
kaitsta taimi kahjurite eest ja suurenda-
da saagikust. Viimased maheprojektid
20 Aafrika riigis on ndidanud viljasaagi
kahekordistumist 3-10 aastaga.

“Okoloogilise pdllumajandusega voib
madrkimisvadrselt suurendada toodan-
gut ja pikas perspektiivis on see efek-
tiivsem kui tavapollumajandus. Kasu
oleks suurim piirkondades, kus péllu-
majandus on vahemarenenud, eriti Sa-
hara-taguses Aafrikas. Head kogemu-
sed on ka moénedes Ladina-Ameerika
ja Aasia osades,” kinnitas De Schutter.

Arenenud riikides ei ole nii laialdane
ja kiire iileminek mahetootmisele voi-
malik, sest soltuvus toOstuslikust, naf-
tal pohinevast pollumajandusest on lii-
ga suur.
Hea ndide pollumajanduse kardinaalsest
muutusest on Kuuba, kus parast Néu-
kogude Liidu kokkuvarisemist 1991. a
katkes odavate pestitsiide ja véetiste-
ga varustamine. P6llumajandustootjad
olid sunnitud kasutama keskkonnasdb-
ralikumaid meetodeid ning pdllumajan-
duse tootlikkuse langusele 1990ndatel
on jargnenud tous.

Allikas: Reuters, www.reuters.com

Taanis keskendutakse Pohjamaisele koogile ja koolilastega peredele

aani statistika nditab, et mahetoi-
Tdu miiiik kasvas supermarketites

2010. a 4%. Arvestades, et huvi
puhta ja naturaalse pdhjamaise toidu
vastu on suurenemas, siis voib ennus-
tada kasvu ka edaspidi. Majanduskriis
pole seda trendi murdnud, vastupi-
di, taanlased kulutavad oma raha tha
teadlikumalt. Nad tahavad teada, kust
toit tuleb ja mida see sisaldab. Oko-
mark garanteerib, et tegu on puhta toi-
duga, mis on toodetud keskkonna- ja
loomasdbralikult. Pooled taanlased os-
tavad mahetoitu iga niddal, kulutades
mahetoidule keskmiselt 7,9% kogu toi-
dukulust. Koik supermarketid on viima-
sel ajal mahetoodete valikut suurenda-
nud.
Mahetoit saab tdhelepanu ka Pohjamai-
se koogi (Nordic cuisine) liikumise raa-
mes. Uks selle suuna eestvedajaid on
kdrgema klassi restoran Noma, mis pél-
vis sel aastal taas maailma parima res-
torani tiitli. ,Me naeme, et kasvab huvi
traditsiooniliste Taani koogiviljade, va-
nade teraviljasortide, pohjamaiste mar-
jade ning eripdrase maitsega liha- ja pii-
masaaduste vastu, mis parinevad teatud

tougudelt voi traditsioonilistest pidamis-
viisidest. Mahetootmine sobib sellesse
slisteemi hdsti ja tarbijad tunnustavad
seda,” selgitas Helle Blossen, Organic
Denmarki turunduskonsultant. Enamik
P6hjamaise koogi meniilides kasutata-
vast toorainest peab olema mahe, lah-
tudes pohimdttest, et toit peab olema
ehe ja lihtne, kasvatatud harmoonias
loodusega. Helle Blossem loodab, et
|dhiaastatel tuleb juurde palju uusi ma-
hetootjaid: ,Praeguste prognooside ko-
haselt on Taani maheturg aastaks 2020
kahekordistunud. Selline kasv vajab
marksa rohkem kohalikke mahetoot-
jaid. Taani mahetootmise laiendamine
on vajalik nii keskkonnakaitselisest as-
pektist kui ka tarbijate ndudluse rahul-
damiseks”.

Ménevérra on hakanud muutuma ka
mahetoidu ostjate profiil. Kui varase-
matel aegadel olid 7-14 aastaste lastega
pered Taanis nende hulgas, kes ostsid
kdige vdhem mahetoitu, siis GfK uutel
andmetel on nende perede kulutused
mahetoidule kogu toidukulust suurene-
nud 4,6%-1t 2009. a 7,5%-le 2010. a.
Selle arengu iiks mootoreid on super-

uringutes leidis kinnitust itaal-
laste huvi kasv mahetoidu vas-
tu. Maheturg on viimase 9 aas-
ta jooksul pidevalt kasvanud, nditab
ISMEA  (P&llumajandusturu  teenuste
instituut) statistika. 2011. a kahel esime-
sel kuul kasvas mahetoidu miitik super-
marketites vorreldes eelmise aasta sama

perioodiga 13%. Rohkem kui 1100 ma-
hekaupluse ja -supermarketi, talust ot-
semiigi, taluturgude ja maherestorani-
de tulemused olid veelgi paremad.

Mahetoitu ostab seitse itaallast kiim-
nest. InterBio uurimisandmetel on
53,8% mahepoodide sagedastest kiila-
listest kesk- ja 33,7% korgharidusega.

marketikett Coop, kus mahetoidu miitik
koolilastega peredele suurenes aas-
taga 67%. ,Me oleme seadnud selge
eesmargi suurendada mahetoidu miid-
ki jargmise 5 aasta jooksul 50%. Meie
Uks prioriteet on jouda peredeni, kus
on vanemad kui 8-aastased lapsed. Ja
on hea tddeda, et meie strateegia t60-
tab. 2011. a on kavas jatkata aktiivse tu-
runduse ja uute toodete turuletoomise-
ga, et positiivne areng saaks jatkuda,”
kinnitab Kathy Milman Coopist.
Poeketid SuperBrugsen, Kvickly ja Dag-
li” Brugsen on koost6ds tarbijaorga-
nisatsiooniga FDB ja maheorganisat-
siooniga Organic Denmark viimastel
aastatel kdivitanud mitu kampaaniat
just koolilastega peredele. Ja kdik nad
on kogenud, et kampaaniad to6tavad ja
selle sihtgrupiga seotud kdive kasvab.
SuperBrugsenis see koguni kolmekor-
distus. ,Kui lapsed saavad maast ma-
dalast mahetoitu, siis sdilib see huvi ka
tdiskasvanuna ja nad ostavad mahetoi-
tu ka oma lastele,” ttles Thomas Ro-
land FDBst.
Allikas: Okologisk Landsforening,
www.okologi.dk

Rohkem kui kolmandik neist (35,6 %)
on vanuses 36-45 ja rohkem kui nel-
jandik (27,3%) vanuses 46-55. Mahe-
toitu ostavad rohkem pered, kus on 4
voi enam liiget (41,7%) voi kolm liiget
(27,7 %).
Allikas: Suolo e Salute
www.suoloesalute.it
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3.-5. september 2011

Sustainable Societies — Res-
ponsive Citizens

64th UN DPI/NGO Conference
Bonn, Germany

b.geier@colabora-together.de

16.-18. september 2011

International Conference Or-
ganic Agriculture and Agro-
Eco tourism in the Mediter-
ranean

Zakynthos, Greece

www.ifoam.org/about_ifoam/

21.-24. september 2011

2nd Bio-Balkan EXPO 2011

International Organic Foods,
Processing Machinery and
Equipment Trade Fair

Belgrade Fair, Belgrade, Serbia

http://www.alexpo.co.rs/

2biobalkan2011.html

www.ifoam.org around_world/agribiomediterraneo
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Mahepollumajanduse nouded jae- ja hulgimiiiijatele
Aktuaalset mahepdllumajanduses | osa

Kaastto Heidi Magi

Toimetajad Merit Mikk, Airi Vetemaa

Vilja andnud Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus, 2010, 10 Ik
Tellija Pollumajandusministeerium

Viljaandes antakse tlevaade mahetoidu miitigiga seotud nduetest jae- ja hulgimulgil, ettevotete
tunnustamisest ning jalgitavuse tagamisest, arvestuse pidamisest, segunemise ja saastumise valti-
misest. Kajastatud on ka kolmandate isikutega seotud lepingud ning margistuse néuded.

Triikist jagatakse koolituspdevadel. Internetis on triikis saadaval veebilehtedel www.agri.ee ja
www.maheklubi.ee (To6tlejale > Materjalid).

Mabhetoit lasteasutustes
Aktuaalset mahepollumajanduses Il osa

Koostanud Merit Mikk, Sirli Pehme, Airi Vetemaa
Vilja andnud Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus, 2010, 10 Ik
Tellija Pollumajandusministeerium

Viljaandes antakse tlevaade sellest, miks on mahetoit lasteasutustes oluline, mida tdéhendab ma-
hetoitlustamine, antakse soovitusi lasteasutustes mahetoidule tileminekuks teiste riikide nditel ja
kirjeldatakse teiste riikide mahetoidu kastutamise kogemusi.

Trikist jagatakse koolituspdevadel. Internetis on triikis saadaval veebilehtedel www.agri.ee ja
www.maheklubi.ee (Toitlustajale > Materjalid).

Altuaalset mahepolumajanduses, || osa
Mahetolt [asteasutustes

HL b‘ Veebikeskkond www.maheklubi.ee ootab lugema mahepéllumajanduse infot ja
U I uudiseid meilt ja mujalt. Siit leiab teavet teadusuuringute, projektide ning koolituste ja

muude stindmuste kohta ning enamiku Eestis vélja antud mahepdllumajanduse triikistest,
= sh Mahepdllumajanduse Lehe.

Viljaandja:
Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus

Tuglase 1-6, 51014 Tartu
Tel 742 2051, faks 742 2746
e-mail: mahepm@gmail.com

The Newsletter publishes over-
views, research articles, news
and practical advice on organic F5C
farming.

Triikk: Ecoprint AS

Maaelu Arengu Euroopa
Pollumajandusfond: Euroopa
investeeringud maapiirkondadesse




