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Mullaviljakuse pohitoed

Mullaviljakuse suurendamine oli viaga tahtis juba mahepollumajanduse rajajatele, paraku pole
muldade viljakuse sdilitamisele alati piisavalt tdhelepanu pooratud. Ometi soltub
mahepodllumajandus eelkdige just heast mullaviljakusest. Kurnatud ja rikutud muld ei anna
soovitud tulemust. Mullaviljakuse sailitamine ja suurendamine nduab palju hoolt. Allpool antakse
lilevaate mullaviljakuse erinevatest vaatenurkadest. Teadlikult valditakse universaalsete
»juhtnooride” andmist, pigem pakutakse infot, et soodustada uusi ideid muldade jatkusuutlikuks
majandamiseks.

Miks peaks mullaviljakusest raakima?

Maad harides elame mullaviljakusest ja mullaviljakusega. Okoloogiliselt elujduline muld taastab
pidevalt oma viljakust. Mulla vajadusi eirates kaotab see elujéu, muutub ilmastiku- ja
erosioonitundlikumaks, vaheneb saagikus. Mahepdllumajanduses ei saa kahju taastada vaid
tehniliselt, mistottu vajab kurnatud v6i rikutud muld taastamist ka 6koloogilises mottes. Vaatamata
praktilistele probleemidele on vGimalik palju ara teha, et mulda elavana hoida. See on vaeva vaart, ja
mitte ainult rahalises mottes!

1960. aastatel defineeris teadlane Ernst Klapp mullaviljakust praktilises mottes kui ,,mulla
looduslikku, kestlikku vGimet toota taimi”. Ta kirjeldas seda kui mulla véimet pakkuda valise abita
koike vajalikku stabiilsete saakide saamiseks. Sellest ajast alates on pdllumajandusteadus
kdikehdlmava mdiste ,mullaviljakus” asendanud suuresti arvukate flilisikaliste, keemiliste ja
bioloogiliste niitajatega. Uheks teaduse praeguseks lilesandeks on teha need detailsed teadmised
tootmises reaalselt rakendatavaks.

Paljud praktikud on mullaviljakuse tagamiseks t66tanud vdlja oma strateegia ja tehnikad. Nad on
Oppinud vaatluse kaudu ja usaldanud intuitsiooni. Praktilised kogemused, ja teadmised, mida
saadakse teaduskatsetest ja -vaatlustest, tdiendavad hasti Uksteist. Kdesoleva materjali eesmark on
soodustada motteviise ja praktikaid, mille keskmes on toeliselt kestlik, viljakas ja elav muld,
tuginedes labiproovitud pohitédedele, aga katsetades ka uusi voimalusi.
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1. Mullaviljakuse pohimotted

1.1 Muld teerajajate kasitluses

Mahepdllumajanduse areng algas 20. sajandi alguses. Selle ajaloolised juured on aga sama vanad kui
pollumajandus lldse. Mitmete kiimnendite jooksul arendati péllumajandust vaid vaikeses talude
vorgustikus. 1980. ja 1990. aastail hakkas mahepdllumajandus laialdasemalt levima ja lisandus uusi
mahetootjaid.

Kbigepealt mdoned métted mahepdllumajanduse teerajajatelt:

Mullabioloogia méjud

Talunik Albrecht THAER (1821): ,Sama palju kui orgaaniline aine on elu saadus, on ta ka elu
eeltingimus.” Samal ajal kui paljud teadlasid p6o6rdusid agrokeemia poole, sGnastas Charles DARWIN
mahepdllumajanduse jaoks k&ige olulisema fakti (1882): ,,Kiind on inimkonna vanimaid ja
vaartuslikumaid leiutisi, kuid juba palju aega enne seda kiindsid regulaarselt vihmaussid.“

20. sajandi algul vGimaldasid uued mikroskoobid avastada kujuteldamatut mullaelustiku
mitmekesisust ning arenema hakkas 6koloogiline motteviis. Richard BLOECK kirjutas (1927):
Mikroskoopilise elu aktiivsuse kaudu muutus pdllumaa elusorganismiks.“ Sveitsi talunik Alois
STOCKLI (1946): ,,... pusiv ja kasvav mullaviljakus sdltub ainete ringluse olukorrast”, aga , sageli ollakse
organismide keskse rolli tunnustamisele selles kontekstis vastu.” Agronoom Franz SEKERA rohutas
(1951): ,,Optimaalne mullaseisund on defineeritud kui mullaosakeste struktuuri bioloogiline
kujundamine mulla mikroorganismide poolt.”

Ideoloogia ja mojutused

Rudolf STEINER Opetas oma péllumajanduskursusel (1923): ,Vaetamine peab sisaldama mullaelustiku
elavdamist. ... Seeme annab ettekujutuse universumist kui tervikust.” Leedi Eve BALFOUR Inglismaalt
sonas (1943), et vaid 6koloogia koos kristlike vaartustega voimaldab meil mdista, et: ,koik taevas ja
maal on (ks tervik” ja ,,mulla, taimede, loomade ja inimeste tervis on ks ja jagamatu.” Tema kolleeg
Sir Albert HOWARD pani tdhele (1948), et ,,Emake Maa ei plla kunagi p6llumajandust arendada ilma
loomadeta; kiilvab alati erinevaid kultuure. Mahepdllumajandus peaks omaks vétma Emakese Maa
loodusliku p&llumajanduse meetodi.“ Mina HOFSTETTER (1949), Sveitsi mahepdllumajanduse rajaja
pidas oluliseks naiselikke vaartusi, et mdista mullaviljakust siivitsi. Emake Maa v&ib naistalunikuga
kdneleda otse, kui viimane leiab rahu ja vaikust, et kuulata: ,,... Emake Maa dpetab meid jalle voi
piihib meid minema.”

Miks moisted ,,mahe” ja ,,6koloogiline” p6llumajandus

,Bio-loogia“ (st elu mdiste) mahepdllumajanduses tdhendas selle loojate mdistes sGna-sonalt ,elu
Opetust”, st kui terviklikku elu ja péllumajanduse filosoofiat. Selle asemel, et keskenduda keemilistele
ainetele, keskendusid nad erinevate olendite kooseksisteerimisele voi ,0koslisteemidele”, mida
kdrgemal tasandil mdisteti kui osa tervikust st ,organism®. Seetdttu kasutab mahepdéllumajandus
maisteid ,,mullaorganism®, ,taluorganism“ , organism maa®“, samuti on muld, talu ja maa
Okosuisteemid. Hadavajalikuks peeti, et loodusliku ja sotsiaalse elu suhteid ja pidevat jatkumist ei
tohiks asendada tehnoloogia, paljude jaoks oli oluline spirituaalse, jumaliku mdju koostoime.
Naitlikustamaks kdige omavahelist seost sdnastati jargmine juhtmaote: , Terve muld — terved taimed —
terved inimesed.” See idee on votmeks ka tdnapaeval ning on sdnastatud ka ihe IFOAMI (2005)
mahepdllumajanduse pdhimdottena.



1.2 Mullaviljakus — muutuv termin

Rakendusliku pollumajandusteaduse tekkimisel peeti mulla saagikust viljakuse peamiseks naitajaks.
Mulla toitainesisaldust (peamiselt limmastik, fosfor, kaalium) télgendati kui viljakuse indikaatorit,
kuni tulid siinteetilised vaetised, mis olid vajaduse tekkimisel kdttesaadavad ja asendasid paljude
arvates mulla iseseisvalt toimivat viljakust. Kahanevate ressursside tingimustes kaldub arutelu jalle
teise suunda. Taas on esile tdusnud mulla toitaineringluse efektiivsus kui mulla viljakuse naitaja.

Mullaviljakus on dkoloogiline eluprotsess

Muld on elupaigaks tohutule mikroorganismide, loomade ja taimejuurte mitmekesisusele. Viljakas
muld tagab terved kultuurid pdlvkondade kaupa ilma viliste sisenditeta (vaetised, pestitsiidid,
energia). Viljakas mullas muudavad mullaorganismid toitained ja orgaanilise aine efektiivselt
taimesaagiks, loovad orgaanilist ainet, kaitsevad taimi haiguste eest ning muudavad mulla kobedaks.
Sellist mulda on lihtne harida, see votab vihmavett hasti vastu ja paneb vastu erosioonile. Viljakas
muld tagab filtreerimisega puhta pohjavee ja neutraliseerib (puhverdab) happeid, mis jduavad
saastunud 6hu kaudu maapinnale. Viljakas muld lagundab kiiresti ohtlikud ained nagu pestitsiidid.
Veelgi enam, viljakas muld on t6hus toitainete ja sisinikdioksiidi hoidla. SeetGttu takistab see jégede,
jarvede ja merede saastamist ja aitab vahendada kliimasoojenemist.

Mahepollumajanduses on mullaviljakus peamiselt bioloogiliste protsesside, mitte lisatud keemiliste
toitainete tulem. Viljakas muld reageerib aktiivselt taimedele, struktureerib end ise ja on voimeline
ise taastuma.

Viljaka mulla teaduslik analliiiis
Pikka aega puiiti puhtalt toitainepdhise keemia alternatiivina mullaviljakuse péhialuseid maaratleda
orgaanilise aine keemiaga, selgitada ja klassifitseerida orgaanilist ainet otse selle keemilise struktuuri
kaudu. Need katsed ei osutunud viljakaks. Tana keskendume teistele omadustele: toitainete
kattesaadavus, orgaanilise aine slsiniku/lammastiku (C/N) suhe, samuti mulla orgaanilise aine
kvaliteet ja selle muundamise ja ringluse aktiivsus. Need kdik on abiks, et maaratleda:

= taimedele otse kasutatavad toitained. Millised elemendid mullas leiduvad?

= k&ttesaadavad toitained elutsiiklis. Mikrobioloogilise biomassi suurus, selle C/N suhe.

= orgaanilise aine stabiilsus (stabiilne orgaaniline aine on raskem). Kui komplekssed on selle

molekulaarsed osised ja mis on selle tihedus?

1.3 Mida tahendab mullaviljakus mahepollumajanduses?

Mahepdllumajanduses on ,,mullaviljakus” peamiselt elava mulla naitajaks. Kuna mullaviljakus on
mulla kui organismi iseloomustaja, ei pruugi me seda kunagi tdielikult intellektuaalsel tasandil mdista
ja taielikult m66ta, sama moodi nagu on meie arusaamadega inimolenditest. Seetdttu radgime
mullaviljakusest mulla tervikliku kasitluse kontekstis ja selle mdjust taimedele, nagu ka tksikute
naitajate anallusist vi mootmisest.

Mulda saab jalgida ja kirjeldada erinevate omaduste IGikes:

=  Fidsikalisi omadusi saab kindlaks teha nt labidaproovi abil. Flitsikaliselt sobiv muld pakub
elu- ja tegutsemisruumi kdigile mullaloomadele ja taimejuurtele, ja seal on piisavalt dhku.
Pollumehe llesanne on mullastruktuuri taimejuurtega stabiliseerida, et muuta see
elujduliseks ning valtida mulla tihendamist masinate oskusliku kasutamisega.

= Keemilised omadused maaratletakse erinevate toitainete ja ka saasteainete sisalduse,
samuti pH vaartuse modtmisel. Hastivarustatud muld-taim organismil on olemas kdik
vajalikud keemilised elemendid ja orgaanilised ihendid. Erinevate organismide keerukad
ainevahetussaadused tugevdavad taimede immuunsust. Kui mulda on kurnatud, on esmalt
vajalik seda tasakaalustada.



= Bioloogilised omadused viljenduvad mullas toimuva muundumise/ringluse aktiivsuses,
samuti eluvormide olemasolus mullas. Kooslused on tugevad ja aktiivsed digel ajal.
Isereguleeruvas 6koloogilises tasakaalus toimivad loomad, taimed ja mikroorganismid
simbiootiliselt. PGllumehe llesanne on piisavalt moista mulla 6koloogiat, et luua voi
taastada tingimused kindla tasakaalu tekkeks.

Haritav viljakas muld suudab kdikide erinevate omaduste koosmdjus anda pidevalt head saaki. Kui
seda ei juhtu, tuleb Glalmainitud mulla omadusi lahemalt uurida, et tuvastada pdhjus.

1.4 Mullaorganismide hindamatu panus

Viljakas mullas leidub rikkalikult erinevaid organisme, mis vGtavad osa olulistest mullaprotsessidest.
Vihmaussid ja putukavastsed kaevavad surnud taimse materjali otsinguil labi pealmist mullakihti.
Nende kdigud dhustavad mulda, poorid ja kdigud imavad vett nagu kdsn. Hooghannalised, lestad ja
tuhatjalgsed lagundavad taimejaanuseid. Mikroorganismid muudavad taimede ja loomade jadnused
vaartuslikuks orgaaniliseks aineks. Bakterid muudavad orgaanilised jaagid keemilisteks Ghenditeks,
ning roovlestad, sajajalgsed, mardikad, seened ja bakterid kontrollivad organisme, enne kui need
vOivad muutuda ohtlikeks.

Vihmaussid - viljaka mulla peaehitajad

Vihmaussid paljunevad aeglaselt, iga isend annab maksimaalselt kaheksa kookonit jarglasi aastas.
Kuna nende eluiga kiindib 5-8 aastani, on nad kdige pikemaealised mullaloomad ning neil on mullas
silmapaistev roll.

Vihmaussid toodavad Kesk-Euroopa muldades 40-100 tonni vaartuslikku vihmaussisonnikut hektari
kohta aastas. See vastab 0,5 cm mullakihi tekkele pdllumaal ja 1,5 cm rohumaal. See vaart materjal
sisaldab keskmiselt 5 korda rohkem lammastikku, 7 korda rohkem fosforit ja 11 korda rohkem
kaaliumit kui seda imbritsev muld.

Mikroorganismide ja vihmaussieritise abil segatud orgaaniline aine ja mulla mineraalosad
moodustavad stabiilse mullaosakeste struktuuri, mis soodustab selle harimist, samuti toitainete ja
vee mahutavust. Vihmaussid kobestavad raskeid muldi ja teevad liivmullad sidusamaks.

Vihmaussikdigud 6hustavad mulda. Eriti vertikaalsed kaigud parandavad markimisvaarselt mulla
veesidumist ja -mahutavust. Vihmaussirikas muld seob 4-10 korda rohkem vett kui vihmaussivaene
muld. Seega saab vihendada vee dravoolu pinnalt ja erosiooniohtu. Uhes kuupmeetris kiindmata
mullas vGib leiduda kuni 900 m vihmaussikaike.

Vihmaussid lagundavad kuni 6 tonni surnud orgaanilist materjali hektari kohta aastas. Samal ajal
liigutavad nad mulda alumistest kihtidest Glemistesse. Oma kdikude ja vdljaheitega soodustavad nad
kasulikke mullabaktereid ja seeni. Ule 90% vihmaussikiikudest on hdivanud taimejuured, mis
soodustab taimejuurte siigavamale tungimist, kus on neile ideaalsed toitumistingimused.

Kuidas vihmausse kaitsta ja soodustada
Vihmausside soodustamiseks saab teha jargnevat:

Harimine ja mehhaniseerimine
= Atru ja kiirelt poorlevaid seadmeid peaks kasutama vaid hadavajadusel, kuna need tapavad
hulgaliselt vihmausse. Kiindmisel havib ligikaudu 25% vihmaussidest, péorlevate masinatega
kuni 70%.
= Ajal, mil vihmaussid on aktiivsed (kevad ja sligis), peaks (intensiivset) harimist valtima.



= Mullaharimine kuival voi kiilmemal ajal on vihmaussidele vahem ohtlik, sest siis on nad mulla
siigavamates kihtides.

=  Mulda peaks pédrama nii vahe kui vdimalik; kiind minimaalne, et valtida sligavamate
mullakihtide tihendamist. Taimejdaanused tuleks viia mulda vaid pindmiselt ja mitte sligavale.

= Valtida tuleks raskeid masinaid, mehaanilist tootlemist kasutada minimaalselt.

=  Harida tuleks vaid kuiva, stabiilset mulda.

Kiilvikord
= Pikk kiilvikord mitmeaastaste sligavajuureliste liblikdieliste kultuuridega véi haljasvaetistega
ning mitmesugused saagikoristusjadgid pakuvad vihmaussidele rikkalikku toitu.
= Taimkate, eriti talvel, soodustab vihmausse markimisvaarselt. Mullataasteperioodid
mitmeaastase rohumaana on vihmaussidele vaga soodsad.

Véetamine

= Kergelt lagunenud sdnnik v6i kompost on mulla huumuse tekkeks ja umbrohtude
vahendamiseks enamasti kasulikumad kui varske sénnik, samuti annavad need mullale
pikaajalisemalt toitaineid ning rohumaale andmisel on véimalik toitained kiiremini katte
saada.

= QOrgaaniline vaetis ja sonnik tuleks mulda segada vaid pindmiselt.

= Lahjendatud ja toodeldud vedelsdnnik mdjuvad vihmaussidele soodsalt. To6tlemata
vedelsénnik (ammoniaak!) voib vihmausse ja teisi pindmisel mullakihil elavaid organisme aga
tosiselt kahjustada.

= Vedelsdnnikut voib anda vaid absorbeerivale mullale.

= Regulaarne lupjamine (vastavalt pH tasemele) on oluline, sest enamik vihmausse valdib
muldi, kus pH on alla 5,5.

Bakterid ja seened — alahinnatud abilised

Gramm mulda sisaldab sadu miljoneid baktereid ja sadu meetreid seeneniite. Mikroorganismid (sh
loomade seedeelundkonnas olevad) on vGimelised taimse ja loomse materjali lagundama selle
pohikomponentideks. Nad mitte ainult ei reguleeri toitaineringlust, lagundades orgaanilist materijali,
vaid on véimelised siduma 6huldmmastikku ja suudavad luua taimedega siimbioosi. Bakterid ja
seened votavad osa praktiliselt kdikidest mulla mineraliseerumisprotsessidest.

Mikoriisa moodustab taimedega slimbioosi, taimejuurtel paiknedes laiendavad nad juurte
kasvuruumi. Mikoriisa vbimaldab sellega seotud taimedel vahetada omavahel aineid. Kuigi niidistik
taastub, rikub harimine siiski mulla seenevérgustikku.

1.5 Kerge mullaharimise potentsiaal

Muldade ekstensiivne degradatsioon sai alguse tuhandeid aastaid tagasi maaharimise algusega,
sellele lisandus sageli tlekarjatamine. Raua kasutuselevdtt ja moodsa pddrdadra leiutamine
vBimendas seda protsessi intensiivse mulla segamisega. Traktorite kasutuselevott véimaldas varem
ennekuulmatuid kinnistgavusi. Viimase 40 aasta jooksul on intensiivne mullakasutus pohjustanud
30% pollumaa kadumise erosiooni t&ttu.

Mahepdllumajanduse rajajate motoks oli minimaalne harimine, et sailitada mulla looduslikku
kujunemist. Minimeeritud harimine on seega mahepdllumajanduses lisna vana vote ja lisna varakult
vOeti kasutusele uuenduslikud tehnoloogilised votted, nt Keminki siisteem (mulla kobestamine,
kindlatel hooldusrajad), kahekihiline kiind jne. Minimeeritud mullaharimise slisteemne arendamine
algas siiski alles ligi 20 aastat tagasi.



Mahekatsed naitavad, et minimeeritud harimine suurendab pealmise mullakihi orgaanilise aine
sisaldust, paranevad bioloogiline aktiivsus ja mullastruktuur, samuti suureneb mulla
veemahutavusvdime. Viimane on eriti oluline kuivaperioodidel. Umbrohud, eriti juurumbrohud, ja
liblikdieliste-kdrreliste purustamine ilma siigavkiinnita on jatkuvalt oluliseks probleemkohaks.

Vajadus veelgi leebema mullaharimise jarele on pannud praktikud otsima uusi lahendusi. Uued
masinad (Precilab ader, Ecomat, Ecodyn) véimaldavad pindmist maaharimist.

Uuenduste abil ja looduslikke protsesse kasutades suudab mahepd&llumajandus parandada
pollupidamise tootlikkust, samuti véidelda kliimamuutustega tanu sisiniku sidumisele mullas.

2. Mullaviljakuse jalgimine

2.1 Otsene vaatlus

Kuidas mullaviljakust lihtsalt hinnata? Selleks on mitmeid ennast tdestanud meetodeid. Peamine on
vOtta aega ja jalgida tapsemalt taimi, mullapinda, mulda ennast ja selle elanikke. Kaudseks
mullaviljakuse indikaatoriks on taimejaanuste lagunemise kiirus. Kdige lihtsam on jalgida pdhu
lagunemist. Kui pohk jaab vegetatsiooniperioodi jooksul maapinnal muutumatuks, on mullaelustiku
aktiivsus vilets.

Taimede vaatlemine

Kilvatud taim on alati parim indikaatortaim. Kui see edeneb aastate jooksul hasti ja tervelt, on
tulemuseks rahuldustpakkuv, kdrge kvaliteediga saak. Kui selline tulemus saadakse lammastikvaetisi
ja stinteetilisi pestitsiide kasutamata, on mullaviljakus kdrge. Mullaviljakuse olukord ilmneb eriti hasti
ebasoodsates ilmastikuoludes. Teatavate taimede esinemine, nagu ohakad ja kummel, viitavad
probleemidele v6i puudustele, nt tihenemine.

Mullapind

Mullapind annab infot alumiste mullakihtide kohta. Kui see on kaitstud taimkattega, tekivad
mullapinnale imarad mullasGmerad, mis aitavad véltida kooriku teket ja erosiooni. Seet6ttu naitab
kooriku teke ja erosioon mulla kehva olukorda. Orgaanilise aine sisalduse suurenedes viheneb
kooriku teke ja erosioonioht.

Mullaelustiku vaatlus

Vihmausside ja ka vaiksemate liikide nagu hooghannaliste tegevust saab tuvastada nende
mullapinnale avanevate kaikude abil. Peamiselt saab neid jalgida kevadel, mil orgaaniline mass on
maapinnal oodanud mullaorganisme. Labidakaevega saab vaadelda kdike pindmises mullakihis.
Vihmaussivdljaheidete hulk mullapinnal nditab nende mullatddliste aktiivsust.

Mulla nuusutamine

Viljakas muld 16hnab hasti. Seda véib vérrelda metsamulla vai pdlluservade I6hnaga. Kui mullal on
roiskunud I16hn, on midagi valesti. Juurtel on iseloomulik I6hn, mis tuleneb juureeritistest.
Liblikdielistel on meeldiv 16hn, nende l3histel leidub sageli vihmausse.



2.2 Vaatlus abivahenditega

Labidaproov

Labidaproov on tunnustatud meetod mullastruktuuri hindamiseks. Enne kiilvi véimaldab labidaproov
hinnata kiinnikihi stigavust. Kui kuival aastal on taimekasv kehvem, siitidistatakse selles ilma. Kuid see
vOis ju olla tingitud ka sellest, et juured ei saanud piisavalt sligavale minna.

Labidaproovi tegemisel on lisaks kandilise servaga labidale vaja vaikest harki juurte
valjapuhastamiseks.

Kaevatakse ca 30 cm sligavune auk, mille servast voetakse labidale Iabildikeline 10-20 cm paksune
kiht, kus hinnatakse mulla sdmerust ja huumust, I6hna, mullatiiki murdejooni, taimejaanuste
lagunemist, juurestikku, vihmausside ja muu elustiku arvukust ning tegutsemisjalgi. Tasub teha
markmeid ja fotosid proovivotu kohast ja proovidest, et mulla olukorda oleks vdimalik aastate 16ikes
paremini jalgida.

Mullaproov (mulla penetromeeter)

Penetromeeter on metallist seade, millel on manomeeter réhu mootmiseks ja naidik tulemuse
kuvamiseks. Penetromeeter véimaldab hinnata muldade tihenemist ja seda, kas leidub tihest ning kui
sligaval see on.

pH-meeter

Mulla pH iseloomustab selle reaktsiooni. Sellel on oluline mdju toitainete kattesaadavusele, samuti
mullaelustikule. pH maaramiseks sobib nt Hellige pH-meeter. Naite ei tohiks maarata vaid
mullapinnal, pH tase peaks olema maaratud ka 10 cm ja 20 cm stigavusel. Erinevates mullakihtides
vOib pH tase olla vaga erinev. pH-d mdjutab vdaetamine, kivijahude andmine ja lupjamine.

3. Mullaviljakuse sdilitamine ja suurendamine

3.1 Huumus (mulla orgaaniline aine)

Mahepdllumajanduses on mulla orgaanilise aine moodustumine oluline tegur mullaprobleemide
lahendamisel. Orgaaniline aine on mullaviljakuse seisukohalt vaga tahtis:
= QOrgaaniline aine ladestub kihina mullaosakeste pinnale ja kaitseb seda liigse vee eest, vahem
esineb kooriku teket ja erosiooni.
=  QOrgaanilise aine rohkuse puhul ei kleepu mullaosakesed raskemate muldade puhul liigselt
kokku. Seet6ttu on ka niiskem muld haritav. Orgaaniline aine ei muuda raskeid muldi
kergemaks, vaid muudab ka kergemad mullad savi-huumuse kompleksis smeramaks.
= SOmeras koorikuta mullas kantakse peened osakesed sligavamatesse mullakihtidesse.
Vihmavesi imbub kiiremini mulda, mistéttu esineb vahem erosiooni. Juured saavad sellises
mullas sligavamale tungida ja saavad vee sligavamatest kihtidest kuivaperioodil katte.
Selliste muldade veebilanss on parem.
= Rohkem orgaanilist ainet tahendab ka rohkem toitu bakteritele, seentele ja teistele
mullaorganismidele. Aktiivsemad mullaorganismid aitavad vahendada mullas kahjureid.
= Rohelised taimed lagunevad kiiresti vaartuslikuks orgaaniliseks aineks, mis on toiduks
mullaorganismidele. Puitunud taimse materjali ja surnud mikroorganismide lagunemine
votab rohkem aega. Need lihenduvad mullamineraalidega ja muutuvad savi-huumus
kompleksiks, st stabiilseks orgaaniliseks aineks.

= Kas muld on orgaanilise aine poolest rikas vdi vaene, séltub paljuski asukoha olukorrast.
Rasketes ja marjemates muldades on orgaanilist ainet rohkem, liivmuldades vahem.



Jatkusuutmatu kilvikorra tulemusel tekkinud orgaanilise aine kadu saab hinnata alles parast
mitmeid aastaid. Seega votab kilvikorraga orgaanilise aine teke samuti mitmeid aastaid
aega. Haljasvaetise ja komposti abil on vdimalik seda protsessi kiirendada.

= QOrgaanilise aine sisalduse suurenemine annab aktiivsema ja sdmerama mulla, paraneb
[ammastikuvaru. Orgaanilise aine sisalduse vahenemine toob aga kaasa tihedama, kiiremini
erodeeriva mulla, mis kipub tihenema ja mille [dammastikuvaru on vaiksem.

Kuidas mulla huumusesisaldust suurendada?

® Haljasvdetise ja sbnnikukompostiga viiakse mulda rohkem laagerdunud orgaaniline aine,
paraneb orgaanilise aine moodustumine.

®  Pujtunud taimejéénused lagunevad aeglaselt ja soodustavad seetottu ligniini lagundavaid
aeglaselt kasvavaid mullaseeni, mis rikastavad mullaelustikku. Sellised taimejdédnused
aitavad moodustada stabiilset orgaanilist ainet.

=  Mitmeaastased liblikGielised-kérrelised kiilvikorras ei soodusta vaid orgaanilise aine teket,
vaid annavad mulda ka rohkelt kergestilagunevat juuremassi, mis pakub toitaineid
vihmaussidele ja mikroorganismidele.

Orgaanilise aine tasakaalustamine

Kogu kiilvikorraperioodi eesmargiks peaks olema tasakaalus huumusbilanss (orgaaniline aine).
Orgaanilise aine bilansi metoodika (valdavalt kasutusel Saksamaal, Austrias ja Sveitsis) pdhineb
kiilvikorrapdhistel hinnangutel ja arvutustel. Mahetaludes sobivad vaid mdned metoodikad, nt
REPRO ja kohaspetsiifiline metoodika (Standortangepasste Methode, Kolbe). Orgaanilise aine bilansi
maadramist vBivad reguleerida riiklikud standarid. Erinevate ettevdtete orgaanilise aine bilansside
vordlusel peab olema ettevaatlik. Lisaks sellele tuleb orgaanilist ainet hinnata iga paari aasta jarel.
Seejuures pole oluline mitte ainult orgaanilise aine koguhulk, vaid ka stabiilse orgaanilise aine
kvaliteet.

3.2 Orgaanilist ainet sailitavad kiilvikorrad

Liigne orienteeritus turule on mahepdllumajanduses kaasa toonud selle, et kiilvikorrareeglid on
lihiajalise kasu saamise tottu osaliselt kdrvale heidetud: kilvikorrad on muutunud lihemaks ja nad
on tihti tasakaalust valjas, vahenenud on liblikdieliste-kdrreliste osakaal. Muld peab
mahepdllumajanduslikus kiilvikorras olema otsustuste keskmes. Miigikultuuridele panustamine
viljakust loovate liblikGieliste ja haljasvaetiste arvelt toob IGpuks kaasa probleemid mullaviljakuse ja
taimehaigustega. Hea kiilvikord peab pikaajalises perspektiivis looma stabiilset orgaanilist ainet vGi
hoidma orgaanilise aine bilansi tasakaalus ja valtima haiguste, kahjurite ja umbrohtude levikut.

Mahekdilvikorra keskne element on liblikGielised-korrelised. Liblikdieliste-korreliste all saab muld
puhata. Umbrohuseemned ei saa idaneda, haigused ja kahjurid surutakse mullaorganismide suurema
aktiivsuse abil alla. Mida kauem liblikdielised-korrelised pisivad, seda suurem on selle vaartus
eelkultuurina. Kolmeaastane ristik surub efektiivselt alla ka ohakad. Lihiajaliste haljasvaetiste
kasutamine asendab liblikGielisi-kdrrelisi vaid osaliselt, sest nende kasvuaeg on lihike.

Pikas perspektiivis tasub pikk ja mitmekesine kdrge rohelise taimkattega kulvikord ja kilvi- ning
saagikoristusaegade muutmine end ara.



Monede kultuuride taimejaiatmed

Kultuur Taimejaatmed

(t, kuivaines/ha/a)
Kartul, suhkrupeet 0,6-1
Kevadised ajutised s66dakultuurid 0,9-1,8
Teravili, mais, hernes, raps, polduba 1-2
Sigisesed ajutised s66dakultuurid 1,5-3
Liblikdielised-kdrrelised/lutsern 3-6,5

Allikas: Lehrmittel Bodenkunde, Sveits

Orgaanilise aine-efektiivse kiilvkorra reeglid:

=  Minimaalselt 20% liblikbielisi-kérrelisi kiilvikorras, et mullaviljakust suurendada ja umbrohte
alla suruda.

=  Maksimaalselt 60% teravilju, maksimaalselt 20% iga (iksikut teraviljakultuuri, et viiltida
haigusi.

= Vaheldada lehtkultuure ja teravilju, orgaanilist ainet loovaid ja kasutavaid kultuure, tali- ja
suvikultuure, hiliseid ja varaseid kiilve, et viltida muldade kurnamist ja probleeme haiguste ja
umbrohtudega.

= Kattekultuuride kiilvamine haljasvdetiseks, et anda toitaineid ja luua orgaanilist ainet, samuti
kaitsta mulda erosiooni eest.

Mullavasimus

Kultuuri voi kultuuride rihma kasvatamisel mitu aastat jarjest véi sageli samas tekib mullaseisund,
mida nimetatakse mullavasimuseks. Mullavasimus voib olla tingitud patogeensete mikroobide
kuhjumisest, mulla vaesestumine toitainetest, toksiinidest, mida taimed eritavad (allelopaatia),
halvast mullastruktuurist v6i nende kdigi kombinatsioonist.

Liblikdielistega seotud mullavasimus voib olla mahepdllumajanduses probleemiks. See valjendub
liblikdieliste-kdrreliste elujou vahenemises, eriti tundlik on ristik. Seda pdhjustab mulla 6koloogilisest
tasakaalust véljaminek (kahjurite levik, haigused) ja kahjulikud juureeritised. Probleemi lahendamine
sOltub konkreetsest olukorrast, mistéttu on vaja konsulteerida asjatundjatega.

3.3 Orgaaniline vaetis

Mahepdllumajanduses on kdige olulisemad orgaanilised vadetised sonnik ja virts, kompost ja
haljasvaetis. Viimasel ajal kasutatakse tiha rohkem ka biogaasitootmisel tekkinud kaaritatud
substraat.

Kompost

Kompost sisaldab lagunemisel stabiliseerunud orgaanilist ainet. Kompost annab mulda erinevaid
toitaineid, eriti fosforit. Uuringud on nadidanud, et kompost elavdab mullaelustikku ja mulla viljakust
rohkem kui teised orgaanilised vaetised eraldivietuna: kompost taastab mulda. S6Gnnikukompostis on
ka Usna palju lammastikku, haljasjadatmetes on seda vahem.

Kui kiirekasvulistele kultuuridele antakse varsket, ligniini sisaldavat komposti, voib see tekitada
olukorra, kus lammastiku kattesaadavus ajutiselt pidurdub. Eriti vOib see juhtuda kevadel. Taiendav
vaetamine kergesti kattesaadava lammastikuga, nt vedelsdnnikuga, aitab seda riski valtida.

Haljasjdédtmete ja sonniku kompostimine:
=  Kompost ei tohi olla mdrg (pigistage rusikas). Vajalik véib olla katmine.
=  Kompost ei tohi Iébi kuivada. Vajadusel niisutage seda segamise ajal.
= Segamine aitab lagunemisprotsessi kiirendada.
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= Mulla lisamine (10%) soodustab stabiilse orgaanilise aine teket.
=  Temperatuur vihemalt 50 °C aitab hévitada haigusetekitajaid ja umbrohuseemneid.

Vedelsonnik

Vedelsdnnik sisaldab palju kiiresti kattesaadavat ammooniumlammastikku ja kiiresti
mineraliseeruvaid orgaanilisi ihendeid, mis aitavad orgaanilise aine tekkele vahe kaasa.
Vedelsonnikut tuleb anda kuiva ilmaga ja kuiva mulda, et minimeerida toitainekadu, samuti
negatiivset moju dhule ja veele. Vedelsdnniku liigsel andmisel vdib ammoniaak havitada pinnal
elavaid vihmausse. Lahjendatud v&i toddeldud vedelsdnnikut tuleks anda ligikaudu 25 m* hektari
kohta.

Sonnik

SGnnik, mis on segu taimsetest ja loomsetest osistest, on tasakaalustatum véetis kui vedelsdnnik.
Selle kvaliteet soltub aga paljuski hoiustamisest. Mulla ja saagikuse seisukohalt on kaarinud ja
kompostitud sénnik oluliselt parem kui varske sdnnik. Isegi kui arvestada vaid lammastikku, on
toodeldud sonnik parem vaetis. Stigavallapanusdnnik nGuab enamasti tdiendavat mehaanilist
tootlemist enne, kui see saab lagunema hakata ja seda saab mulda viia.

Lammastiku moju hindamine

Vietise efektiivsus lammastiku allikana ei soltu vaid selle lammastikusisaldusest, vaid ka
susiniku/lammastiku suhtest (C/N suhe). Vedelsénniku C/N on 7 (, kitsas*), pdhul 50-100 (,,lai“),
kompostil enamasti 20-30. Kiire [limmastiku omastamine toimub, kui C/N suhe on ligikaudu 10. C/N
suhte suurenedes toimivad orgaanilised vaetised pikaajaliste vaetistena ja aitavad luua orgaanilist
ainet. Limmastiku omastamise kiirus soltub oluliselt ka tldisest mulla [ammastikutasemest, st
lammastikust, mida leidub liblikieliste juureeritistes, mulla temperatuurist ja niikusest, samuti
mullaelustiku mitmekesisusest ja arvukusest.

Biogaasisubstraat (digestaat) vdetisena?

Biogaasijaamade tekkega on hakatud kasutama nendes tekkivat substraati (digestaat) vaetisena.
Digestaat parineb sageli samast materjalist kui kompost (vedelsdnnik, tahesénnik, taimne materijal
jne) ja sisaldab sarnases koguses toitaineid ja orgaanilist ainet. Kuna lagundamisprotsess on
kompostimisel ja kddritamisel erinev, erineb oluliselt ka nende vaetiste kvaliteet: kompost tekib
hapniku kaasabil aeroobsel lagunemisel, orgaaniline aine ja lammastik stabiliseeruvad. Digestaat
tekib anaeroobsel lagunemisel (kdarimisel) ja lagunemisprotsess jatkub ka laotamise ajal. Seet6ttu
tuleb digestaadi kasutamisel pidada silmas jargnevat:

» Vedel digestaat sisaldab palju ammooniumi (NH4"), mis v&ib kiiresti ammoniaagina (NHs)
lenduda. Digestaati tuleb seetdttu anda jaheda ja tuuletu ilmaga. Valtida tuleks
dilammastikoksiidi (N,0) teket (anaeroobne keskkond).

= Marg, tahke digestaat on efektiivne kiire toitainete pakkujana, kuid ei aita kaasa pikaajalisele
orgaanilise aine tekkele ega mullastruktuuri parandamisele. Kui see labi kuivad, 1aheb ka
lammastik kaotsi! Seda voib edasi lagundada, et tekiks kompost. Ammoniaagi lendumise
vahendamiseks tuleks digestaati segada veidi lagunenud puitmaterjali.

Mahepdllumajanduses on digestaadi kasutamisel piirangud, tutvu néuetega!

Kas mahetaludes on fosforipuudus?

Paljusid ettevotteid kimbutab fosforipuudus. Fosforipuuduse puhul aitab puhta fosfaadi andmise
asemel sGnnik voi kompost. Liblikbieliste kasvatamine ja mulla mikroorganismide soodustamine aitab
kaasa sellele, et vabaneb rohkem mulda seotud fosforit. Sageli on fosforipuuduse péhjustajaks kérge
pH, mis takistab taimedel fosforit kitte saada.
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3.4 Haljasvaetis

Haljasvaetise kasutamiseks on palju hadid pohjusi. See parandab mullakvaliteeti, vdhendab haiguste
levikut ja aitab mulda siduda 6hulammastikku. Haljasvaetis on loomadeta v6i vaheste loomadega
ettevotte puhul Uks kdige olulisemaid vdimalusi mulda toita ja orgaanilist ainet toota.

Ukski haljasvéetis ei saa aga samaaegselt vastata kdikidele vajadustele. S8ltuvalt sellest, mida
soovitakse saavutada, tuleb valida ka kultuurid voi nende segud. Kui haljasvaetist kasutatakse ka
s60dana, on mdistlik kasutada segusid, kus on ka korrelised.

Vali eesmargist soltuvalt sobivad taimed:

Eesmark: parem mullastruktuur, orgaanilise aine teke
Orgaanilise aine tekke soodustamiseks sobivad liblikdieliste-kdrreliste segud, mis peaksid kasvama
vahemalt 1,5 aastat. Liblikdielised-kdrrelised kasvatavad juuri kdige pdhjalikumalt ja intensiivsemalt.

Ideaalis peaks seda regulaarselt niitma (loomade puudusel v6iks niidet miiiia) ja viimane niide
multsida. Kui loomi pole, voib korrelistest loobuda, kuigi korrelised soodustavad tugevama
juurekavaga orgaanilise aine teket, limmastik vabaneb aeglasemalt ja vaheneb leostusoht.
Kuivemates piirkondades sobib hasti lutserni-kdrreliste segu.

Eesmark: kaitse erosiooni eest talveperioodil
Kaitseks erosiooni eest sobib kiilvata talvekindlaid segusid ja kultuure: liblikdielised-k&rrelised,
raihein (parast teravilja).

Eesmark: lammastiku andmine jargnevale kultuurile

Kbige paremini sobivad hernes ja polduba ning parast teraviljakoristust ristiku-lutserni segud. Tihe
liblikGielise kiilv, mis jaetakse kuni ditsemiseni, v8ib jargneva kultuuri jaoks koguda 70-140 kg N/ha.
Lihemaajaliseks haljasvaetiseks sobivad suvivikk ja parsia ristik. Liblikdielise-k&rrelise allakilv annab
50 kg N/ha. Naiteks lupiin on véimeline lisaks lammastiku sidumisele vdimeline jargnevat kultuuri
varustama ka fosforiga.

Eesmark: lammastiku sailitamine jargnevale kultuurile

Selleks otstarbeks on kdige sobivamad kiirekasvulised liigid, eriti kaer, rukis, valge sinep, 6lirdigas.
Eriti siigavale tungib ja seob sealt lammastikku oliredis. Vahekultuurina on kasutusse voetud ka
mitmeid uusi liike: sudaanirohi (sudaani sorgo), liiv-vareskaer jt, mis on kiirekasvulised ja suruvad
edukalt umbrohte alla, lisaks osaliselt ka pouakindlad. Nendega on aga vahe katseid tehtud, aeg
naitab, kas ja missugused uued kultuurid voetakse laiemalt kasutusse.

Eesmark: alumiste mullakihtide kobestamine

Selleks otstarbeks sobivad 6&liredis ja lutsern. Mulda tuleb enne kultivaatoriga kobestada, et juured ja
haljasvietistaimed saaksid tungida siigavamale mullakihtidesse. Oliredis vajab vahemalt 3-kuulist
kasvuaega. Samuti voib kasutada ka lupiini ja pdlduba.

Eesmark: haiguste ja kahjurite ennetamine

Haljasvaetised peaksid minimeerima haiguste ja kahjurite survet jargmisele kultuurile. Seet6ttu ei
tohi haljasvaetiseks kasutada kultuure, mis on seotud p&hikultuuriga (nt sinep enne rapsi voi
kapsalisi). Iseendale jargnevuse suhtes on kdige tundlikum hernes, jargnevad teised liblikdielised.
Haigustundlikke haljasvaetiskultuure tuleks valtida.
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Eesmark: umbrohtude allasurumine

Seemnetega paljunevad umbrohte saab alla suruda kiirekasvuliste haljasvaetiskultuuridega. Enamasti
on sobivaimad segud, mis taluvad hasti niitmist. Mitmeaastaseid umbrohte nagu ohakad saab alla
suruda mitmeaastaste liblikdieliste-korrelistega.

3.5 Looduslike taimede soodustamine umbrohtudega voitlemise asemel?

Seoses teraviljakasvatusega on looduslikud taimed joudnud ,,umbrohtudena” példudele. Aja jooksul
on nad kohanenud kindlate valgus- ja mullastikutingimustega. Sageli on nad seetdttu
spetsialiseerunud, paljud kasvavad ekstreemsetes tingimustes, nditeks tihenenud mullas. Euroopas
kasvab pollukultuuride seas ligikaudu 650 taimeliiki. S6ltuvalt mulla happesusest ja kasvatatavast
kultuurist (teravili, juurkultuur), kaasnevad erinevad taimekooslused. Herbitsiidide kasutamise,
intensiivse lammastikvaetiste kasutamise, keerukate harimistehnoloogiate ja produktiivsemate
kultuurtaimede t6ttu on looduslike péllutaimede olukord markimisvaarselt halvenenud. 40%
Saksamaa ja 80% Sveitsi sellistest taimedest kuuluvad praeguseks ohustatud liikide punasesse
nimestikku. Parast aastaid tavapéllumajandust on seemnevaru sedavord ammendunud, et
asukohaspetsiifilised liigid ei taastu ka parast nende taasasustamist.

Kuidas soodustada ohustatud péllutaimi?
= Minimaalne mullaharimine.
= Regulaarne kesa pidamine.
= Suuremad reavahed.
=  Saagikoristusjdrgne karjatamine (lambad, veised)
=  Kasvatada piirkonnale omaseid vanu kultuure: lina, Iddtsed, tatar.
= VGimalusel kasvatada mitmeaastasi s66dakultuure (vastuolu mullaviljakuse eesmdrgiga!)

Mitmekiilgne kasu, ka mullale

Looduslikud pdllutaimed soodustavad paljusid kasulikke organisme, tolmeldamist ja on kahjuritele
toiduks. Nad soodustavad ka mulla optimaalset seisundit, sest nad juurduvad pd&llukultuuride vahel ja
kaitsevad neid otsese paikesevalguse eest. Példudel, mis jadvad pikaks ajaks taimkatteta, nt mais,
takistavad nad erosiooni.

Looduslikust taimest probleemseks umbrohuks

Looduslikud taimed konkureerivad kultuurtaimedega vee, toitainete, valguse ja ruumi eest, mistéttu
need eemaldatakse kultuurtaimede hiivanguks. Paljud looduslikud taimed pole probleemsed oma
ndrga konkurentsivdime tottu.

Ebasoodsad olud toovad esile liigid, mis on kultuurtaimedest edukamad. Pdldohakas jt taimed, mis
paljunevad kiiresti juurte voi risoomide abil ja muutuda suureks probleemiks.

Tasakaalus kilvikorra, hoolika mullaharimise, optimaalsete kulvi- ja kasvutingimuste korral muutuvad
looduslikud liigid pollukaaslejateks, millel on Gldiselt positiivne madju mullaviljakusele ja saakidele.

3.6 Mulla tihenemine ja kuidas seda valtida

Mulla tihenemine tekib juhul, kui masinate surve mullale tiletab mulla kandevdimet. Tiheneda vdib
iga muld, kuid savimullad on tihenemise suhtes tundlikumad. Kui muld on tihenenud, tahendab see,
et mulla vee ja hapniku liikumisteed on I6hutud. Selle tulemusel vétab muld vahem vett vastu ja vesi
voolab pinnalt dra. Mikroorganismide elutingimused ja juurte olukord halveneb, sest halveneb
hapniku kattesaadavus.
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Tihenemise valtimisel on kdige olulisem oodata diget harimisaega, mil muld pole liiga marg. Samuti
tuleb sellega arvestada kiilvikorra planeerimisel ja kultuuride valikul (paindlikkus kiilvi- ja
koristusaegades). Ka vahekultuurid sobivad sligiskiilvi ettevalmistuseks, eemaldades mullast liigse
niiskuse.

Muld on stabiilsem, kui seda vahem ja madalamalt harida. Harimata mullas tekivad vihmausside ja
mikroorganismide kaasabil pooride slisteem, mis tagab mullale piisava hapniku ja veega varustatuse.
Siinjuures vdib muidugi tekkida vastuolu mehaanilise umbrohutdrje vajadusega.

Rehvi siseréhk vastab suuresti rohule mullapinnale kuni 10 cm sligavuseni. See tdhendab, et
rehviréhk tuleb hoida madal. Mida suurem on teljekoormus, seda stigavamale see mojutab mulda,
s6ltumata kontaktpinna suurusest ja rehviréhust. Seet6ttu aitavad laiad rehvid vahendada mulla
pindmise kihi tihenemist, kuid on vdahem efektiivsed mulla alumiste kihtide tihenemisel. Kergemad
traktorid, haagised ja masinad on (ldiselt mulda sdastvamad ja vGimaldavad kasutada rehviréhku
isegi alla 1 bar/14,5 Psi.

Mida teha kui muld on tihenenud?
=  Mulla stigavamaid kihte kobestada, aga ainult siis, kui muld on kobestamissiigavuses kuiv.
= Sama té6kdiguga voiks kiilvata pikaajalisi stigavajuurelisi liike (liblikGielised-kérrelised,
lutsern).
= Muuta harimistehnikat nii, et vigu ei korrataks.

3.7 Mulla erosioon ja kuidas seda valtida

Varskelt haritud kultuurideta muld voib olla isegi vaikese kalde puhul erosiooniohtlik.

Erosiooniohu vihendamiseks:

®  Rajada hekk nélvaga ristipidises suunas. 200-meetrise nélva poolitamine kaheks 100-
meetriseks vihendab mullakadu kolmandiku vérra.

=  Veekogude ddrde rajada puhverribad, ideaalis puude ja péésastega. Paljud riigid maksavad
selleks toetust.

®  Harida risti kallakuga.

= Erosiooniohtlikel példudel viltida laia reavahega kultuure (mais) voi kultuure, mida peab
sageli harima (kéégivili).

=  Kasvatada kattekultuure.
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4. Tulevikuperspektiivid

4.1 Kliimaga arvestamine

P8llumajandus ja klimamuutused on tugevalt seotud. Uhest kiiljest ohustab globaalne soojenemine
pollumajandust: sagedasemad pGuad, ekstreemsed sajud ja erosioon valmistavad probleeme kogu
maailmas. Teisest kiiljest annab pdllumajandus 10-15% kogu kasvuhoonegaaside emissioonist. Kui
arvestada ka toostuslikke sisendeid (vaetised, taimekaitsevahendid) ja metsade raiet péllumajanduse
otstarbel, on p&llumajanduse osakaal 30%.

Muldade tahtsus globaalses siisinikubilansis

Fotoslinteesi abil toodavad taimed CO,st orgaanilisi sisinikuiihendeid. Stsinikutihendid viiakse juurte
ja juureeritistega mulda voi viiakse sealt saagiga ara. Mullastik (pedosfaar) on ookeanide jarel
suuruselt teine siisinikureservuaar biosfaaris! Orgaanilises aines ja mullaelustikus on ligikaudu 1600
miljardit tonni stisinikku, mida on markimisvaarselt rohkem kui atmosfaaris (780 mld t C) ja
taimkattes kokku (600 mld t C, peamiselt puit). Mullas taimejdanuste siisinik ja orgaaniliste vaetistega
antud susinik kas okslideerub véi muudetakse orgaaniliseks aineks. Orgaaniline aine sisaldab umbes
60% sisinikku. Mulla pindmise kihi 1% susinikusisaldusega (vastab orgaanilise aine sisaldusele 1,7%)
seotakse 45 tonni susinikku hektari kohta.

Orgaanilise aine vaheneb mdne paeva voi mbéne nadalaga (varske taimne materjal), kuni aastate voi
aastakiimneteni (p&hk, sonnik, hastilagunenud sdnnik) ja sajandite kuni aastatuhandeteni tihedalt
omavahel seotud orgaanilise aine puhul. Mida rohkem on orgaanilise aine osakesed liksteise ja
savimineraalidega seotud ning pGimitud mullasémeratega, seda enam on see lagunemise eest
kaitstud.

Mahepollumajanduse potentsiaal mulla siisiniku sailitamisel

Ule maailma tehtud vérdlused on ndidanud, et mahepd&llumajandus siilitab 500 kg rohkem siisinikku
hektari kohta aastas vorreldes tavapollumajandusega. Esimese 10-30 aasta jooksul parast
mahepdllumajandusele Gleminekut sailitab muld taiendavalt sisinikku. Parast seda saavutatakse uus
tasakaal. Kui aga ka mahepdllumajanduses on kilvikord lihtsustatud, vGib-olla koguni ilma
liblikdieliste-korrelisteta, ei ole susinikku voimalik sailitada. Intensiivne maaharimine aitab samuti
orgaanilise aine vdahenemisele kaasa ja raiskab tdiendavalt fossiilkltuseid.

Metaan ja dilammastikoksiid
Metaani (CH,;) mdju kasvuhooneefektile on 20-40 korda tugevam kui CO,. Elus ja hasti 6hustatud
muld seob atmosfadrist metaani. Sellele vastupidiselt toodetakse metaani sénnikuga.

Dilammastikoksiidi (N,O) m&ju kasvuhooneefektile on 310 korda tugevam vérreldes CO,ga.
Dilammastikoksiid tekib olukorras, kus mullas on vahe hapnikku, ka juhul kui vdga lihikest aega. Mida
suuremad on vaetistega antud lammastiku kogused ja kontsentratsioonid, seda enam
dilammastikoksiidi toodetakse. Uuringud on naidanud, et kdrge ammooniumlammastiku sisaldusega
orgaanilised vaetised (nt seasdnnik, vedelsdnnik biogaasi tootmiseks) véivad olla sama kahjulikud kui
ammooniumnitraatvaetised.

4.2 Agrookosiisteemi stabiilsuse suurendamine

Inimtekkeline kliimamuutus pdhjustab ekstreemsete ilmastikundhtuste sagenemist.
Mahepdllumajanduses tuleb selleks valmistuda, et saada rahuldavaid saake ka viletsal aastal.

Peamiselt on vajalik valmisolek liigveeks ja veepuuduseks.
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1. Koige olulisem on elujouline ja mitmekesine mullaelustik. Hea mullaorganismide vorgustik
tagab taimedele vajalikud toitained ja vee ka keerulistes oludes, samuti aitab voidelda
haiguste ja kahjuritega.

2. Kobe muld tagab hapniku ja kaitseb lileujutuste eest ja vahendab erosiooniohtu. Seetdttu on
oluline kasutada kergeid masinaid ja valtida mulla tihenemist.

3. Taielikult taimkattega kaetud muld vahendab veekadu. Abiks on hekkide ja pddsaste
kasvatamine polluservades ja segukiilvide kasvatamine.

4. Orgaaniline aine on vBimeline oma kaaluga vdrreldes siduma vett 3-5 kordselt. 1% rohkem
orgaanilist ainet voimaldab mullal siduda 40 mm rohkem vett. Vdahendatud harimine
parandab mulla veeldbilaskevdimet ja -mahutavust.

5. Muld peab véimaldama juurtel tungida nii sigavale kui véimalik. Stigavajuurelised kultuurid,
nagu Gliredis, lutsern ja paevalill on voimelised kuivaperioode taluma.

6. Sortide valikul tuleb mahepd&llumajanduses enam arvestada haiguskindluse ja umbrohtude
allasurumisvéimega.

7. Taimede vastupanuvdime pduale s6ltub mitmetest aspektidest (rakuseinte paksus,
O0huldhed), aga ka tasakaalustatud toitainete kattesaadavusest kasvuperioodil. Mulla
Glekillastamise valtimine toitainetega on mahepdllumajanduses iseenesestmdistetav.

8. Mitmekesisus annab suurema saagikusstabiilsuse, nt lutsern kuivematesse ja ristik
niiskematesse oludesse.

Kokkuvotteks: mida tugevam ja ,,isemajandavam® on muld, seda parem on mulla stressitaluvus ja
vastupanuvéime ekstreemsustele. Seega aitavad selle triikise soovitused tagada saagi ka halbadel
aastatel. Selleks on vajalikud ka kultuurid ja masinad, mis on kohandatud ekstreemseteks
ilmastikuoludeks.

4.3 Ideed tulevikuks

Mahedalt majandatud muld-taim slisteemid on iseenesest viljakamad ja stabiilsemad kui minimaalse
iseregulatsiooniga kunstlikult toidetud ja tugevalt masinatega kontrollitud stisteemid. Mida rohkem
kasvatatakse vaid Gihte kultuuri voi tksikuid kultuure, seda enam eemaldub 6koslisteem paindlikust
tasakaaluseisundist, mida ndeme metsades ja looduslikel niitudel. Looduses on (iksikuid
monokultuure, mis lagunevad kiiresti.

Vajame visioone ja uuendusi, mis aitavad paremini mullaviljakust tagada. Mdned soovitused:

Esiteks: enam tahelepanu saagikusele iildiselt, mitte iiksikutele saakidele

Aarmuslikult kdrget iksiku kultuuri saagikust on vdimalik saavutada vaid viga ihekiilgselt
optimeeritud ja ddrmiselt tundlike, kdrge hooldusvajadusega sortidega. Selle asemel tuleks
mahepdllumajanduses eesmargiks seada optimaalne saagikus kogu stisteemi |Gikes, mis on piisav ka
ekstreemsete ilmastikutingimuste korral. SeetGttu sobib hasti erinevad kultuurid, mis on iheaedselt
toiduks, s6ddaks ja energiaallikaks, aitavad ressursse taaskasutada ja sailitavad kohalikku veeringlust.

Teiseks: enam mitmekiilgset koost66d mullaorganismidega

Vihmaussid, mikoriisaseened, bakterid ja paljud teised mullaorganismid vdiksid muutuda
pollumajandusele olulisemateks partneriteks. Me vdime nende elutingimusi parandada
peremeestaimede, liblikdieliste-kdrreliste, sddstva mullaharimise ja sobivate kultuuride kiilvamisega.
Peame jdrele proovima, kas teatud juhtudel on mdistlik nakatada taimi spetsiifiliste mikoriisaseente,
bakterite voi teiste mikroorganismidega, nagu see on standardiks muutunud soja puhul (Rhizobia
bakter).

Kolmandaks: mahepdllumajandus vajab spetsiaalseid sorte
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Tanapdevaste, kitsalt maaratletud sobivatesse tingimustes kasvavate sortide asemel vajame sorte,
mis on stabiilsemad looduslahedasemates tingimustes. Naiteks mitmeaastased sordid, kas saab
kunagi olema naiteks mitmeaastane rukis?

Neljandaks: looduss6bralikud masinad

Tuleviku péllumajandus ei pea olema tehnoloogiavaenulik. Me saame kasutada seadmeid ja
masinaid, mis teenivad loodust ja loomist, mitte ei voitle nendega. Konkreetsemalt voiks see
tahendada kergemaid masinaid ,pollutankide” asemel. Kombainid, mis koguvad ka umbrohuseemne
kokku, selle asemel, et need pdllule paisata?

Viiendaks: mullakultuur vajab haridust ja kultuuri

Mitte tehnoloogia, vaid inimene otsustab, kas pdllumajandus on kultuurina kestlik véi mitte. Kas see
toob meid tagasi selle juurde, et on rohkem haridust ja nduannet kui reegleid ja kontrolle? Haridus ja
nduanne meie visioonide ja vaartuste saavutamiseks ja vdhem tldiste majanduslike tingimuste ja
turunduete saavutamiseks?

Kuuendaks: kestlikkus vajab jou ja ressursside uuendamist

Muld ja inimene on kurnatud, kui nad annavad rohkem kui saavad. Kurnamine ei ole kestlik.
Uuenduslikkus sisaldab ka kohalike, piirkondlike ja globaalsete ringluste taastamist ja seda, et oleme
siisteemi muutustele avatud. Tulevik naitab, kas toodame ekskrementidest komposti véi votame
muldaviimiseks kasutusele ka tuha ja puusde, mida oma talu kiitmisel saame.

Valjavaade: visioonid algavad indiviidist ja kaasavad kogukonnad

Alustades mahepdllumajanduse praeguse olukorraga, peab meie pdllumajandus veel palju
saavutama, et see kestaks veel sadu ja tuhandeid aastaid. Julged visioonid on vajalikud, et muuta
meie pollumajandus katsetamise ja eksimuste kaudu toeliselt kestlikuks ja elujouliseks. See on
vastavuses mullaviljakuse olemuse ja inimloomusega: mullakasutamise parandamine ei ole voimalik
vaid rangemate nduete ja juhtndoridega, selleks on vaja vabadust ja isiksuste arengut ning
ideedevahetust, et selles Uiksteist aidata.

Taiendav info:

www.agricology.co.uk/category/soil-management

www.organicresearchcentre.com > IOTA > Research dissemination > Technical leaflet downloads
www.organicresearchcentre.com > Research and development > Soils and cropping systems
http://horticulture.ahdb.org.uk/great-soils
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