arcng,,
3‘L\u ,5</4:

f x
< : Euroopa Maaelu Arengu
& Pollumajandusfond:

« :
WnSuare OV Euroopa Investeeringud
maaplirkondadesse

Po6ldohaka edukas torje mahepollumajanduses

Poldohakast on saanud iiha suurem probleem eriti mahepdllumajanduses, kus on mullad on
suurema orgaanilise aine sisaldusega. Ukskdik kus ta kasvab, konkureerib ta kultuurtaimedega
vee ja toitainete osas. Kui pdldohakas on juba pdllul levimas, on tema tdrjeks vaja palju
kannatlikkust. Siiani ei ole iihte head lahendust veel leitud, kuid jérgides teatavaid
taimekasvatusreegleid ja kombineerides neid otsese torje meetoditega, saab poldohakat siiski
efektiivselt kontrolli all hoida.

Tiilikas umbrohi

Poldohakas (Cirsium arvense) on vastupidav umbrohi, mille juured talvituvad ja mis kevadel
jélle kasvama hakkab. Looduslikes, hdirimatutes kasvutingimustes kujuneb ohakas kaheaastaseks
taimeks. Kui ohakat pollumajandusliku tegevusega, nagu niitmine ja destamine héirida, reageerib
taim intensiivsema juurte ja vorsete kasvatamisega.

Pdldohakat esineb peaaegu kdigil mullatiitipidel, kuid optimaalsed tingimused on ohakale
toitaineterikkad, piisava veevarustusega savimullad. Kergetel muldadel ja kuivadel kohtadel
ilmub ohakas harvemini ja ainult siis, kui siigavamal mullas on piisavad veevarud.

Kui pdldohakas on juba kohal, on tema mehaaniline torje keeruline. Juurte energiavarud
voimaldavad vastu pidada mitme aasta pikkust mehaanilist torjet. Seega tuleks meetmeid ohaka
ilmumisel varakult rakendada, et véltida selle ulatuslikku levikut.

Po6ldohaka leviku pohjused

» Kiilvikord, kus on peamiselt teravili ja viahe kasvatatakse korreliste-ristiku segu voi
lutserni.

Uldine tendents liihiajalislte (iiheaastaste) rohumaade laiemale kasutusele mitmeaastaste
asemel.

Rohkem kasvatatakse suurema kasumimarginaaliga, kuid umbrohtudega vihem
konkurentsivoimelisi kultuure.

Stigavajuureliste kultuuurde vdhesus voi puudumine kiilvikordades (nt lutsern, kesaredis).
Kesade ebapiisav hooldus.
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Kahjurite voi haiguste voi ka ebapiisava toitainetega varustatuse tagajarjel tekkinud
tithikud pdllukultuurides voi ndrkade taimedega osad pdllul, mis holbustab ohaka levikut
ja arengut.

Ebadige harimine ja eriti mérjal mullal sditmine soodustavad pdldohaka levikut.

Ohaka seemnete valmimine jadtmaadel ja/voi poldudel.

Kiinnivaba harimine.

Vihendatud mullaharimine, mille kdigus ei toimu piisavat juurde purustamist.



Ohaka ennetuse pohireeglid

» Piirata teravilja osatéhtsust kiilvikorras 50%-ni.

» Kasutada intensiivset 3-aastast korreliste-ristiku rohumaad kiilvikordades, selle osa voiks
olla vahemalt 20%, veel parem kui 30%.

Lisada kiilvikorda siigavajuurelised kultuurid.

Kui rohumaa on ebaiihtlane, tuleb see iiles harida ja uuesti kiilvata.

Viltida lammastiku liitkumist siigavamatesse mullakihtidesse kasvatades vahekultuure voi
talvilju. Ebadnnestunud vahekultuur tuleb iiles harida ja pidada musta kesa.

» Siigiskiinni asemel kiinda kevadel, mis mérkimisvairselt kahjustab ohakat.
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Ohakajuurte varude tsiikkel — oluline torjemeetmete valikul

Ohaka taastumise potentsiaal parast hairimist soltub toitainevarudest juurtes. Mida rohkem on
varusid, seda suurem on taastumissuutlikkus.

Juurevarude sisaldus vastab hooajalisele tsiiklile ja madalpunkt on kevadel pérast tiarkamist.
Niipea, kui ohakas on moodustanud piisava lehemassi, juurevarud taastuvad. Soodsa ilmastikuga
kogub Kiire arenguga ohakas dite ja seemnete moodustamiseks vajalikud reservid juunis-juulis,
aga hiljemalt suve 10puks (augustis-septembris). Kui arengut ei hairita, on taimel piisavalt
varusid, et talv lile elada ja kevadel tirgata.

Kevadel, kui juurevarud on vdhenenud, on ohakas héirimisele kdige vastuvotlikum ja sel ajal on
voimalik teda torjuda.

Példohaka leviku kolm etappi
1. etapp: esmane levik seemnete vdi juureosadega

Seemnetega:

Seemnetega paljunemine esineb enamasti harimata aladel.

Levik on vdimalik ka sdnniku, pShu vai halvasti valminud komposti kaudu.
Seemned idanevad hiliskevadel mais-juunini. Optimaalne idanemistemperatuur on 20
kuni 30 °C.

Seemnest tirganud taimed moodustavad kdigepealt roseti ja tavaliselt ei ditse enne
jérgmist aastat.

Seemikud arenevad aeglaselt esimese 6 nddala jooksul (voi kuni umbes 10 cm
korguseni). Selle aja jooksul on nad tundlikud varju, kuivuse, konkurentsi, seentega
nakatumise ja mullaga katmise suhtes.

» Seemikud vajavad piisavat ja piisivat veevarustusest mulla tilemises kihis.
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Juureosadega:

» Juuretiikid levivad tavaliselt mullaharimisriistade ja traktori rehvide kaudu.

» Isegi vdga viikesed juuretiikid (> 5 mm) on viimelised tirkama, kuigi taime edasiseks
arenguks on vaja pikkust vahemalt 2,5 cm.



2. etapp: Juured kasvavad pikkuses ja laiuses, esimesed died

» Kui ohakas on juba kasvama ldinud, moodustab ta Kiiresti ulatusliku ja kompleksse
juurestiku, kus juured paiknevad nii horisontaalselt kui ka vertikaalselt (roomjuured).
Ténu sammasjale peajuurele voib juurestik ulatuda rohkem kui 3-4 meetri siigavusele.

» Juurte ja vorsete kahjustused (nt mullaharimismeetmete abil) stimuleerivad roomjuurte
moodustumist. Tulemuseks on uued vorsed.

» Vastupidiselt orasheinale, mis kasvatab horisontaalseid risoome, koloniseerib ohakas
mulda juurtega, mis kasvavad igas suunas ja voivad kasvada 2 kuni 12 m aastas.
Roomjuurtel on kuni 16 juurepunga meetri kohta.

» Horisontaalsed roomjuured kasvavad enamasti 20-30 cm siigavusel.

w

etapp: klastrite moodustamine

Hiljemalt kolme aasta pérast ndeb paljude vorstete tirkamist roomjuurtest. Suvekuudel
vOib margata tiiipilist ohakaklastrit (Iahestikku paiknevad arvukad ditsevad vorsed).
Soltuvalt asukohast ja keskkonnatingimustest moodustab taim 5000 kuni 40 000 seemet,
mis voivad piisida mullas elujoulistena kuni 20 aastat.

Enamik seemneid paiknevad siigaval Gies ja on ainult norgalt lendkarvadega ithendatud.
Seetdttu on lendkarvad, mis kanduvad suurel arvul pikkade vahemaade taha, enamasti
seemneteta.

Raskete seemnetega lendkarvad langevad iildjuhul oma emataimede ldhedale.
Lendkarvaga histi ithendatud seemned voivad siiski kanduda kuni 100 m kaugusele.

» Suure osa seemneid s66vad putukad ja linnud. Sellegipoolest ei tohiks alahinnata
seemnete leviku tahtsust esimasel koloniseerimisel.
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Ohaka térje etapid
1. Poldohaka ennetus

Igal juhul tuleb valtida poldohaka kontrollimatut levikut. TGhus mehhaaniline torje pole enam
voimalik, kui ohakad on moodustunud "pesad”, millel on siigav ja laialt hargnenud juurestik, kus
paiknevad markimisvaarsed reservid!

Kdige paremini ennetatakse pdldohaka laiemat levikut, kui talle pakkuda konkurentsi valguse,
toitainete ja vee osas. Selle parimateks voimalusteks on tasakaalustatud kiilvikord, sdmerad
mullad, tihe kultuurtaimestik ja sagedaselt niidetavad rohumaad. Samal ajal tuleb &dra hoida
ohaka sissetung polluservadelt ja haritamata aladelt nii juurte kui ka seemnetega ning
juurieiikkide sattumine pollule.

Varasemates aregusetappides on mullaharimismeetmed seemikute suhtes véga tohusad.
Seemikud, mis kasvavad peamiselt mais-juunis, on kuni 6 nadalat tundlikud mehaanilisele
torjele, nagu néiteks Kultiveerimine ja survetorje varakult tirkavate taliviljade poolt.

Erinevalt seemikutest tuleb juuretiikkidest tirganud kuni 10 cm korgusi ohakataimi norgestada
korduvate mullaharimismeetmetega.



Jargmised toimingud on osutunud tohusaks:

Kui vdimalik, tuleks mulda kevadel enne kultuuri kilvi/istutamist korduvalt harida. Sellisel viisil
kahjustub ohakas pideva hdirimise tottu. Pérast talvitumist targanud taimed ei suuda juurtes
talvega kulunud varusid taastada voi voivad seda teha ainult piiratud ulatuses.

Norga konkurentsivoimega pollukultuure ei tohiks kasvatada enam kui kaks aastat jérjest.
Selliste kultuuride jérel tuleks teha kiire algarenguga kultuuri suure tihedusega kiilv, mis katab
kiiresti mullapinna, nt korreliste-ristiku segu, lutsern voi teraviljadest talinisu asemel rukis. Nisu
puhul tuleks eelistada sorte, mis kasvavad korgeks ka toitainevasel mullal.

Kdigepealt tuleks teha korrekoorimist (voi kiinda), et 14bi I6igata ohakavarred ja kurnata
juurestikus olevaid varusid.

Viltida tuleks mulla tihenemist. Tihendatud pinnast tuleks kobestada voi kiinda vihemalt 5 cm
stigavamalt kui probleempiirkond. Mullaharimistoid tuleks teha ainult siis, kui muld on kuiv.
Mida raskem on muld, seda olulisem on selle seisund. Péarast mulla kobestamist tuleks kiilvata
stigavajuureline ja kiiresti kasvav haljasvietis (nt kesaredis) voi pdllukultuur (nt lutsern).
Vaheribad ja polluservad tuleks niita enne umbrohuseemnete moodustumist.

2. Uksikute taimede eemaldamine ja uute kasvu takistamine

Kui ilmuvad {iksikud ohakavdrsed voi "pesa”, tuleb seemne moodustumist véltida, taimed kas
maha 1digates voi vélja tdmmates. Kuna sellega ei mojuta juurtes olevaid varusid, saab seda
pidada iiksnes erakorraliseks meetmeks.

Kiiresti kasvatatavate ja niidetavate vahekultuuride kasvatamine takistab ohaka levikut.

Jargmised meetmed on osutunud tohusaks:

» Miinimummeetodina voib Gisikud ditsemise alguses eemaldada. Seda tuleks teha umbes
10 péeva pérast dienuppude avanemist. Loige tuleks teha voimalikult madalalt.

» Parem meetod on enne Oitsemist taimed niita voi vilja tommata. Véljatdmbamisel on see
eelis, et osaliselt saab kahjustada ka juur. Rasketel muldadel on véljatdombamine lihtsam
pdrast suuremat sadu.

» Uuesti vorsunud taimed tuleb uuesti eemaldada kui nad on umbes 5 cm korgused, et
véltida varude kogunemist juurtesse.

» Kui ristiku-kdrreliste segu on ebaiihtlane, tuleb see iiles harida ja uuesti rajada.

» Pirast kiindi ja kiilvipinna ettevalmistamist tuleks kiilvata joulise kasvuga s6odakultuur
voi vahekultuur. Kiilvisenormi tuleks oluliselt suurendada (1,5 kuni 2 korda rohkem kui
tavaliselt), see toob kaasa kiirema pinnakatmise ja seega parema umbrohu kontrolli.
Segud on iildiselt konkurentsivoimelisemad kui puhaskiilvid. Vahekultuure, mis ei
sisalda liblikdielisi, tuleks vdetada sdnnikuga.

» Poldudel, kus on rohkesti ohakat, ei tohiks kasvatada norga konkurentsivdoimega
pollukultuure.

3. Poldohaka tésisema levikuga silmitsi seistes on prioriteediks intensiivne mehaaniline
harimine ja survetorje teiste kultuuridega

Ohakate torjel on osutunud tohusaks jargmine meetod:



korduv mullaharimine kombinatsioonis tihedakasvuliste, intensiivses kasutuses olevate ja
ideaaljuhul mitmeaastaste pollukultuuride kasvatamisega. Selline meetod vastab ka vanema
kirjanduse soovitustele. Pérast pollukultuuri kiiret arengut jadvad ohakad juuni 16pust kuni
augusti alguseni toitainete puudusesse — just ajal, mil nad peaksid varusid koguma.

Kuidas teha:

1. Pérast teravilja saagikoristust tuleb pdldu koorida 7-10 cm stigavuselt (16igates 14dbi kogu
pinna), kasutades kultivaatorit, mille iilekate on 10 cm.

2. Korrata korrekoorimist Kultivaatoriga 2 kuni 3 korda, suurendades todsiigavust igal tooetapil.

Tasub teada:

» See meetod tootab ainult pouase ilmaga. Moju voib olla vastupidine, kui mullas on
taastarkamiseks piisavalt niiskust.

» Toointervallid tuleks valida selliselt, et tdrganud ohakad ei kasvaks iile 10 cm kdrguseks.
Sel moel saab viltida uute varuainete ladustamist.

» Selline to6tlemine toimib kdige paremini kombineeritult vahekultuuridega. Niipea, kui
ohakad on pirast mullaharimist Kuivanud, tuleks kiilvata kiiresti kasvav vahekultuur. Ara
tuleks kasutada koiki voimalusi konkurentsivoimelise vahekultuuri rajamiseks.

» See meetod sobib ka orasheina ja kassitapu torjeks.

Parast korrekoorimist: ohaka héirimine ja allasurumine

Kuidas teha:

1. Pdrast varem koristatavaid pollukultuure, nditeks talivilja, teha orasheina torjeks
korrekoorimist (nagu eelnevalt kirjeldatud).

2. Pérast korrekoorimist (kiindmine on halb alternatiiv, kuna risoomid jadvad ellu ja hakkavad
taas vorsuma) tuleks niipea kui voimalik kiilvata hea katvusega vahekultuur, nagu suvivikk voi
kesaredis, et eelkoige tekitada konkurentsi valguse pérast ja takistada nii ohaka kasvu.

3. Pérast vahekultuuri héiritakse ohaka kasvu kiinniga enne jargneva kultuuri kiilvi kevadel.

Tasub teada:
> Kevadine kiind norgestab ohakat rohkem kui kiind stigisel, sest juurtevarud on kevadel
ammendatud.
> Kergematel muldadel tuleks siigiskiind dra jitta ja kasvatada pigem talviseid
vahekultuure, mis haritakse sisse kevadel, et siilitada lammastikku.
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