Retsept: Riina Annus

FAME SALATEJUUST
FETA TUUP JUUST

TEGUTSENIL:

Vota 5 liitrit mahedat toorpiima, millest saab umbes 0,75-1 kg juustu.

Pastoriseeri roostevabast terasest voi emaileeritud potis 20 sek 74 kraadi juures,

pidevalt segades ja temperatuuri kontrollides.

Jahuta piim kiiresti pidevalt segades 32 kraadini.

Lisa bakterkultuuride sequ ehk juuretis (nt XPL-1 2%, 0,3 g 5 liitri kohta*).

Lase juuretisel 1,5 tundi toimida, hoides temperatuuri 32 kraadi juures. Sega aeg-ajalt,

et bakterkultuurid saaks kogu piimas tihtlaselt areneda.

Lisa laapfermenti (nt Stabo 1,1 ml 5 liitri kohta)*. Modda pipetiga (saab apteegist) kogus vilja

ja sega teelusikatdie leige veega. Sega see juustupiimale.

Hoia 35-40 min 32 kraadi juures, et tekiks kalgend. Urita 32 kraadi hoida - kui piim jahtub

01 kuumeneb, vdib vadak muutuda libedaks ja venivaks.

Loika noa véi mone loikuriga enam-viahem tihtlased 1em?® kalgendi kuubikud kogu ulatuses.

Sega kalgendi kuubikud potis puhaste ja desinfitseeritud kdtega segamini.

Sega saadud juustutera kitega 3-4 korda iga 20 minuti jarel. Kui tera on muutunud kergelt kummjaks
ja servad hakkavad kuivama, on tera valmis, et vormida.

Kasuta juustuvormi véi sobiva suurusega soela, et vadak vilja jookseks ja jita toatemperatuuril seisma.
Piora vormunud pdtsikesi iga 25 minuti jirel orienteeruvalt 4-5 korda.

Vormunud juustupdtsid hooru sisse kuiva peene soolaga ja lase kuni 1 tund seista.

Scilita 9% soolvees kuni 1 kuu.

* Kuivkultuuride segu ja laapfermenti on véiksemas pakendis voimalik hankida \
Olustvere TMK-st, kontakt: riina.annus@gmail.com, 5224962 °
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