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Vota 5 | mahedat toorpiima. Pastoriseeri piima 2-3 min 90-95 kraadi juures roostevabast terasest voi
emaileeritud potis, pidevalt segades ja temperatuuri moates. Sellel temperatuuril lukustuvad vadaku
valgud ja jogurtist vaheneb vadaku eraldumine.

Jahuta piim 43 kraadini ning lisa 200 g poest ostetud maitsestamata jogurtit

(vota paksem 5% rasvasisaldusega jogurt). Sega jogurt tihtlaselt piima sisse, et ei jidks tiikke.

Sega veel paar minutit, et olla kindel jogurti lahustumises.

Kalgenemiseks hoia 43 kraadi juures 3,5-4 h (nt teki sisse mdhituna voi praeahjus).

Mitte segada ega anumat loksutada.

Pirast seismist sega jogurti kalgendit, et tekiks iihine homogeenne mass ja jahuta.

Sdilita 2-4 kraadi juures. Jogurti mass muutub jahedas veel

tihedamaks ja paksemaks ning on monus siiiia. \J
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