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Uleilmse mahepdllumajanduse virskeim kogumik “The World of
Organic Agriculture” nditab, et jatkuvalt kasvavad nii maheturg,
mahetootjate arv kui ka mahemaa pind.

ahepollumajandusega  tegel-
di 2013. aastal 170 riigis. Ma-
hetootjaid oli maailmas kok-

ku juba iile 2 miljoni. Neist 36% (0,7
min) tegutses Aasias, jargnesid Aafri-
ka (29%, 574 000) ja Euroopa (17%,
330 000, neist omakorda ELis 260 000).

Mahepéllumajandusmaad oli maail-
mas 2013. a kokku 43 mIn ha (kasv eel-
mise aastaga vorreldes 6%). 40% kogu
maailma mahepdllumajandusmaast asus
Okeaanias (17,3 min ha), jargnesid Eu-
roopa (27%, 11,5 mIn ha) ja Ladina-
Ameerika (15%, 6,6 mIn ha). Loodus-
likke alasid mahesaaduste korjamiseks
oli kontrollsiisteemis dle 35 min ha.

Austraalia mahemaa pind oli maailma
suurim (17,2 min hektarit, 97% sellest
karjamaad), jargnesid Argentina (3,2
min ha) ja USA (2,2 mIn ha). Euroopas
olid esirinnas Hispaania (1,6 min ha),

Itaalia (1,3 min ha), Saksamaa (1,1 min
ha) ja Prantsusmaa (1,1 min ha).

Kdige suurema mahemaa osakaaluga
olid Falklandi saared (36,3%), jargnesid
Liechtenstein (31%), Austria (19,5%),
Rootsi (16,3%) ja Eesti (16%). ELi kesk-
mine oli 5,7%.

Mahemaa pind kasvas kdigis maail-
ma piirkondades v.a Ladina-Ameerika.
Okeaanias oli kasv koguni 42%, peami-
seks pohjuseks Austraalia ekstensiivse-
te karjamaade laialdane mahepdlluma-
jandusele iileminek. Ladina-Ameerikas
vdhenes suuresti Argentina karjatatava-
te alade pind.

Ligi 2/3 mahepollumajandusmaast vot-
sid enda alla rohumaad (27 min ha),
pollumaad oli iile 7,7 mIn ha, millest 3,3
min hektaril kasvatati teravilja, 0,8 mln
hektaril olikultuure ja 0,3 min hektaril
koodgivilja. Ligi veerandi pisikultuuride
kasvupinnast (kokku 3,2 min ha) vottis
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enda alla kohv, jargnesid oliivid, pahk-
lid ja viinamarjad.

Uleilmse mahetoituturu maht oli 2013.
aastal 72 mld dollarit (ligi 64 mld eu-
rot). Vorreldes 1999. a on see kasvanud
ligi viis korda, vorreldes 2012. a 13%.
Ule 90% kogu mahemiiiigist toimub
Euroopas ja Pohja-Ameerikas. Turu-uu-
ringute ettevotte Organic Monitor and-
metel oli Gleilmse maheturu liider USA
24,3 mld euroga (kasv 11,5%), jargne-
sid Saksamaa 7,6 mld ja Prantsusmaa
4,4 mld euroga. USAs moodustas ma-
hetoidu miiik kogu toidu madigist um-
bes 4%. 2013. a avaldati esmakord-
selt ametlikud maheturu andmed Hiina
kohta (2,4 mld eurot).

Euroopa maheturg kasvas 6%, rohkem

kui 24 mld euroni. Suurima maheturu
osakaaluga riigid olid Taani (8%), Sveits
(6,9%) ja Austria (6,5%). Saksamaal
moodustas mahemiitik 4% kogu toidu
miiligist. Mahekaubale kulutati inime-
se kohta jitkuvalt enim Sveitsis (210 eu-
rot aastas) ja Taanis (163 eurot aastas).
ELi elanik kulutas mahetoidule 2013. a
keskmiselt 44 eurot.

2014. a esialgsed andmed nditavad, et
suurtel turgudel mahetoidu miitigi kasv
jatkus ning jarjest enam voib tekkida
olukord, kus mahetoodangu mahud
pole piisavad, et ndudlust rahuldada.

Allikas: The World of Organic Agricul-
ture. Statistics & Emerging Trends 2015.
FiBL and IFOAM (2015).
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uuringud

Sonnikuga vaetamine suurendab mullas elavate
mikroorganismide arvukust ja aktiiusust

Selle aasta martsis kaitses Liina Edesi Eesti Maaiilikoolis doktoritoo teemal “Erinevate viljelusviiside
moju mikroobide koosseisule ja aktiivsusele mullas”. T66 tulemused kinnitavad, et sonnikuga vaeta-
mine pole vajalik mitte ainult otseselt taimetoitainetega varustamiseks, vaid et see on kasulik ka mul-
las elavatele mikroorganisimidele.

aimekasvatuse edukus soltub
Tsuurel madral mulla viljakusest,

mis aga omakorda on tihedalt
seotud mullas elavate mikroorganismi-
dega, kuna nad on peamised orgaani-
lise materjali lagundajad ning osalevad
aktiivselt toitainete ringetes. Lisaks sel-
lele on ménedel mullas elavatel mik-
roorganismidel véime parandada mul-
la struktuuri, aidata taimedel omastada
toitaineid ning kaitsta neid juurpatogee-
nide eest. Ka pestitsiidide jadkide lagu-
nemine mullas viiakse suurelt jaolt labi
just mikroorganismide poolt. Taimekas-
vatus soltub mullas elavatest mikroor-
ganismidest, samas on see ka peami-
ne nende liigilise koosseisu ja arvukuse
mojutaja.
Doktoritoo eesmark oli vilja selgita-

da viievdljalises kiilvikorras viljelusvii-
si, sonniku kasutamise, kasvatatava kul-
tuuri ning ka tavapdllumajanduslikus
variandis kasutatud pestitsiidide mdju:
e mullas elavate mikroobikoosluste
mikroobide arvukusele (bakterite tld-
arv, hallitusseened, parmid, Fusarium
seened, eosbakterid, nitrifitseerijad, de-
nitrifitseerijad, aktinomlitseedid, azoto-
bakterid, tselluloosilagundajad),

e mulla mikroobsele biomassile (C_
ja N ) ning ensiimaatilisele aktiivsuse-
le (enstitimid dehldrogenaas (DHA) ja
aluseline fosfo-monoesteraas (APA)).
Uurimistod tehti 2007-2013. a Olust-
vere Teenindus- ja Maamajanduskoo-
li oppetalu 6 ha suurusel pollul, mis
koosnes viiest 1,2 ha kilvikorraviljast.
2007. a kevadel jagati 1,2 ha viljad kol-

Tabel 1. Mulla ensiimaatiline aktiivsus soltuvalt viljelusviisist. DHA 2010-2013. a
keskmisena ning APA 2010. a. Erinevad tihed nditavad statistiliselt usutavat erinevust

(p<0,05) variantide vahel

DHA
(Trifeniiiil tetrasoolium

APA
(Nitrofenool pg g* mullas h)

formasaan pg g mullas h™")

MAHE 3.00b
MAHE+SONNIK 3.68a
TAVA+SONNIK 3.43 ab

196.2 b
2419 a
256.0 a

me vOrdsesse ossa, et vorrelda sarnas-
tes tingimustes kahte mabheviljelusviisi
(mahepdllumajanduslik ilma sénnikuta
ning mahepdllumajanduslik sénnikuga)
ja thte tavaviljelusviisi (sdnniku, mine-
raalvdetiste ja pestitsiididega).
Kultuuride jarjestus kilvikorras oli eri-
nevate viljelusviiside puhul ihesugune:
kartul, kaer, oder punase ristiku allakdl-
viga, punane ristik (kiinti haljasvéetise-
na mulda) ja rukis. Veisesonnikut anti
kahele sdnnikuga katsevariandile pérast
rukki koristust, stigiskiinni alla 60 t/ha.
Mikroobide arvukus méadrati Pollu-
majandusuuringute Keskuse taimeter-
vise ja mikrobioloogia laboris. Mulla
mikroobse biomassi (C__ja N ) ning
ensiimaatilise aktiivsuse méadramiseks
teostati analiitisid nii Sveitsi mahepél-
lumajandusinstituudi FiBL mullateaduse
laboris kui ka Eesti Taimekasvatuse Ins-
tituudi Juuliku laboris.

Sonnikuga vaetamine suurendas
mikroobide arvukust ja
ensiimaatilist aktiivsust

Uurimistulemustest selgus, et bakterite
uldarv, parmide ja denitrifitseerijate ar-
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Joonis 1. Mikroorganismide keskmine arvukus mullas (CFU (kolooniat moodustatvat iihikut) g-1 kuivas mullas) s6ltuvalt
viljelusviisist 2007— 2010. aastal. Erinevad tihed nditavad statistiliselt usutavat erinevust (p<0,05) variantide vahel

Fusarium spp x  Aktinomiitseedid x Denitrifitseerijad x Nitrifitseerijad x

Tselluloosi
lagundajad x 10

Azotobakterld X
1004

vukus ja DHA aktiivsus mullas oli kol-
mest katsevariandist suurim mahepdl-
lumajanduslikus ~ sénnikuga vdetatud
variandis ja madalaim mahepdlluma-
janduslikus, sonnikut mitte saanud va-
riandis (joonis 1 ja tabel 1). Selgus, et
veisesonnikul oli positiivne moju nii
eosbakteritele, nitrifitseerijatele, tsellu-
loosilagundajatele kui ka ensttimi APA
aktiivsusele ja seda isegi tavapolluma-
janduslikus variandis.

Jareldasime, et enamuse analldsitud
mikroobiriihmade mikroobide suurem
arvukus ja mulla ensiimaatiline aktiiv-
sus sonnikuga vdetatud mahepolluma-
janduslikus ja tavapdllumajanduslikus
katsevariandis oli margiks kiiremast or-
gaanilise aine lagunemise protsessist ja
toitainete ringlusest.

APA suurem aktiivsus sénnikuga vée-
tatud variantides nditas aga kiiremat
fosfori ringet antud muldades, sest see
enstiim kataltlisib orgaaniliste fosfori-
Uhendite hidroliiisi anorgaanilisteks,
taimede poolt omastatavateks fosfori-
tihenditeks (tabel 1).

Mulla mikroobse sisiniku (C ) ja mik-
roobse ldammastiku (N _ ) sisaldus oli
koigis katsevariantides sarnane ja sta-
tistiliselt usutavaid erinevusi ei esine-
nud. Samas esines suundumus, et C_
(191,1 pg g-1) ja N_. (34,2 pg g-1) olid
veidi kérgemad mahepdllumajandusli-
kus sénnikuga variandis kui ilma sén-
nikuta mahepdllumajanduslikus varian-
dis (C_ 1819 pgg-1, N . -32,3 pg g-1).
Kuigi C . ja N . kogused mullas moo-
dustavad kogu sisiniku ja ldammastiku
sisaldustest dldjuhul alla 5%, on nad
nii taimedele kui ka mikroorganismide-
le véga oluliseks stisiniku ja lammastiku
allikaks mullas.

Sonnikuga vdetatud mullal
avaldus suurem Fusarium seente
allasurumise voime

Katseaastate  keskmisena  Fusarium
seente arvukuses usutavaid erinevu-
si variantide vahel ei esinenud. Samas,
20009. a sligise niisketes ja soojades tin-
gimustes, mis on soodsad Fusarium
seente arenguks, oli nende arvukus olu-
liselt korgem mahepdllumajanduslikus
variandis, milles ei kasutatud sénnikut.
Samal ajal mélemas sonnikuga vieta-
tud variandis jdi nende arvukus oluli-
selt madalamaks. Kuigi mullas elavad
Fusarium seened on olulised surnud or-
gaanilise materjali lagundajad, véivad
nad kahjustada ka elusat taime. Seoses
sellega on enamus Fusariumi liike tun-
tud ka kui taimepatogeenid. Peale sel-
le pohjustavad nad toidu ja s66da saas-
tumist inimestele ja loomadele ohtlike
miukotoksiinidega.

Punane ristik ja kaer mojutasid
nii parmide kui ka Fusarium
seente arvukust mullas

Punase ristiku kasvatamine kilvikor-
ras soodustas hallitusseente, sh ka Fu-
sarium seente, nitrifitseerijate ja tsellu-
loosilagundajate arengut mullas. Kaera
kasvatamine aga pdrssis Fusarium seen-
te arvukust, sest soodustas Fusarium
seentega antagonistlikus suhtes olevate
parmide arengut. Kaera positiivset moju
mullas elavate parmide arvukusele on
leitud juba 7Ondatel. Fusarium seente
seoseid punase ristikuga aga eelnevalt
taheldatud ei ole. Seega oleks see kind-
lasti teema, mis vajaks edasist uurimist.

Intensiivne pestitsiidide kasu-
tamine vahendas mikroobide
arvukust ja ensiimaatilist
aktiivsust

Tavapollumajanduslikus  variandis in-
tensiivne pestitsiidide (toimeained -
metribusiin, metalaksiil, mankotseeb,
fluasinaam ja MCPA) kasutamine, pea-
miselt kartuli kasvatamise ajal, vdhen-
das bakterite Uldarvu, eosbakterite,
hallitusseente, parmide ja denitrifitsee-
rijate arvukust ning enstitimi dehiidro-
genaas aktiivsust mullas. Jargmisel
kasvuperioodil, kui pestitsiide kasuta-
ti vahem, mikroobide populatsioon ja
mikrobioloogiline aktiivsus mullas taas-
tusid ja saavutasid praktiliselt sama ta-
seme, mis oli mahepdllumajanduslikus
sonnikuga vdetatud variandis. Katses
kasutatud pestitsiidid ei omanud olulist
moju nitrifitseerijate ja aktinomiitseeti-
de arvukusele mullas. Et katses ei olnud
ilma sonnikuta tavapollumajanduslik-
ku katsevarianti, voisime vaid oletada,
et mikroobide populatsiooni ja mikro-
bioloogilise aktiivsuse taastumine mul-
las toimus tdnu sdnnikule. Selle oletuse
kinnitamiseks tuleks antud variant tule-
vikus ka katsesse lisada.

Katse viidi labi riikliku programmi ,P&l-
lumajanduslikud rakendusuuringud ja
arendustegevus aastatel 2008-2014"
raames. Doktoritood juhendasid Eesti
Taimekasvatuse Instituudi vanemteadur
Malle Jarvan, DSc Agr. ja Eesti Maaldili-
kooli dotsent Enn Lauringson, PhD.

LIINA EDESI

Eesti Taimekasvatuse Instituut
tel: 663 0933

e-mail: liina.edesi@etki.ee
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Loomakasuvatuse keskkonnamojud —
tulemus soltub vaatenurgast

Kuigi loomakasvatuse keskkonnamdjudest on palju raagitud, on selle teema puhul mitmeid uusi vaa-
tenurki, mis nditavad, et tervikliku hindamise korral ei pruugi olla vastused sellised, nagu seni har-
junud kuulma oleme. Teisisonu - lihas6omisest loobumine ainult taimse proteiini kasuks ei pruugigi
alati tahendada keskkonna-jalajilje vihendamist.

n Uldtunnustatud fakt, et li-

hatootmise keskkonnaméjud

on dldiselt suuremad vorrel-
des taimse toidu tootmisega. Loomade
jaoks tuleb toota s66t, sellele lisandu-
vad loomakasvatusettevottes toimuva-
ga kaasnevad méjud, millest eriti suure
panuse annavad sonnikukditluse emis-
sioonid.
Veise- ja lambaliha tootmise kesk-
konnamojusid loetakse enamasti suu-
remaks kui sea- v&i linnuliha tootmise
mojusid. Veiseliha tavatootmise kasvu-
hoonegaasidest pdrineb umbes 60%
looma organismist (metaanina), 30%
on seotud sodda tootmisega (sh mi-
neraalvietiste tootmine) ning 10% on
pohjustatud sonnikukaitlusest. Malet-
sejaliste loomade maost seedeprotses-
side tulemusel kérvalproduktina eral-
duv metaan annab kasvuhoonegaaside
osas olulise panuse. Lihtmaoliste loo-
made organismis tekkiva metaani kogus
on kiimneid kordi vdiksem. Seega soo-
vitatakse tarbijatele, kes soovivad oma
keskkonna-jalajélge vahendada, eelista-
da liha asemel taimset toitu voi veise-
ja lambaliha asemel linnu- voi sealiha.
Viimasel ajal on aga mitmed uuringud
eelmainitud soovitusi kritiseerinud, vai-

| T

Meie tingimustes levinud looduslike rohum

aade baasil toimuva loomakasvatuse

tes, et see ei ole alati nii Gks-theselt kin-
del. Esmalt soltuvad tulemused alati sel-
lest, mis nurga alt kiisimusi kiisida ning
millised on uuritava siisteemi piirid. Kui
eelistada (hte toomisviisi voi toodan-
gut teisele, tuleks votta arvesse ka seda,
millised olulised muudatused sellise va-
likuga kaasnevad ja millised on nende
muudatuste keskkonnamdjud. Teisiso-
nu ei saa vaadelda ainult selle (ihe toote
tootmisega seonduvat, vaid tuleks vaa-
data stisteemi laiemalt.

Millist maad tootmiseks
kasutame?

Kui peaksime tootma senisest pal-
ju enam valget liha, tuleks s6ot sel-
liste loomade tarbeks pdldudelt, mis
otseselt konkureerivad inimtoidu toot-
misega ehk tegelikkuses voib see ta-
hendada suurenenud vajadust haritava
maa jdrele. Naiteks linnu- voi seakas-
vatuse osakaalu suurendamine tdhen-
dab tdendoliselt suurenenud sojakas-
vatust valjaspool Euroopat. Samal ajal
siinsed veise- voi lambakasvatuse arvelt
vabanenud alad ei ole tihti pollumaaks
sobilikud. Looduslike rohumaade ka-
sutamine liha- voi piimatootmiseks on

vdhendamine voib tihendada keskkonna méttes hoopis negatiivset maju

ressursikasutuse mottes efektiivne toot-
misviis. Looduslike rohumaade baasil
toimuva loomakasvatuse vahendamine
voib tdhendada keskkonna moéttes hoo-
pis negatiivset mdju, sest uusi pollumaid
voidakse votta kasutusele kusagil mu-
jal maailmas. Siinsete looduslike rohu-
maade kasutusest vdljajatmine toob aga
kaasa elurikkuse vahenemise. Seega on
véga oluline eristada, milliseid maid loo-
makasvatuse tarbeks kasutatakse.

Milline on proteiini tootmise
efektiivsus loomakasvatuses?

Uks voimalus mdota loomakasvatuse
jatkusuutlikkust, on arvutada tootmi-
seks kasutatud inimtoiduks sobiva pro-
teiini koguse ja loomses saaduses ole-
va proteiini koguse suhet. Kui saadud
suhe on Ule 1, tdhendab see, et tootmi-
ne ei ole jatkusuutlik, sest loomad on
tarbinud rohkem inimtoiduks sobivat
proteiini kui ise toodavad. Suurema ro-
humaade osakaalu puhul on proteiini
tootmise efektiivsus suurem, eriti kehtib
see looduslike rohumaade kohta, mille
puhul ei ole ka alternatiivi neid alasid
muuks kasutuseks tles harida. Uhend-
kuningriigi andmed nditavad, et rohu-
maadel pohineva lihaveise- ja piimakar-
jakasvatuse puhul toodetakse rohkem
inimtoiduks sobivat proteiini kui loo-
madele soodetakse, teiste loomaliiki-
de ja stisteemide puhul tarbitakse inim-
toiduks sobivat proteiini enam kui seda
toodetakse.

Kui kasutada hein hoopis
biogaasi tootmiseks?

Uks vdimalusi on kasutada loomakasva-
tusest vabanenud looduslikke rohumaid
energia tootmiseks ning asendada sel-
lega fossiilsetel ressurssidel pohinevaid
energiaallikaid. Koik senised biogaasi
keskkonnaméjude uuringud on aga nai-
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danud, et koike, mida on voimalik kasu-
tada loomasdddana, on keskkonnasob-
ralikum siiski kasutada séodana. Isegi
kui votta arvesse koiki positiivseid mo-
jusid fossiilsete kiituste asendamisest,
ei tohiks votta materjale loomaséoda
arvelt, sest sel juhul tuleb vajalik loo-
masoot ikkagi kusagil tdiendavalt too-
ta ning sellega kaasnevad olulised kesk-
konnamaojud. Ainult juhul, kui looduslik
hein mingil pohjusel loomaséodaks ei
sobi, voi kui lihatarbimine globaalselt
tdepoolest vaheneb, mis tundub siiski
[dhitulevikus olevat Gsna vdhetdendo-
line, on loodusliku heina kasutamine
energiatootmiseks  keskkonnaméjude
vahendamisel arvestatav variant.

Millist liha ja millega asendame?

Kui liha asemel sitiakse juustu, lennu-
kitega transporditud puuvilju vdi koe-
tud kasvuhoonetes toodetud kdogivilju,
ei pruugi muutusega tingimata kaas-
neda keskkonnamojude vihenemine.
Igapéevaelus kipub taimetoitlaste me-
niit olema suurema keskkonnamojuga
kui uuringutes pakutud hiipoteetilised
stsenaariumid, kus liha asendatakse
tootlemata kaunviljade, teravilja, puu-
ja koogivilja ning seemnete ja pahklite-
ga. Tegelikkuses sisaldab tdnapdevane
taimetoitlase mentit suure osa toddel-
dud taimset toitu nagu nt tofu, mille pu-
hul energiakasutus ja sellega kaasne-
vad mojud on suuremad kui to6tlemata
taimsel toidul.

Mis iihikus me toitu moodame?

Koikide toodete keskkonnamojude hin-
damisel peab olema kirjeldatud talitlus-
Ghik ehk funktsionaalne thik — see on
thik, mille kohta véljendatakse toote
tootmisega seotud keskkonnamojud.
Talitlustihik peegeldab seda funktsioo-
ni, mis meile antud stisteemi puhul olu-
line on. Pollumajanduses kasutatakse
koige sagedamini massitihikut (kg too-
det), mis ldhtub loogikast, et toidutoot-
mise peamiseks eesmdargiks on saada
toodangut. Harvem uuritakse polluma-
janduse keskkonnamojusid ka hektari
kohta, sest oluline on teada, mida tea-
tud tliipi majandamine kohaliku piir-
konna jaoks tdhendab. Kui liikuda aga
toidu tootmisest edasi selle tarbimise-
ni, ldheb teema veelgi keerulisemaks.
Kuigi esmapilgul voib tunduda, et toi-
du funktsioon on Usna selge, siis tege-
likkuses see nii lihtne ei ole. Erinevaid

Tabel 1. Erinevate toidutoodete kliima soojenemise potentsiaal (kg CO2-ekv) 1 kg
toote, 100 g proteiini ning 1000 kcal kohta Heller jt. 2013 andmetel

Toode kg CO,-ekv kg CO,-ekv 100 g kg CO,-ekv 1000
1 kg toote kohta  proteiini kohta kcal kohta

veiseliha 29 12 13
lambaliha 26 10 91
juust 8,6 3,5 2,1
sealiha 8,2 3,2 2,8
kasvuhoonetomat 53 61 30
kanaliha 4.8 1,8 2,0
taispiim 11 3,5 1,8
apelsin 0,3 3,5 0,69
oun 0,3 11 0,54

tooteid inimeste meniiis ei ole diglane
vorrelda omavahel lihtsalt massitihikute
kaupa nagu siiski tihti tehakse. Tabelis 1
on naidatud, kui erinev voib olla toidu-
toodete kliima soojenemise potentsiaal
soltuvalt vorreldavast dihikust.

Maistlik on vorrelda menidsid, mis on
koostatud vastavalt toitumissoovituste-
le ning on vordse kalorsusega. Samas
voivad toidu koostisest (proteiinid, vi-
tamiinid, mineraalained jne) tulenevad
funktsioonid inimese organismile olla
siiski vdga erinevad, seetdttu vaieldak-
se, et milline peaks olema vorreldav
thik taoliste uuringute puhul. Pakutak-
se vidlja erinevaid toitainelise koosti-
se indekseid, mis voimaldaksid erineva
koostisega toodete ja meniiide vord-
lust.

Millised on uuringutest valja
jadnud olulised teemad?

Nagu eelpool 6eldud, ei ole hindamisel
tavaliselt arvesse voetud muudatustega
kaasnevaid méjusid — et mille arvelt me
taiendavaid ressursse kasutusele vota-
me. Samuti ei ole seni arvestatud mulda
seotavat siisinikku, mille kogus on suu-
rem slsteemides, kus on enam rohu-
maid ja mahepdldudel, kus kasutatakse
enam orgaanilisi vdetisi. Pikemaks ajaks
mulda seotav siisinik v6ib oluliselt muu-
ta tootmise susinikubilanssi, mis valjen-
dub vidhenenud CO,-ekvivalendina.
Arvesse ei voeta ka moju elurikkuse-
le, mille osas karjatamisel on vaga suur
positiivne roll. Lisaks tuleb lihatootmise
vahendamisel arvestada, et hetkel kasu-
tusse minevad korvalsaadused (nt nahk)
tuleb asendada muude materjalidega ja
ka sel on keskkonnaméju.

Keskkonnasébralike lahenduste leidmi-
seks toidutootmises on vaja pohjalik-
ke analiitise, mis arvestaksid regionaal-
seid eripdrasid ning ka seda, et energia
ja taastumatute loodusvarade, nt toitai-
nete sisend valjastpoolt siisteemi tulevi-
kus vaheneb. Tuleviku loomakasvatuse
uuringute fookus ei ole enam mitte nii-
vord voimalikult suurel tootlikkusel loo-
ma kohta vaid pigem sellel, kuidas too-
ta olemasolevate ressurssidega (maa,
toitained jm) voimalikult optimaalselt,
et rahuldada inimeste toidu-, energia-
jm vajadused voimalikult keskkonna-
sobralikult.
SIRLI PEHME
Eesti Maaiilikool
sirli.pehme@emu.ee
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Biokeemiline jarjestus

Hugh Lovel on tuntud biodiinaamilise pollumajanduse asjatundja ja raamatuautor, kes tegutseb nii
USAs kui ka Austraalias (vt www.quantumagriculture.com). Tema arusaamad taimetoiteelementi-
dest, vaetamisest ja muldade toitainesisalduse maaramisest on iildlevinud kasitlustest monevorra eri-
nevad. Mullaviljakuse tagamisel lahtub ta biokeemilisest jarjestusest — milline toiteelement peaks koi-
gepealt toimima, et jirgnev element saaks moju avaldada.

lementide biokeemilises jdrjestu-

ses ehk hierarhias peavad eespool

olevad elemendid hasti toimima,
et jargnevad saaksid taimekasvule maju
avaldada. Lammastik, fosfor ja kaa-
lium on jérjestuses tagapool, koik algab
vaavlist, boorist, ranist ja kaltsiumist.
0. Vaavel. Koos soojusega on vdavel
biokeemiliste protsesside peamine ka-
taltisaator. Koik, mis toimub mullabio-
loogias, toimub mullaosakeste pinnal,
kus mineraalid reageerivad vee, 6hu ja
soojusega. Vaavel aktiveerib pindu, kai-
vitades mulla biokeemilised protsessid.
1.-2. Boor ja rani. Boor on aktiveeri-
ja, ,pollumajanduse gaasipedaal”, sa-
mas kui rani on ,kiirteeks”, mis kannab
toitaineid ldbi taimede ja loomade. Kui
esineb boori voi rani puudus, siis ei ka-
sutata dra mulla kogu bioloogilist po-
tentsiaali. Neist iihe, aga eriti mélema
puudusel ei kasva taimed soojade ilma-
dega, vaid kipuvad ndrbuma. Nii boor
kui ka rani on taimedele vajalikud nii
fotostinteesiks kui ka selleks, et omasta-
da toitaineid (nt kaltsiumi).
Boori ja rdni puudust tekitab ka tdna-
pdevane pollumajandus koos siinteeti-
liste [dammastikvéetiste kasutamise ning
koristusjddtmete eemaldamisega pdl-
lult — sellega kaasneb boori ja rani kin-
nihoidva huumuse kadu ning need ele-
mendid uhutakse mullast vélja.
3. Kaltsium, biokeemilises jarjestuses
jdrgmine element, on nagu veoauto, mis
kiirteel liigub. Kaltsium seob ja kannab
toitaineid, mis jdrgnevad talle biokee-
milises jarjestuses. Kaltsiumil on oluline
roll lammastiku sidumises ja aminoha-
pete keemias. Kaltsium on eriti oluline
rakkude jagunemisel, mis toimub pa-
rast tolmeldamist viljade voi seemne-
te moodustumisel. Kaltsiumita poleks
seemneid ega vilju. Kaltsium rakendab
lammastiku aminohapete loomisse, mis
on DNA ja RNA ning valkude aluseks.
Need omakorda on vastutavad keeru-
lise enstiimide ja hormoonide biokee-
miliste protsesside eest, mis kasutavad
vdavlit, rani, magneesiumit, rauda, fos-

forit, tsinki, mangaani, vaske ja teisi
mikroelemente.

4. Lammastik. Kuhu ldheb kaltsium,
sinna ldheb ka lammastik. Lammastik
on aga aminohapete moodustamise,
samuti valkude ja DNA replikatsiooni
aluseks. Lammastiku kaasabil toode-
takse koikvoimalikke valke, enstiiime
ja hormoone, ning kdivituvad keerukad
protsessid, kuhu kaasatakse ka mikro-
elemendid.

Kahjuks elavdavad kergesti lahustu-
vad lammastikvdetised vaid elementide
jarjestuse viimast osa ega poora tihe-
lepanu vdavlile, boorile, ranile ja kalt-
siumile. Sellised vdetised stimuleerivad
kasvu, kuid méjuvad nagu narkootiku-
mid, mille tulemusel kasvavad kahjuri-
tele ja haigustele vastuvétlikumad tai-
med.

5. Magneesium. Kuna magneesium on
klorofiilli molekuli keskne element ja
seetottu fotostinteesiks vajalik, siis on
see elementide jdrjestuses viies.

6. Fosfor. Fotosiinteesi energiat tu-
leb kasutada suhkrute tootmiseks su-
sinikdioksiidist ja vesinikust. Energia
tlekandmiseks on vajalik fosfor. Selle
puudusel on fotosiintees takistatud ja
taimelehed muutuvad veinipunaseks.
7. Sisinik. Kuni fosforit on piisavalt,
saab toimuda suhkrute tootmine siisi-
nikdioksiidist ja veest ning toimub hap-
niku vabanemine.

8. Kaalium. Kaalium elektrolttdina ju-
hib suhkrud sinna, kus neid on kdoige
rohkem vaja.

Maistetavalt on selline jarjestus liigselt
lihtsustatud. Naiteks vddvel on orgaa-
nilises keemias klassikaline kataliisaa-
tor. Selleta ei saaks miski — isegi mitte
boor — tekitada elu. Kaalium on tihedalt
seotud rédniga. Kui rani transpordib kalt-
siumi ja aminohapped taimes rakkude
juurde, on kaalium nagu uks, mis la-
seb kaltsiumi ja aminohapped siseneda
rakkudesse, mis valmistuvad jagunema.
Kui kiilm ilm aeglustab kaaliumi omas-
tamist voi seda pole piisavalt, ei joua

kaltsium ja aminohapped rakutuuma,
rakkude jagunemine luhtub ja viljad ku-
kuvad enne valmimist maha. Ménikord
havib kogu viljapuude saak méne kraa-
di kilma tottu, kuigi kerge kaaliumsili-
kaadiga pritsimine padstaks olukorra.

Paljud mullad vajavad kipsi véi vaavlit
toiteelemendina, samuti kivijahu, kus li-
saks ranile on ka boori. See kehtib eriti
juhul, kui eelnev lammastikuga vaetami-
ne on seal olnud boori ja rdni minema
uhtunud. Paljud mahetootjad kasuta-
vad teadmatusest voi kogenematusest
lammastiku andmiseks vérsket (laager-
dumata) sonnikut, eriti halb variant on
varske kanasonnik. Selle tulemusel am-
menduvad mullas varsti vadavel, boor
ja rani. Selle viltimiseks tuleb kasuta-
da komposti, kuhu on lisatud umbes
10% ranisisaldusega kivijahu ja vahesel
madral kipsi. Materjali tuleb komposti-
da seni, kuni see ndeb vilja ja I6hnab
nagu muld. Lisaks kipsile ja kivijahule
voib kasutada kaltsiumi lisamiseks lup-
ja voi lubjakivijahu. Dolomiidist vaba-
neb mulda ka magneesiumi. Looduslik
fosfaat on fosfori, rani ja kaltsiumi alli-
kas. Kasutada voib ka kaaliumsulfaati.

Biokeemiline jarjestus nditab, et peame
ldhtuma véavlist, selleks et bioloogiliste
protsesside tulemusel saaks efektiivselt
kasutusele votta mulla toitainevarud.
Pikaajalist mullaviljakust silmas pida-
des jargnevad vaavlile tahtsuselt boor,
rani ja kaltsium. Mullaosakeste pinnal
on suured ldmmastiku, fosfori ja kaaliu-
mi varud. Ainult juhul, kui vaavli, boo-
ri, rani ja kaltsiumiga seotud keemilised
protsessid edukalt toimivad, on voima-
lik need potentsiaalsed varud kasutuse-
le votta. Koik eelnev lahtub Liebigi mii-
nimumseadusest, mis Gtleb, et taimed
kasvavad nii hasti, kui seda voimaldab
suurimas puudujdagis olev toiteelement.

Kokkuvotte tegi Argo Peepson
Allikad: Lovel, H. 2014. The Bioche-
mical Sequence, www.quantumagricul-
ture.com; Lovel, H. 2014. Keys to basic
soil fertility, Actres U.S.A.
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dloatus

Otse Tootjalt Tarbijale - vahendajad Jaavad mangust valja

OTT toiduvorgustikud on tegutsenud Eestis 2009. aastast. Esimene neist loodi 2009. aasta augustis
Harjumaal, Kuusalus ning sellele jargnes kiimme algatust viie aasta jooksul. OTT on Otse Tootjalt
Tarbijale loodud mudel, kus vahendajad jadvad mangust vilja. See ongi ainus p6himote, mis on OTT
toiduvorgustike juures peamine labiv joon.

simesed OTTid said loodud
EPrantsusmaa AMAP mudeli ees-

kujul, mis on seal juba tegutse-
nud ile 20 aasta. Nende pdhiline tun-
nus on tarbijate ja tootjate vahelised
lepingud, kus omavahel lepitakse kok-
ku kuni aastased tellimused. Tarbijad
tellivad toidukauba talunikelt ette pike-
maks perioodiks ja maksavad selle eest
perioodiliselt ette. Jargnevad iganadala-
sed kaubakohtumised, kus tarbijad kai-
vad lihtsalt oma varem tellitud kaubal
jarel. Selline stisteem voimaldab taluni-
kul oma aastasaaki planeerida ja eelar-
vestada. Tarbijate jaoks on iganddalane
toidukast varem tehtud otsus, kohapeal-
set valimist ja arveldamist ei toimu.

Ettetellimist voiks olla enam

Eestis kdivitus ettetellimissiisteem vaid
mones OTTis ja tellimused tehakse ette
vaid nddalaks. Seejuures makstakse
ikka ka kohapeal talunikele voi siis ette-
maksuna tellimuse kinnitamisel (Nom-
me OTT). Moned OTTid on vaid nn tu-
rupdhised, kus kaubakohtumise mote
seisneb selles, et tootjad ja tarbijad saa-
vad kokku ning kaup vahetab omanik-
ku. Nditeks Viljandimaa OTT jargib aga
hoopis Sotimaa toiduvérgustike koge-
must, kus tahtsad pole kaubakohtumi-
sed, vaid otsekontaktid toidu tarbijate ja
tootjate vahel.

Kui aga nii tootjad kui ka tarbijad tead-
vustaksid rohkem ettetellimise positiiv-
seid mojusid, siis hakkaks arenema ka
kindlustunne ja talutootjatel oleks voi-
malik toodangut paremini planeerida.
Ka tarbija seisukohalt ilmneb nii suu-
rem aja ja tegelikult ka raha kokkuhoid
— planeerimine toob ressursisddstu igas
valdkonnas.

Meie kliimas on theks suureks problee-
miks ajavahemik november-marts, kui
on pime ja kiilm. Kui kaupa ette ei telli-
ta, ei viitsita sageli ka kaubakohtumise-
le tulla ning talunikud peavad toodete-
ga koju tagasi sitma.

Eesti OTTid on eripalgelised

Kaubitsemine on kujunenud erinevaks
peamiselt selle tottu, et meie piirkon-
nad ongi eripalgelised. Linnad on eri-
nevad asulatest ja asulad on omavahel
erinevad. Paljud linnaldhedased asulad
on nn magalad, kus inimesed kohtuvad
omavahel vihem, kaugemad asulad
aga enam kogukonnakesksed, kus info
liigub inimeste vahel rohkem suust suhu
ja kohalikku tootjat tuntakse ja tema
to6d moistetakse enam. Me (MTU Ees-
ti OTT lilkmed) oleme otsustanud pea-
lesunnitud mudelit mitte luua. Toleree-
rime koiki algatusi ja usume, et viimaks
voib levida see, mis on kdige elujouli-
sem, sest me vahetame omavahel ko-
gemusi.

Eesti OTT on toiduvorgustike
katusorganisatsioon

17. mail 2014 loodi MTU Eesti OTT, mis
koondab kiimmet Eesti OTTi (neid on
tegelikult veel, aga k&ik pole liitunud
katusorganisatsiooniga). Uhinemine oli
litunute meelest vajalik eelkdige koge-
muste vahetamise huvides. Koos loodi
tegevusplaan ja seati eesmargid. Peami-
ne eesmark on kasvatada kogukondlik-
ke tootjate ja tarbijate vahelisi kontak-
te, et vahendada maksimaalselt toidu
teekonda ning luua toidu tootjate ja tar-
bijate vahel usaldust. Aga sama tihtsal
kohal on tootjatele tdiendavate turusta-
misvoimaluste leidmine, koostoo aren-
damine organisatsioonidega, kellega
koos saame paremini talutootjate tege-
vusele toeks olla ja ka tootjate omava-
heliste hangete ja muude koosto6soovi-
de vahendamine.

Miks eestvedajad OTTi teevad?

MTU Eesti OTT nagu enamik OTTe,
on alustanud ilma rahata ja ressursiks
on vabatahtlik t66. Kui eestvedajaid on
thes OTTis liiga vdhe, on see aga n6o-
ril kondimine. Seal, kus on eestveda-

jaid rohkem kui tiks, on vabatahtlikel
lihtsam. Teisalt pole alati kerge ka suu-
remate seltskondade véljakutse toota-
da vabatahtlikult tiksmeelse meeskon-
nana. Need OTTid, kus eestvedajateks
on tootjad ise, on t66 turustamise suu-
nal justkui loogiline lisategevus. Kuid
tarbijatest eestvedajad kipuvad vasima,
sest korralduslikku t66d on ikkagi tks-
jagu. See, et nad jatkavad, on tegelikult
imetlusvadrne — nad lihtsalt usuvad, et
teevad diget asja ja teevad edasi. Kuid
on olnud ka loobujaid, néiteks Kuusalu
OTTi ei koordineerigi keegi. Tootjad ja
tarbijad lihtsalt kogunevad Ghel paeval
nadalas, kindlal kellaajal ja kaup vahe-
tab tunni jooksul omaniku. Kui kindel ja
jatkusuutlik see on, nditab aeg.

Oleks ju méttekas otsida rahastust ELi
fondidest, kuid jéllegi — need rahad ei
kesta igavesti, et eestvedajaid tasusta-
da. Sellisel juhul tuleks umbes 5 aasta-
ga luua thtne siisteem tasustatud pro-
jektijuhtide todna, mis oleks hiljem
selle ressursita jatkusuutlik edasi.
Eeltoodud ja paljudele muudele kit-
saskohtadele motleb niitid nn OTTide
kogu, ehk MTU Eesti OTT, mille liik-
meteks on piirkondlikud OTTid. Ellu on
kutsutud t66grupid, kus erinevate tee-
madega tegeldakse. Ka see t66 on va-
batahtlik, kuid theskoos on seda liht-
sam teha.

Koost66 on joud!

Vaevu aasta vanune MTU Eesti OTT
on tegelikult juba teinud dra hulga
t60d ja seda eelkdige koostdosideme-
te osas. Oleme leidnud IT-partneri, kes
programmeerib vdimsat veebiplatvor-
mi NAABER.market. See on keskkond,
mis saab tulevikus thendama kéiki toi-
duvorgustike tellimissiisteeme, ka neid,
mis ei ole OTT algatused. Eesmark ikka
ks — teha talutoidu kdttesaadavus tar-
bijale paremaks, aga endiselt vahenda-
jaid véltides, et tarbija saaks talutoidu
moistliku hinnaga ja talutootja toodan-
gu eest diglase tasu.



Platvorm pakub logistilisi lahendusi ka
neile toodetele, mida on rohkem kui
miimiseks vaid kodu OTTis v&i kauba-
ringis, see annab tootjatele voimaluse
osaleda mitmes OTTis voi kaubaringis
jne. Plaanide kohaselt saab see t66va-
hend olema tootjate ja vorgustike jaoks
tasuta. Et IT-meeskond on idee autor
ise, on nad ka taotlenud ja saanud sel-
lele projektile finantseerimise.

Oleme loonud koost6osuhted mes-
sikorraldajaga Profexpo OU, kellega
koos otsime voimalusi talutootjatele
olla esindatud Toidumessil ja sellest ka
kiilalisena kasu saada.

Koosttos Eestimaa Talupidajate Kesk-
liiduga aitame talutootjatel saada Eht-
ne Talutoit katuskaubamargi kasutusoi-
gusi (vt talutoit.ee), et talunikud saaksid
kasu madrgisele valmivast ulatuslikust
turundusplaanist. Samuti plaanib ETKL
margise kasutajatele turunduskoolitusi
ja Ehtne Talutoit tutvustavaid taluturgu-
sid Tallinnas, Janedal ja Tartus.

2015. a algusest on meil oma koduleht
eestiott.ee, mille eesmark on koonda-
da vajalikku informatsiooni tootjatele
ja OTTide eestvedajatele. Otsime jit-
kuvalt tdiendavaid voimalusi tootjatele
mdistliku tasu eest osaleda messidel, ta-

luturgudel ja validritustel. Kokkuvottes
on heade algatuste puhul liitmistehet
kasutades tehtud dra suurem hulk t66d
vaiksema ajakuluga.

Usume, et vorgustik jaab alles ka
siis, kui internet meid ei aita

Maailmas on inimesi rohkem kui ku-
nagi varem ja info liigub kiiremini, kui
me oleksime iial véinud arvata. Mdle-
mad tendentsid on kasvavad. Paraku
ndhakse selles ka ohtu inimeste kaekai-
gule planeedil Maa iileiildse. Neid fak-
toreid arvesse vottes on kohalik toit dili-
oluline. Selles, et kohalik tarbija teab,
kus tema kodukoha toidutootjad elavad
ja tegutsevad, voib seisneda toidujulge-
oleku aspekt.

Kuigi Eesti OTT partnerlusel loodavad
lahendused suhtluseks ja mitigiks toe-
tuvad tdna suuresti internetile, on selle
taga koigil meil selge teadmine, et siis-
teem peab jddma toimivaks ka siis, kui
koikvbimas internet meid enam ei aita.
Veebirakenduste kasutamine on meie
jaoks pigem ettevalmistav t66 puhuks,
kui veebirakendusi enam kasutada ei
saa. No ja kui saab edaspidigi, siis on ju
ikka koik hasti. Kuid igaks juhuks tasub
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kaubakohtumistel ja taluturgudel ndod
hoolega meelde jatta.

Kuidas saab OTT tootjaks?

Eesti OTTi tootjaks saamine ei ole mi-
dagi keerulist. Kuna meil pole mingeid
aruandekohustusi, siis piisab telefoniko-
nest selle OTTi eestvedajale, kuhu ta-
had liituda. Tootjad vbivad miita ka mit-
mes OTTis. Selleks tuleb minna eestiott.
ee lehele ja valida sealt oma piirkonna
OTT eestvedaja ning talle helistada voi
kirjutada.

Vahel juhtub nii, et OTTis on juba
hulk mee, porgandi voi muude toode-
te madjaid. Sellisel juhul ei tohi meelt
heita, vaid votta thendust Eesti OTT-ga
info@eestiott.ee aadressil, voibolla on
mones OTTis puudu just Sinu tooted ja
me saame moelda koos logistilisele la-
hendusele, kuidas need sinna jouaksid.
Kuidas luua OTT oma kodukohas?
Selleks on taas tiksikasjalikud juhised ja
kontaktid eestiott.ee kodulehel rubrii-
gis ,Alustaja abi”.

SIRKKA PINTMANN
MTU Eesti OTT eestvedaja
info@eestiott.ee

Pilguheit iihele toiduvorgustikule - Viljandi OTT

Viljandimaa OTT toiduvorgustikul Idheb neljas tegutsemisaasta ning seni pole hoog raugenud. Vor-
gustiku iihte eestvedajat Anu Johanit kiisitles Merit Mikk.

Miks ja millal OTT Viljandimaale
tekkis?

OTT tekkis tanu tarbijate pohivajaduse-
le osta kohalikku ja puhast toitu, mida
maarahvana on harjutud aastasadu ka-
sutama. Sellist toitu pakkuvate viike-
tootjate arv on aga pidevalt vdhene-
nud. Vdikelinna elanik, kellel varem oli
oma piimamees, juurikakasvataja, mu-
nade pakkuja, seakasvataja, tundis nen-
de kadumisest suurt puudust. Paljud
|6petasid vdiketootmise, sest see liht-
salt ei tasunud &ra voi ei pidanud ter-
vis vastu. Uutest pakkujatest info puu-
dus ja tutvusringkonnast seda votta ei
olnud. Viljandimaa toiduvorgustik OTT
ongi just infovorgustik, et koondada in-
fot toidupakkujate kohta ja jagada seda
huvilistele. Kdige olulisema tduke andis
2011. a jaanuaris Viljandimaal Manni-
ku Metsatalus Eesti Mahepollumajan-
duse Sihtasutuse korraldatud toiduvér-
gustike koolitus mahetootjatele, kus

lektoriks oli Sotlane Howard Wilkin-
son. Tema loodud ja juhitud Ayrshi-
re Food Network (http://www.ayrshi-
refoodnetwork.co.uk/default.php) ol
selleks ajaks kaheksa aastat toiminud
ning praktilised nduanded toiduvorgus-
tiku loomiseks olid niivord innustavad,
et nende tuules hakkasimegi otsima Vil-
jandisse oma vormi. Et me ei soovinud
oma vorgustikuga vahendajate hulka
suurendada, otsustasime OTT vorgusti-
ku tiitibi kasuks. Uurisime netist Prant-
susmaa AMAP tilpi vorgustike ning
Kuusalu ja Raasiku OTTide nditeid. Kut-
susime Sirkka Pintmanni Kuusalust oma
kogemust jagama ja hakkasime samm-
sammult kodanikualgatusena toime-
tama. Avalook ehk alustamise pidu
oli aasta pdrast, 2012. a jaanuaris taas
Méanniku Metsatalus. Kohal oli 30 toot-
jat, kes end tutvustasid, umbes sama
palju oli ostuhuvilisi. Leppisime kokku
no kodukorra ja lakski lahti.

Siiani oleme kodanikualgatus, kes toi-
metab vabatahtlike tasustamata to6pa-
nusega, ilma omavalitsuste ja ELi raha-
deta. Taotlenud oleme. Vaid 2013. a
Onnestus teemapdevade lektorite tasus-
tamiseks saada toetust kohaliku omaal-
gatuse projektist.

Loomise juures said kokku kaks poolt
— mahetootjad ja huvilised linnakodani-
kud. 2011. a olid tootjatest ndu ja jou-
ga abiks Ruth Karma, Kadri ja Jiri Voll-
mann, Eha ja Leo Kooser, Tiia Klein,
Sirje Allik ja Anu Johani. Moodus-
tus toimkond, kuhu lisandusid tarbija-
te esindajad: Heli Arak, Kristi Lohmus,
Kairi Ong, Kristi Teder, Peep Tobreluts
ja Katre Siimon.

Véga suur abi ja tdnu Manniku Metsa-
talu pererahvale Ene ja Siim Sillamaale,
sest nii toiduvorgustiku loomise mote
kui ka 2012. ja 2013. a aastapdevaiiri-
tused said teoks just tanu nende soojale
toetusele! Mélestame hiljuti lahkunud
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Siim Sillamaad ja meie koikide kaastun-
ne tema lahedastele.

Millised on Viljandi OTT toimimise
pohimotted?

Esiteks oleme infovorgustik ega vahen-
da fiusiliselt kaupu. Tootjad miiivad
neid ise kdest kitte, seega on olemas
otsekontakt, vastastikune solidaarsus,
usaldus ja heatahtlikkus. Ostja saab pa-
rima kvaliteedi parima hinnaga. Nii toi-
metades toetatakse kohalikku talupida-
mist ja vdiketootmist.

Teine tdhtis pohiméte on isetoimi-
vus. Info tootjate pakkumistega on blo-
gis, voldikus, uudiskirjades ning huvili-
ne saab igal ajal tootjaga kontakti votta
ja kohtuda kauba Gleandmiseks. Nii on
aja- ja transpordikulu mélema poole
jaoks optimaalne.

2012. ja 2013. a toimusid igal neljapde-
val pooletunnised kaubakohtumised la-
geda taeva all. 2014. a talvest soovisi-
me leida ruumi, et oleks talvel soojem
ja valgem. Tanaseks oleme saanud ta-
luturge korraldada aastajagu kord kuus
laupéeviti 11.00-14.00 Viljandis UKU
Keskuses. Tootjad tulevad oma kauba
ja lauaga, kdib aktiivne miiiik, tehakse
ja voetakse vastu tellimusi.

Taluturgude vahelisel ajal toimetatakse
kaup tarbijateni siis, kui tootjal on lin-
na asja, voi sdidab ostja tallu. Nii oleme
likunud oma toimetamiselt ldhemale
Sotimaa toiduvérgustiku mudelile, kus
tootjad miilivad oma kauba 85% talu-
turgudel ning dlejadnu kohvikutesse ja
talus kohapeal.

AMAP siisteemist on head ettetellimi-
sed, kokkulepped kasvataja ja ostja va-
hel. Eriti kehtivad sellised pisilepingud
munade tootjate ja ostjate vahel. Kau-
bakohtumised on liikunud rohkem t66-
kohtadesse, kus ostjal on hea kaupa
kétte saada.

Tegutsemise pohimdte on tutvustada
tarbijatele regulaarselt vaiketootmise
tahke, jagada keskkonda ja kasvatusvii-
si puudutavat infot. Korraldame teema-
péevi, talukilastusi, loenguid, talguid.
Paar korda kuus anname vilja uudiskir-
ja. Tootjate koolitustel oleme keskendu-
nud kanapidamise tohustamisele. Ees
on proteiinsdotade kasvatamise kooli-
tus ja Uhine tootjate ja tarbijate kilas-
kaik Polli Katsekeskusesse aprillis.

Kui palju on vorgustikus oma kaupa
pakkuvaid tootjaid ja kust nad on?
Aktiivseid tootjaid, kes kdivad talutur-
gudel miitimas, on 15 ringis, vahel va-

hem, vahel rohkem. Taluturule ei tule
aga need, kes on kas védga vdikesed
tootjad voi kellel on oma klientuur ole-
mas ja kaup saab taluturutagi middud.
Seega ei saa tootjate ja tarbijate otse-
suhtluse aktiivsust taluturul nahtuga ot-
seselt moota.

Meie vorgustiku liige on ka Rohelise
Maja pood ja kohvik ning mitu teenu-
sepakkujat: maheveiste sonniku pak-
kuja, nahaparkija ja katusekimmide
tootja.

Tootjaid on meil algusest peale (le Ees-
ti. Kes ei pea paljuks kaugelt tulekut,
on oodatud! Peamine on see, et tarbi-
ja saaks laia valiku koigest, mis taludes
kasvatatakse ja vdiketootlemises val-
mistatakse. Tdhtis on kvaliteet ja tar-
bija otsus. Vorgustik ei tee tootjatele
rohkem piiranguid kui tootmisviisi kesk-
konnasobralikkus, kvaliteet ja aus info
oma kasvatusviisi jm kohta, mida tarbi-
ja peaks ostetava kohta teadma.

Kui paljud kauba pakkujatest on
mahetootjad?

Valdav enamus. Iga aastaga on neid
juurde tulnud ja kaalukauss liigub kind-
lalt usaldusvaarse, puhta ja kohaliku
toidu poole. Elu on aga ndidanud, et
toiduvorgustiku tarbija uurib asjalikult
tootmise tausta ja mahetunnustus ei
ole alati tahtsaim. Oluline on usaldus,
mis on tekkinud tootja ja tarbija vahel.
Poeletilt kaupa valides ei ole usalduse
tekkimine muudmoodi kui selge mar-
gistusega voimalik. Otsekontaktide ja
talukdlastustega tekib usaldus loomuli-
kul viisil.

Milliste tootegruppide vastu rohkem
huvi tuntakse?

Koige vastu, mis taludel pakkuda on ja
mis on toodetud keskkonda sddstes. Ta-
luturu madki vaadates tundub kill, et
huvi jatkub.

Kas ootate mingi toodangu tootjaid
veel endaga liituma voi on kaubavalik
juba piisavalt lai?

Alati on puudu mahedast linnu- ja sea-
lihast. Et oleme Viljandimaal seakatku
koldes, siis on Oues peetavate sigade
liha teadmata ajaks toidulaualt kadu-
nud. Loodame véga, et tuleb juurde lin-
nulihatootjaid, kes peavad linde Gues,
kuigi seda teha on viga keeruline ja
kallis. Hind, mida oma toodangu eest
siinkandis tarbijalt kiisida saab, ei pruu-
gi kulutusi katta. Seega on neid tootjaid
toeliselt vahe.

Mis on Viljandi OTTi aastapaevaiiri-
tuste sisu?

Meie vorgustiku traditsiooniks on saa-
nud kord aastas, alati jaanuaris toimuv
aastapdevaiiritus. Sel aastal oli neljas
kord, kui kokku said tootjad oma aasta-
koosolekuks, seejdrel toimus laat linna-
rahvale ja |6puks loengud.

Suurim ja t6husaim toetus on tulnud
Maainfo Keskuselt, kelle abiga oleme
saanud dritust teha Manniku Metsata-
lus ja Sakala Keskuses Viljandi linnas.
2014. a olid kiilas Uma Mekk tootjad
Vorumaalt, 2015. a tootjad Eesti OTT
vorgustikest Ule Eesti. Lektoriteks on
olnud meil auvdarne seltskond, kel-
le koikidega ootame uusi kohtumisi tu-
levikus: Anne Luik, Darja Matt, Andro
Roos, Selma Teesalu, Mikko Rahtola,
Lea Maling, Enn Onni, Kaupo Vipp.
Teemapdevade lektorid veel lisaks.

Mida sooviksid 6elda kokkuvatteks?
Viimased 20 aastat Eestis ja 40 aastat
Euroopas on ditsenud supermarketite ja
kaubakettide kultuur. Tarbija hakkas us-
kuma, et imporditud, kaunilt pakenda-
tud, kaua sdiliv ja odavam poekettides
pakutud toit on ohutu, kvaliteetne ja
talle parim. See usk ei ole enam valdav
ja tasapisi otsitakse toidu saamisel teisi
voimalusi, milleks on oma taluniku voi
vdiketootja leidmine. Soovime, et OTT
likumine aitab kaasa toidujulgeoleku-
le ning mikro- ja vdiketootmise kasvule,
see tahendab elu vaimalikkusele talus.
Viljandimaa OTTil on kaks mdtet, mil-
lesse me usume:

Toiduvorgustiku  moto:  “Olgu  terve
maailm kaalujaid ja kohklejaid tdis —
meie ei jdta, sest meist saab asjal” (Ju-
lius Kuperjanov).

Liina Jarvistelt Gleminekulinnade kon-
tekstist parit mote: “Me toesti ei tea, kas
see koik tootab. Uleminek on suurema-
huline sotsiaalne eksperiment. Me ole-
me aga veendunud, et: kui ootame va-
litsuste jargi, jadme me hiljaks; kui me
tegutseme (iksinda, on meid liiga véhe;
aga kui tegutseme kogukondadena,
voib meid olla just parajalt palju ning
voime jouda just digeks ajaks.” (http:/
www.transitionnetwork.org/support/
what-transition-initiative).

Viljandi OTTi blogi:
http://viljandiott.blogspot.com

Kiisimustele vastas ANU JOHANI
Viljandimaa OTT liige
e-mail: anu.johani@gmail.com
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Maheteema ei ole meedia jaoks enam nisihobi

Mahetootmisest ja -toodetest on saanud teadvustatud alternatiiv tavatoodetele ning see viljendub ka
vorgumeedia kajastustes — maheteemat kasitletakse ajakirjanduses iiha rohkem. 2014. a vorgumee-
dia iilevaade sisaldab kokkuvotet moodunud aasta jooksul ilmunud uudistest, milles on mainitud voi
pikemalt peatutud maheteemal. Analiiiisiti enimloetud viljaandeid: Postimees, Delfi, Maaleht, Ari-
paev ja Ohtuleht koos alaportaalidega.

eedias rddgitakse mahetoo-

dete eelistest, tutvustatakse

mahetootmise eripdrasid ning
jagatakse ndpunditeid loodussébraliku-
maks eluks. On ndha, et ka majandus-
uudiste portaalid peavad mahepéllu-
majandust ja -tootmist driks ning seda
teemat kasitletakse ilma pisendavate
epiteetide ja kiisimarkideta. V&ib tdhel-
dada ka teatavat trendilikkust mahetee-
maga tegeleda (nt Ohtulehe 6kojumes-
tuse blogi), kuid see ei vdhenda asjaolu,
et maheteema on pdevakorral ja tdhtis
koikidele portaalidele. Koik analtsitud
véljaanded paistavad silma millegi en-
dale iseloomulikuga. Lisaks mahetoot-
misele ja mahetoidule kaasati (ilevaa-
tesse ka kajastused muude 6kotoodete
kohta.

Maistlik tarbija on moes

Postimees koos alaportaalidega on esi-
pdevalehele kohaselt pohjalik — kajas-
tatakse koike alates Gigusaktidest, 16-
petades dieetidega. Samas ei siivita
millessegi vdga pohjalikult. Postime-
hesse on aastaga tekkinud rohkem ar-
tikleid, mis radgivad justnimelt ma-
heteemast, mitte ainult ei maini seda
kui alternatiivi. Naditeks stigisel saa-
gist vOi talvevarudest radkivates lugu-
des on maheteema tdiesti vordne tava-
pollumajandussaadustega. Maheteema
on muutunud olulisemaks ka Postime-
he majandusportaalis. Koige olulisem
maheteema kajastaja on ootuspdraselt
portaal tarbija24. Sinna mahuvad koik-
voimalikud sonumid alates H&Mi ma-
hepuuvillast kuni selleni, kuidas ma-
heaednik peaks muttidega voitlema.
Vahele mahub ohtralt toiduteemalisi s6-
numeid.

Ohtuleht paistis moddunud — aastal
meeldivalt silma oma siivenemisega:
sealne Okojumestuse blogi oli dllatus
oma pohjalikkuse ja kontseptsiooniga.
Konealuses blogis ilmus Ohtulehe vor-

10

guversioonis regulaarselt 6kokosmeeti-
kat tutvustavat, vordlevat ja kiitvat infot.
Réaagitakse alates sellest, miks eelista-
da okokosmeetikat, I6petades naiteks
nduannetega, missugust okoripsmetus-
Si osta. Samuti oli Ohtulehes palju artik-
leid toidust ja toitumisest — sh dieedid.
Neil teemadel kirjutades mainiti alati ka
mahetoitu ja mahetooteid.

Aripdeva artiklid keskenduvad éarilehe-
le kohaselt miitigile, kasvule, suurtoot-
misele, kuid heaks uudiseks on see, et
vorreldes 2013. aastaga on Aripdev ha-
kanud maheteemast rohkem kirjuta-
ma. Seda toendoliselt tinu alaportaali-
le pollumajandus.ee, mille maheteema
kajastus on vdga pohjalik ning mis an-
nab inspiratsiooni ka emaportaalile ma-
heteemat tosisemalt vétta. On vdga po-
sitiivne, et asine drileht on hakanud
kajastama maheteemat kui iseenesest-
moistetavat pollumajanduse osa.
Maaleht arendab Ekspress Grupi por-
taalide maheteemat kll jouliselt, kuid
on ndha, et maheteema ongi jdetud
valdavalt Maalehele. See-eest on aga
Maaleht iga aastaga tha tublim mahe-
teemade kajastaja. Vorreldes kahe aas-
ta taguse, 2012. aasta vorgumeedia ile-
vaatega, on tulemused jahmatavad:
maheteema kajastatavuse kasv on um-
bes viiekordne. On viga positiivne, et
aeg-ajalt jouavad tdhtsamad uudised
Maalehest ka teiste portaalide esilehte-
dele. Okotoodete keskseid artikleid il-
mus rohkem ka grupi naisteportaalis
Delfi Naistekas. Naisteka huviorbiidis
oli 2014. aastal konkurentsitult kodu-
keemia, nt anti nbu missuguseid okopu-
hastusvahendeid osta.

Kirjuta end huvitavaks

Mahepdllumajandusest raagiti moddu-
nud aastal véljaannetes koikvoimalike
vaatenurkade alt: alates seadusandlu-
sest [dpetades toitumisnduannete ja os-
tusoovitustega. Igal portaalil oli oma la-

henemine. Kui midagi silmapaistvat ja
tihendavat vélja tuua, siis oli see sel aas-
tal LaMuu — jdatised ja nende tootmine-
tootja on pisinud huviorbiidis koikides
kanalites terve aasta jooksul. On ndha,
et LaMuus on mainekujundusele moel-
dud ning et seda tehakse stisteemselt.
Juba mitu aastat on saanud palju ka-
jastust konkursside Parim Mahetoode
ja Parim Mahetootja — voitjatest kirju-
tavad pea koik portaalid. Oluline on
ka, et koikvoimalikud teised tunnustu-
sed (Eesti parim talu, lddnemeresobra-
lik talu jne) on meediapildis tahtsal ko-
hal. See annab ka voéimaluse kirjutada
voitjaist (taludest, ettevotetest, inimes-
test, tootegruppidest) pikemalt, mida
osa portaale ka varmalt kasutab.

Et maheteemat hoida aktuaalsena ning
tdhtsana Eesti meediakanalites, peak-
sid kdik mahetootjad ja maheorganisat-
sioonid ise meediatdoga aktiivselt tege-
lema. Vaga oluline on tekitada ja jatkata
nn jooksvat infovoogu. Kdige lihtsam
ja kiirem vahend selleks on pressitea-
de, mis tdhendab, et igast slindmusest,
uudisest, uudistootest, investeeringust,
triikisest jne voiks panna kokku méne-
I6igulise teksti ning saata see korraga
koikidele meediakanalitele. Sellist pres-
siinfot tuleb toota regulaarselt — nii tekib
ajakirjanikel asja vastu huvi.
Ideaalilihedane meediat66 tahendaks
ka aeg-ajalt arvamuslugude kirjutamist.
Arvamusliidri roll tagab ettevottele voi
organisatsioonile plisiva meediatdhe-
lepanu ning aitab olulisel madral kaa-
sa avaliku huvi kasvule tema tegevuste
suhtes. Kirjutada tuleks muidugi mahe-
teemadel ja/voi siduda see ka méne ak-
tuaalse probleemiga.

Siisteemne ja libimdeldud
meediatoo tagab tihelepanu
Eesti Mahepdllumajanduse Sihtasutu-

se on pressiteateid levitanud slisteem-
selt mitu aastat ning nende kajastused
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kasvavad aasta-aastalt. Kdige rohkem
on tdnaseks meediatdhelepanu palvi-
nud Parima Mahetoote ja Parima Ma-
hetootja pressisonumid: nende kajastus
on koikidel aastatel olnud véga rohke.

EMSA levitatud pressiteadetest saavad
rohkem kajastusi ka need, mille sénum
puudutab tarbijaid otseselt (nt GMO-
teema). Kindlasti tasub levitada Eesti
meediasse maheuudiseid koikidel tee-

madel: alates investeeringutest tootmis-
se, I6petades kasvoi iiksikute uute too-
detega. Meediale maheteema meeldib
ning kajastusi leiavad kindlasti kdik so-

numid. SIRLI PEEPSON

Austraalia manesektorit veab tarbijate noudlus

ustraalia  mahemaa pind oli
2013. a maailma suurim — 17,2
min hektarit, 97% sellest moo-

dustasid karjamaad. Vorreldes 2012. a
kasvas Austraalia mahemaa pind lau-
sa 53%, peamiselt seetbttu, et lisan-
dus suur hulk mahekarjamaid — ndud-
lus maheveiseliha jarele kasvab.
Austraalia maheturu hinnanguline maht
oli 2014. aasta Iopus Ule 1,7 mld Aust-
raalia dollari (u 1,2 mld eurot), kasvades
aastaga lle 15% (Australian Organic
Market Report). Kasvu taga on mahe-
kauba parem kéttesaadavus supermar-
ketites ja mahepoodides. Ekspordivoi-
malused on védga soodsad, see toetab
nii olemasolevaid tootjaid ja to6tlejaid
kui innustab ka uusi tulijaid. Mahetoo-
dangut eksporditi 2014. a kokku roh-
kem kui 340 min Austraalia dollari eest
(u 246 min eurot).

Kdige enam kasvas 2014. a piimandus-
sektor, selle maht oli 113 mlIn dolla-
rit (u 77 min eurot). Kasvule aitas suu-
resti kaasa mahejogurtitootja five:am,
kes oma kolme tegutsemisaastaga jou-
dis edukalt Austraalia kahte suuremasse
supermarketiketti.

Vorreldes 2011. a kasvas veiselihatoot-
mine 127%, selle maht oli 198 mIn dol-
larit (u 135 min eurot). Viinamarjatoot-
mine kasvas 120%. Vaatamata pouale
kasvas 20% ka teraviljatootmine.
Austraalia turul Gletab néudlus pakku-
mist 40% ning turu kasvu oodatakse ka
jargnevatel aastatel, eriti omamargitoo-
dete ja t6odeldud toidu osas. Kdige olu-
lisemad tootegrupid on piim ja piima-
tooted, jargnevad puu- ja kdogiviljad
ning liha.

44% austraallastest kulutab mahetoi-
dule 5% kogu toidurahast. Mahetoo-

teid ostetakse peamiselt supermarketist,
Okopoodidest ja turult. Taskukohase-
mad hinnad aitaksid mahemtitigi kas-
vule kindlasti kaasa, sest korge hind on
peamine ostutakistus 80% tarbijatest.
Mahetoodete ostjate hulgas on 40%
neid, kes ei kuulu no okoinimeste hul-
ka. Ja neid tuleb jarjest juurde. Austraal-
lased peavad koige tahtsamaks seda, et
mahetoit on kemikaalide ja lisaainete
vaba (vastavalt 80% ja 77% tarbijate ar-
vates), jargnevad tdhtsamad argumen-
did on keskkonnasobralikkus (68%),
hormoonide ja antibiootikumide vaba
liha (60%) ning GMO-vaba ja loomade
heaolu (kumbki 57%).

Allikad: FiBL and IFOAM (2015). The
World of Organic Agriculture. Statistics
& Emerging Trends 2015.;
www.organic-market.info

Mahepiimatooted jouavad
jarjest laiema tarbijaskonnani

uurbritannia mahepiimatootjate organisatsioon OMSCo koos-
Stas pohjaliku tlevaate Suurbritannia mahepiimaturust ja selle
tulevikuviljavaadetest (Organic Milk Market Report 2015). Ule-
vaatest leiab ka tildinfot maailma ja Euroopa mahepiimaturu kohta.
Maailma mahepiimaturu maht oli 2013. a 7,7 mld dollarit (u 6,8
mld eurot), see moodustas (leilmsest mahetoiduturust 11%. Ma-
hepiima tarbitakse peamiselt PGhja-Ameerikas ja Euroopas, kokku
90% Uleilmsest mahepiimaturust. Maailma suurim mahepiimaturg
on USAs, talle jargnevad kolm korda viiksema turuga Suurbritan-
nia, ning Prantsusmaa ja Saksamaa. Kolm viimast annavad kogu Eu-
roopa mahepiimaturust 2/3.
Suurbritannia mahepiimaturg kasvas 2013. a ligi 10%, nt juhtiva
mahepiimatodtleja Yeo Valley miiiik kasvas ligikaudu 13%. Eriti
hasti mitib mahejogurt. Ka mahepiima miitik kasvab, tarbijaid tu-
leb juurde — Suurbritannias ostab mahepiima juba tks inimene nel-
jast. Viimastel aastatel on mitmed suured toitlustusketid hakanud
pakkuma mahepiima ja see on miiiiki markimisvaarselt kasvatanud.
Suurel mddral kasutavad mahepiima ja -piimatooteid nt McDonalds
ja Pret a Manger.
Euroopas tarbitakse mahepiimatooteid elaniku kohta kdige enam
Taanis, seal moodustavad need ligi veerandi koigist piimatoode-
test. Mahepiima osa kogu piimamiitigist moodustab Taanis ligikau-
du kolmandiku.
Ulevaade inglise keeles:
www.omsco.co.uk/_clientfiles/pdfs/MarketReport-2015.pdf

Mahetoitlustusauhind @kopris
2015 Iaks Kopenhaageni linnale

openhaageni linnapeale Frank Jensenile anti
KKopenhaageni toidumessil ile auhind Okopris
2015. Auhinna kutsus ellu Taani maheorganisat-
sioon Organic Denmark (vt organicdenmark.dk) eel-
misel aastal. Sellega tunnustatakse avalikus toitlustuses
silmapaistvaid mahetoidu pakkujaid. Linnapea vottis
auhinna vastu 1750 Kopenhaageni avaliku toitlustuse
tootaja nimel, kes pakuvad iga pdev mahetoitu laste-
sdimedes, -aedades ja hooldekodudes. Linnapea réhu-
tas, et mahetoidu pakkumise kasvu taga polnud suu-
rem eelarve, vaid vdhendati toiduraiskamist, pakuti
vdhem liha, toitu valmistati ise algusest peale ja kasu-
tati hooajalisi koogivilju.
Kopenhaagenis serveeritakse avalikus toitlustuses iga
pdev 60 000 einet, mahetooraine osa neis on prae-
gu umbes 80%. Sel aastal loodetakse jouda 90%-ni,
mis on kaugelt enam kui valitsuse plaanitud 60% aas-
taks 2020.
Kopenhaageni toidumessi kiilastas sel aastal 70 000
inimest, messi Uks paev oli pithendatud mahetoidule,
sest toitlustussektori huvi maheda vastu tiha suureneb.
2013. aastal ostsid riigi profikodgid mahetoodangut li-
gikaudu 134 min euro eest, mida on pea kaks korda
rohkem kui aastal 2010.
Allikas: organic-market.info
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6.-8. mai 2015

GMO-FREE EUROPE
Future Opportunities and
Challenges

Berlin, Germany

http://www.gmo-free-europe.org

28.-29. mai 2015

Conference “Organic pro-
duction, Research and Inno-
vation: setting priorities for
the future”

Milan, Italy
http:/Awww.h2020.md

11.-13. juuni 2015

9th European Organic
Congress

Riga, Latvia

http://organic-congress-ifoameu.
org/en
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Viljaandja:

Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus

The world of organic agriculture
Statistics and emerging trends 2015

Toimetajad Helga Willer, Julia Lernoud
FiBL, IFOAM 2015

Ulemaailmne mahepdllumajandusorgani-
satsioon IFOAM ja Sveitsi mahepdlluma-
jandusinstituut FiBL on vdlja andnud jar-
jekordse mahepdllumajanduse  tlevaate
kogu maailma kohta.

Ulevaatesse on kogutud info 2013. a ma-
hesektori seisukorrast ja arengutest. See si-
saldab infot pollumajandusmaa, tootjate,
kasvatatavate kultuuride ja loomade, loo-
duslike korjealade ning kohalike turgude
ja ekspordi kohta nii riikide kui ka regioo-
nide kaupa.

Raamat on saadaval nii triikituna kui ka
elektoonselt FiBLi veebipoes:
www.fibl.org/en/shop-en

KLUDI

Mahepéllumajanduse  veebikeskkond
www.maheklubi.ee ootab lugema ma-
hepodllumajanduse infot ja uudiseid
meilt ja mujalt

Siit leiab teavet teadusuuringute, pro-
jektide ning koolituste ja muude siind-
muste kohta ning enamiku Eestis vdlja
antud mahepdllumajanduse triikistest,
sh Mahepdllumajanduse Lehe.

Maheklubi on ka
Facebookis

Nouetele vastavus ja rohestamine 2015
Toimetajad Argo Peepson, Madli Karjatse, Merit Mikk

Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus, 2015

Viljaandes on antakse iilevaade nouetele vastavuse slisteemist ja nduetele vastavuse

kontrolli tildpdhimétetest.

Ara on toodud maa heas pdllumajandus- ja keskkonnaseisundis hoidmise nduded (HPK)
ja kohustuslikud majandamisnéuded (KM). Selgitatakse ka kliimat ja keskkonda saastvaid

pollumajandustavasid (rohestamist).

Raamat on saadaval elektoonselt Maheklubis http://www.maheklubi.ee/tootjale/mater-
jalid voi PMK veebilehel http://pmk.agri.ee/pkt/files/f22/Nouetele_vastavus_ja_rohesta-
mine_2015.pdf. Triikituna on seda voimalik saada nt nduandekeskustest.

Tuglase 1-6, 51014 Tartu
Tel 742 2051
e-mail: mahepm@gmail.com

The Newsletter publishes over- °
views, research articles, news ,/ 5
and practical advice on organic FSC
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