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Sissejuhatus

Mahepédllumajanduslikus ehk 6koloogilises loo-
makasvatuses ldhtutakse eelkdige loomade hea-
olust. Loom ei ole mitte pelgalt tootmisvahend,
vaid elusolend, kelle vajadusi tuleb arvestada.
Loomad peavad saama véimalikult loomuoma-
selt kdituda ja stitia neile sobivat s66ta.

Vajaminev so0t kasvatatakse peamiselt ettevot-
tes kohapeal, mis tdhendab, et loomade arv peab
olema kooskélas péllumajandusmaa suurusega.

Seega on looma- ja taimekasvatus mahepdlluma-
jandusettevottes Uihe ja sama tootmistsiikli osad.
Taimekasvatus toodab loomadele s66ta, mille loo-
makasvatus vaarindab lihaks ning orgaaniliseks
vaetiseks pdldudele ja rohumaadele, suurendades
mulla viljakust ja parandades mulla struktuuri.

Taimekasvatuse edukusest soltuvad otseselt ka
loomade tervis, juurdekasv ja toodang.

Mahe- ja tavalihaveisekasvatus Eestis

Lihaveisekasvatus on Eestis aasta-aastalt laiene-
nud. 2016. a dets alguses (10.12.2016) oli PRIA
loomade registri andmetel Eestis 27 903 lihaveise
ammlehma. Ka mahepéllumajanduslikult peeta-
vate lihaveiste arv kasvab kiiresti: 2007. a oli amm-
lehmi 2826, 2011. a 7734 ja 2015. a juba 14 271.
Mahelihaveisekasvatajaid oli 2016. a detsembri
seisuga Ule 600. Rohkem kui 50 ammlehma oli
86 tootjal, suurimas karjas oli ligi 300 ammlehma.

Levinuimad Eestis kasvatatavad lihaveisetdud
on aberdiin angus, limusiin, hereford, simmental,
sarolee ja Soti magiveis. Kasvatatakse ka selliseid
téuge nagu akviteeni hele, gallovei, belgia sinine,
piemont, aubrak, tirooli hall. Viimastel aastatel on
uutest tdugudest sisse toodud deksteri, saleeri ja
saksa Sorthorni puhtatdulisi loomi.

Joudluskontrolli all olevate puhtatduliste liha-
veiste arv on téugude kaupa leitav jdudluskont-
rolli kodulehelt (www.jkkeskus.ee/jkk/lihaveised/
statistika/jk-tegijad.html).

Enamik Eestis olemasolevaid lihaveisetduge sobib
tldiselt ka mahepdllumajandusse. Tdugu valides
peab eelkdige ldhtuma sellest, kuhu hiljem vei-
sed realiseeritakse, aga ka rohumaade kvalitee-

dist, teraviljakasvatuse véimalusest ja t66jou ole-
masolust.

Lisaks sellele, et lihaveistelt saadakse kvaliteetset
liha, on lihaveiste karjatamine hea véimalus pool-
looduslikke kooslusi (ehk parandkooslusi) hool-
dada. Rohkem kasvatataksegi lihaveiseid Laane-
Eestis ja saartel, kus lihaveiste karjatamine on tah-
tis vadrtuslike parandmaastike, sh rannaniitude
sdilitamisel. Palju on lihaveiseid ka Louna-Eestis.

Lihaveisekarju on péhiliselt kahte tilpi - tdéu-
karjad ja tootmiskarjad. Puhtatoulistest karjadest

mudakse téupulle ja tdumullikaid teiste karjade

taienduseks. Toukarja soetaja peab arvestama loo-
made kérgema hinnaga (séltuvalt tdust on mullika

hind 700-1400 €), aga samas on vdimalus nii pulli-
kuid kui ka lehmikuid hiljem kallimalt mita. Arves-
tada tuleb ka suurema ajakuluga, sest korraliku

toéukarjaga kaib kaasas nditustel ja messidel osa-
lemine ning kindlasti judluskontroll (kaalumine

200 ja 365 pdeva vanuselt, mis on hadavajalik, et
saada korrektseid joudlusandmeid). Normaalne

oleks, et loomade populatsioonist on tdupuhtaid

karju 15-25%, siis oleks saadaval ka piisav kogus

valitud puhtatéulisi pulle tootmiskarjadele.



Tootmiskarjades voib kasutada tdugudevahelist
ristamist, sest heteroosist tulenevalt on ristand-
ammedel suurem piimakus, nad pusivad karjas
kauem, vasikate suremus on vdiksem jne. Tuleb
aga meeles pidada, et ristamine peab olema tead-
lik ja plaanipdrane, mitte juhuslik. Kasutatakse
puhtatodulisi pulle, sest ristandpullide puhul on
jarglaste stinnimassi, juurdekasvu jm tunnuseid
raske prognoosida.

Rohumaade puhul tuleb arvestada, kas tegu on

looduslike rohumaadega, kas on sellist maad, kus

on voimalik rajada kultuurrohumaad jne. Kehve-
mapoolsete looduslike rohumaade puhul tuleks

valida Briti paritolu tdug nagu aberdiin angus,
hereford, Soti méagiveis, gallovei véi nende ris-
tandid. Kui looduslikud rohumaad on viljakamad

(nt luhad) voi on karjatamiseks ka kultuurrohu-
maid, saab valida suuremaid téugusid, nagu saro-
lee, simmental, limusiin. Akviteeni hele ja belgia

sinine sobivad paremini tavapéllumajandusse,
sest nad on so6da suhtes ndudlikumad. Kui ette-
vottes kasvatatakse tera- ja kaunvilja, siis tuleb

kone alla ka s66da suhtes néudlikumate tdugude

pidamine.

Arvestada tuleb ka t66jdéuvajadust. Monede tou-
gude slinnimass ja poegimisraskused eeldavad

poegimisperioodil rohkem tdhelepanu ja juures-
viibimist. Et ammlehma ainus toodang on vasi-
kas, siis on vdga tdhtis, et ta saabuks siia ilma elu-
salt ja tervelt. Vaga kergelt poegib Soti magiveis
(99% poegimisi abi ei vaja), samuti aberdiin angus.
Herefordi tdugu loomad vajavad poegimisperioo-
dil siiski tahelepanu, eriti esmapoegijad. Sama
kehtib koikide suuremate tdugude esmapoegi-
jate kohta.

Véiksemat ja keskmist tdugu mullikaid ei ole soo-
vitatav ristata suuremat ja/voi topeltlihastega

téugu pullidega nagu belgia sinine, akviteeni hele,
limusiin, Sarolee ja simmental, sest vasikate stinni-
mass on keskmiselt Gile 40 kg. Samas on igas tdus

pulle, kes annavad vaiksemaid jarglasi ja on pulle,
kes annavad suuremaid jarglasi. Taiskasvanud,
normaalselt arenenud ammlehmadele tkski eel-
mainitud tdugudest poegimisraskusi ei pohjusta.

Tootmiskarjad saavad turustada loomi lihat6dstu-
sesse, nuumafarmidele, aga ka teistele lihaveise-
karjadele taienduseks. Kui lehmikud on topeltli-
hastega suurte tdugude jarglased (akviteeni hele
ja belgia sinine), ei sobi nad hasti pohikarja ja
voiks realiseerida lihaks, sest pohikarja on moistlik
jatta piimakama ja paremate ammeomadustega
téugude jarglasi.

Peamised lihaveisetoud Eestis

Uldiselt véib meil levinud lihaveisetéud jagada
thdbilt kahte gruppi:

« Briti saartel kujunenud téud nagu hereford,
aberdiin angus, Soti méagiveis ja gallovei. Seda
tllpi loomi iseloomustab vastupidavus, hea
kores6dda vaarindamine ja lihasesisese rasva
ehk marmori tekkimine.

« Kontinentaalses Euroopas kujunenud téud,

nagu limusiin, simmental, Sarolee, piemont,
akviteeni hele, belgia sinine ja aubrak. Ainu-

kesena neist on aubraki toul sarnaseid jooni
briti saarte omadele - loomad on vdahenéudli-
kud ja pigem keskmist kasvu. Teised selle tulbi
esindajad on néudlikumad koresédda suhtes ja
vajavad oma kasvupotentsiaali avaldumiseks
ka jousdota. Loomad on suuremad, vasikate
siinnimass suurem ning pidamis- ja s66tmis-
tingimuste suhtes on nad néudlikumad. Ise-
loomulik on nii nahaaluse kui ka lihasesisese
rasva vahesus.
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Aberdiin angus

Aberdiin angus (Ab)
Ajalugu ja levik

P&hja-Sotimaalt Aberdeeni ja Anguse krahvkon-
nast pdrit tdug arenes 19. saj algupoole raskepa-
rasest musta varvi, sarvedeta kohalikust toust
koigest 50 aastaga Uheks maailma levinumaks

lihaveisetduks. Praegu on ta arvuliselt juhtival

kohal nt Suurbritannias, Ameerika Uhendriikides,
Argentiinas, Brasiilias, Austraalias ja Uus-Mere-
maal. Eestis on ta samuti kdige levinum téug, nii

punaseid kui ka musti puhtatoulisi loomi on sisse

toodud Saksamaalt, Sveitsist, Sotimaalt, Soomest,
Ungarist jm.

Viilimik

Loomad on mustad, mérgisteta. Esineb ka punast

angust, mida osa riike liigitavad eraldi tduks, kuid

pohimaotteliselt pole loomadel siiski muud erine-
vust peale varvuse. Loomade kdrgus on eri riikide

aretuseesmadrkidest lahtuvalt vaga erinev. Naiteks

Sveitsis on lehmade turjakérgus 124-135 cm, pulli-
del 135-148 cm. USA aretuseesmark on lehmadel

140-145 cm, pullidel 150-170 cm. Aretussuund

on algselt lihikeste jalgadega matsaka looma

muutnud marksa kérgemaks ja pikemaks. Kesk-
mine siinnimass on aga ikka ainult 30-39 kg, tiks

vaiksemaid lihaveiste hulgas. Ristamisel on see

vdga hea just mullikatele, sest poegimisraskusi

esineb vaga vahe.

Kasutamine

Téug on tuntud oma varavalmiduse poolest. Mul-
likad sobivad viljastamiseks juba 13-15 kuu vanu-
selt. Tahtsaks eeliseks on head emaomadused

ja viljakuse sdilimine kérge eani. Aberdiin angus

on lle maailma tuntud kui hea kores66da kasu-
taja, tdug on eriti sobilik viimasel ajal iha enam

populaarsust koguva rohumaal nuumatud liha

saamiseks. Seetdttu sobib ta ka vaga hasti mahe-
pollumajandusse: korraliku koresédda olemasolul

pole vajadust teraviljanuumaks.

Hereford (Hf)
Ajalugu ja levik

Toug parineb Inglismaalt, Herefordshire maakon-
nast. Tou alustajaks loetakse Benjamin Tomkinsit,
kes oma isa veisekarja parides eelistas valgete
peadega lehmi. Aretusprogramm péhines liha-
kate, varakiipsete ja vastupidavate loomade vali-
kul. Kindlasuunalise herefordi téuaretuse algu-
seks loetakse 1742. a. 19. sajandi alguses viidi
toug Briti saartelt P6hja-Ameerikasse, kus ta kii-
resti populaarsust kogus. 20. sajandil sai hereford
enim kasvatatud lihaveisetéuks USAs, Kanadas
ja Austraalias. Hereford on jatkuvalt Uks tuntu-
maid lihaveisetduge maailmas, teda kasvatatakse
umbes 50 riigis ja koguarv arvatakse olevat lle
5 miljoni. Eestisse toodi esimesed herefordi tdugu
veised 1978. a.

Hereford



Viilimik

Toéutunnuseks on valge pea ja kéhualune ning
osaline valge triip turjal. Loomad on enamasti
tumepunased. Herefordid on keskmist kasvu,
kompaktsed, sligava rinnaga, sirge ja laia sel-
jaga, tugeva luustikuga. Ajalooliselt on loomad
sarvedega, aga tanapaeval levivad Giha rohkem
ka nudid liinid. Keskmine kehamass on tdiskasva-
nud pullidel 900-1200 kg ja lehmadel 600-800
kg. Pullide keskmine kdrgus on 152 cm, lehmadel
140 cm. Vasikate sinnimass on 40-43 kg.

Kasutamine

Loomad on vdga vdahenoéudlikud ja kohanemis-
voéimelised. Neil on harva poegimisprobleeme,
head emaomadused ning nad saavad suhte-
liselt varakult sugukiipseks. Mullikaid soovi-
tatakse paaritada 14-16 kuu vanuselt. Nad on
head karjamaarohu kasutajad ning vaarindavad
ka vahemvaartuslikke ja looduslikke rohumaid.
Eestis kasutatakse seda tdugu palju just pool-loo-
duslike koosluste hooldamisel (rannaniidud, lam-
miniidud). Vahenéudliku tduna suudab hereford
suveperioodil hasti rasva talletada, talvel peetakse
neid edukalt ilma laudata ka meie tingimustes.

Gallovei (Ga)
Ajalugu ja levik

Galloveid peetakse tiheks vanimaks kirjeldatud
téuks maailmas. Esimesed kirjeldused parine-

Gallovei

vad Edela-Sotimaalt Galloway piirkonnast juba
Alexander Ill valitsemisajast 1249. a, kui kirjeldati
musta varvi loomi, kelle liha oli magus ja mahlane.
USAsse viidi nad 1866. a. Gallovei on praeguseks
levinud (ile maailma, esindatud on isegi méned
riigid Aafrika mandrilt. Eestisse toodi esimesed
neli puhtatdulist lehma 2006. a. Ka praegu pole
see toug Eestis kuigi levinud ja on vaid méned
Uiksikud karjad.

Viilimik

Loomad on vaikesekasvulised, geneetiliselt nudid.
Iseloomulik on nende karvkate, mis on pikk ja
lainjas ning varustatud aluskarvaga. Seetbttu
on galloveide kasukas vettpidav. Tuubilt on nad
arhailised, sama kuju ja kasv on sailinud sajan-
deid. Selle téu aretuses pole ristamine lubatud.
Vérvuselt on levinud mustad, pruunid, punased ja
valged (pigmenteerunud kérvaotste ja ninapeeg-
liga) loomad. On ka variant belted galloway: loo-
madel on umbes 20 cm laiune valge v66t imber
keha. Keskmine kehamass on taiskasvanud pulli-
del 800-900 kg ja lehmadel 450-580 kg. Vasikate
stinnimass on 34-36 kg.

Kasutamine

Téug sobib hasti loodust hooldama ka darmus-
likesse kliimatingimustesse, nagu niiske, kiilm ja
tuuline merekliima. Teda saab edukalt pidada ilma
igasuguse varjualuseta. Iseloomulik omadus on
suurepdrane lihakvaliteet, liha sarnaneb érnuselt
ja marmorsuselt angusega, kuid tanu oma soo-
jale kasukale ei kogu gallovei erinevalt teistest
ekstensiivsetest tdugudest nahaalust rasvakihti
ja tapasaagisest ei ldhe midagi kaduma.

Soti migiveis (Hc)
Ajalugu ja levik

Soti mégiveise esimene tduraamat péarineb aas-
tast 1884. Arvuliselt on tdug markimisvaarne vaid
Suurbritannias. Joudluskontrolli all olevaid lehmi



Soti mdigiveis

on seal umbes 2000. Mdgiveis on esindatud nt ka
USAs, Kanadas ja Uus-Meremaal. Eestisse toodi
esimesed Soti mdgiveised Ladnemere kaitse pro-
jekti raames rannaroostikke hooldama ning selli-
ses keskkonnas on nad oma vahenéudlikkusega
digustatud.

Viilimik

Tadbilt on tdug sarnane galloveiga. Erinevuseks
on sarved, mis on téeliselt suured. Karvkate on
samuti vettpidav ja aluskarvaga. Lubatud varvus
on punasest mustani, esineb ka valget. Keskmine
kehamass on tdiskasvanud pullidel 800-900 kg

ja lehmadel 500 kg. Vasikate stinnimass on vaike
ja poegimisraskusi peaaegu ei esine.

Kasutamine

Korgelt hinnatakse magiveiste rahulikku iseloomu.
Sarnaselt galloveiga on liha maitseomadused suu-
repdrased. Tanu tihedale aluskarvaga karvkattele
ei moodustu nahaalust rasvakihti.

Probleemiks on vaike kasv ja hiline tapakipsus.
Soti magiveis saavutab sobiva tapakaalu umbes
4-aastaselt, kuid nii vanu loomi ei soovi lihatdotle-

jad noorlooma hinnaga osta. Seega oleks ilmselt
moistlik nii magiveise kui ka gallovei liha turusta-
miseks luua kohalikke nisibrande.

" Aubrak (Au)
Ajalugu ja levik

Toéug on parit Léuna-Prantsusmaa Aubraci maes-
tikust, kehvast ja karmist karjamaapiirkonnast. Esi-
mene tduraamat avati 1894. a, kuid aubraki tdugu
lehmi karjatati selles piirkonnas juba aastasadu
varem. Algselt oli tegemist piima- ja veoloomaga,
just seda tdugu lehmade piimast parineb spet-
siaalne prantsuse juustusort — Laguiole. Pérast
Teist maailmasdda oli loomade arv drastiliselt
vahenenud just ristamise téttu suuremate liha-
téugudega (nt sarolee). Tanapdeval puhtatbuliste
loomade arv tasapisi taas suureneb. Eestisse tulid
esimesed aubrakid Leedu Lihaveisekasvatajate
Seltsi kingitusena meie seltsile.

Viilimik

Varvuselt on loomad ruuged, iseloomulikud on
tumedad silmaiimbrused ja mokad. Sarved on
lutirakujulised. Loomad on pigem vdiksekasvuli-
sed, tugevate jalgadega ja vaga hea sé6dakasutu-
sega kehvades tingimustes. Kohalikke ammesid
peetakse vaid heinasdddal. Keskmine kehamass
on tdiskasvanud pullidel 900 kg ja lehmadel 600

kg. Pullide turjakdrgus on 140 cm, lehmadel 130
cm.

Aubrak



Limusiin

Kasutamine

Tanapdeval kasvatatakse aubrakki pohiliselt liha-
loomana. Hinnatakse aubraki ammede kérget vil-
jakust ja pikka eluiga, Prantsuse Aubraki Uhingu
andmetel on (le 10 aasta vanuseid ammesid kar-
japopulatsioonist 15% ning keskmine poegimis-
vahemik on 375 paeva.

" Limusiin (Li)
Ajalugu ja levik

Toéug on périt Prantsusmaalt Limousini ja Marche
regioonidest, kus neid peeti killaltki karmis klii-
mas aastaringselt véljas. Neid kasutati nii veoloo-
madena kui ka lihatootmiseks. Aktiivne levik mujal
maailmas algas parast 1960. a. Prantsusmaal on
téug arvukuselt teisel kohal. Euroopast viidi limu-
siinid 1968. a Kanadasse ja 1971. a USAsse. Praegu
on téug levinud rohkem kui 70 riigis alates Soo-
mest ja I6petades Hiinaga. Eestisse toodi esime-
sed limusiinid 1995. a ja praegu on nad anguste
jarel arvukuselt teisel kohal. Puhtatéulisi loomi on
toodud Soomest, Ungarist, Sveitsist, Taanist jm.

Viilimik

Loomad on enamasti sarvilised, aga tdnapdeval
leidub ka Taani ja USA pdritolu nudisid liine. Limu-
siine loetakse kasvult keskmiseks ja/voi suureks
touks. Neil on suhteliselt pikk kere, vdga tugevad

lihased ja suhteliselt vdike pea. Poegimine on neil
vordlemisi kerge ja vasikate suremus vdike. Samas

leidub vdga suure stinnimassiga nn [6pp-pulle,
kellega seemendatakse korduvpoegijaid lehmi.
Loomadel on vdga suur rimbasaagis ja head liha-
omadused. Keskmine kehamass on taiskasvanud
pullidel 950-1100 kg ja lehmadel 600-800 kg. Pul-
lidel on turjakdérgus 145 cm ja lehmadel 137 cm.
Vasikate siinnimass on 40-43 kg.

Kasutamine

Toéug kogub kiiresti populaarsust kogu maailmas.
Ta sobib ideaalselt Euroopas kasutatavale liha-
kusklasside hindamisskaalale. Liha on vaheras-
vane, samas dige nuuma puhul érn ja mahlane,
tapasaagis on kuni 65%. Probleemiks vdib pidada

limusiinide narvikava - nad on kartlikud ega sobi

hasti suurde karja, kus neid s66dab mitu erinevat

inimest. Samas on viimasel ajal aretust6os tem-
peramendi parandamisele hakatud suurt rohku

panema.

" Simmental (Si)

Ajalugu ja levik

Simmental on liks vanemaid ule maailma levinud
tduge. Toug parineb Sveitsist, kus see oli juba 19.
sajandil hinnatud nii hea liha kui ka suure piima-
toodangu poolest. Eri riikides on simmentali tdu
nimetus erinev, nt Saksamaal on see fleckvieh,

Prantsusmaal pie rouge, montbeliard véi abon-
dance ja Itaalias peseta rosa. USAs aga ei nde

Simmental



enam originaalvdrvusega simmentale, levinud
varvuseks on must. Ta on ainus téug Kesk-Euroo-
past, mis talub edukalt ka troopilist kliimat — niis-
kust ja kuumust. Eestisse toodi esmakordselt puh-
tatoulised simmentalid 2003. a ja nende arv on jat-
kuvalt kasvutrendis. Loomi on toodud nt Rootsist,
Taanist, Saksamaalt, Soomest ja TSehhist.
Viilimik

Enamasti on varvus kas péris valge voi helekolla-
sest tumekollaseni, ka pruunist punakaspruunini.
Karvkattes voib leiduda tksikuid tumedamaid
laike, on ka punase-valgekirjusid. Tdiskasvanud
loomad on suured, pika kere ja véimsa lihastikuga.
Rimp on hasti lihaseline, minimaalse pindmise
rasvaladestusega. Keskmine kehamass on tdiskas-
vanud pullidel 1200 kg ja (ile selle ning lehmadel
600-800 kg. Vasikate siinnimass on suhteliselt
suur (kuni 47 kg), mistottu ei soovitata simmen-
taliga ristata piimatéugu mullikaid.

Kasutamine

Simmentali tdugu veised on vastupidavad, neil
on silmapaistvalt kuulekas loomus. Rimbast saab
suhteliselt palju vaartliha. Lehmadel on kérge vil-
jakus ja neil on head emaomadused. Iseloomulik
on see, et ammlehmadel on suur piimatoodang
(4000 kg ja rohkem), mistottu nende jarglased
kasvavad kiiresti.

Sarolee (Ch)

Ajalugu ja levik

Téug parineb Prantsusmaalt. Tduraamatu pida-
mist alustati seal juba 1842. a, kuid siis kasutati
neid rohkem veoloomadena kui liha ja piima toot-
miseks. Alates 1920. a voeti suund lihatootmisele.
Suurim on loomade arv Prantsusmaal, kus see ula-
tub 1,7 miljonini. Puhtatdulisi loomi on toodud nt
Rootsist, Ungarist, Soomest ja TSehhist.

Viilimik

Téug oli algselt sarvedega, kuid jarjest enam on

Sarolee

kogu maailmas levimas nudid liinid ja seda ka
Prantsusmaal. Loomad on suurt kasvu, nende
pea on suure kogu kohta suhteliselt vaike. Luus-
tik on tugev ja jamedakoelisem kui limusiinidel.
Keskmine kehamass on tdiskasvanud pullidel
1100-1400 kg ja lehmadel 750-1000 kg. Pullide
turjakoérgus on 145 cm, lehmadel 135 cm. Vasikate
stinnimass on 42-45 kg.

Kasutamine

Loomad on sugukiipsed 14-15 kuuselt ja juurde-
kasv on kiire, seetdttu kasutatakse Sarolee pulle
palju just ristamisel ja suure rimbaga nuumpul-
lide tootmisel. Noorpullid, kelles on Sarolee verd,
saavutavad kergelt 2000 grammise 66paevase
juurdekasvu. Tegemist on tduga, mis sobib nii
tavapollumajandusse kui ka mahepéllumajan-
dusse ja on véimeline andma mélema majanda-
misviisi puhul haid tulemusi. Sarolee on s66da
noudlikkuse suhtes vorreldav limusiini ja sim-
mentaliga.

Akviteeni hele (Ba)
Ajalugu ja levik
Akviteeni hele on Léuna-Prantsusmaal aretatud
uus téug. Aretuseks on kasutatud Edela-Prant-
susmaa tdugusid Blonde des Pyrénées, Blonde

de Quercy ja Garonnaise. Tulemuseks on marki-
misvaarselt pika kere ja suureparaste lihastega
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Akviteeni hele

veis, mida peetakse Prantsusmaalt parit veise-
téugudest kdige perspektiivikamaks ja mis levib
maailmas suhteliselt kiiresti. USAsse imporditi
1971. a, vdhesel arvul leidub loomi 30 riigis. Eestis
jaab puhtatéuliste ammede arv 40 piiresse.
Viilimik

Loomad on varvuselt kollakasvalged, varieeru-
des heledast kuni pruunika toonini, silmade ja
suu imber on tumedad réngad. Enamasti on loo-
mad sarvedega, kuid leidub ka nudisid. Téug on
suurekasvuline, loomad on kérged ja pika kerega,
hastiarenenud lihastikuga, eriti lihaselised on rind-
kere ja kael. Keskmine kehamass on tdiskasvanud
pullidel 1100-1300 kg ja lehmadel 850-1100 kg.
Pullide turjakérgus on 160 cm, lehmadel 150 cm.
Vasikate stinnimass on 38-46 kg. Rekordpull kaa-
lus 1992. a 1636 kg ning oli 167 cm korge.

Kasutamine

Akviteeni hele on hilja valmiv tdug. Puhtatdulised
lehmad poegivad esimest korda 27-33 kuu vanu-
selt. Lehmadel on head emaomadused ja kerge
poegimine. Iseloomulik on hea tapasaagis, mis
ilmselt tanu riimba pikkusele véib ulatada 72%-
ni. Probleemiks on halb iseloom (agressiivsus) ja
erinevad geneetilised jalaprobleemid. Toug sobib
ristamiseks suuremat tdugu ammlehmadega, kui
jarglased realiseeritakse lihaks.

" Belgia sinine (Bb)
Ajalugu ja levik

Toéu siind sai alguse, kui 19. sajandi teisel poo-
lel toodi Inglismaalt Belgiasse Sorthorni tdugu
pulle, et parandada kohalikku tdugu. Aastatel
1920-1950 toimus aktiivne selektiivne téuare-
tus, mis kulmineerus 1960. a, mil kujunes vélja
topeltlihaseline uus tdug - belgia sinine. Sellest
alates on tdugu eksporditud paljudesse maa-
desse. Puhtatéuliste loomade populatsioon on
markimisvadrne vaid Belgias, kus on registreeritud
500 000 lehma. Mujal riikides on puhtatéulisi
lehmi vdhe, ainult nii palju kui pullide tootmiseks
vaja. Eestisse puhtatéulisi lehmi ega lehmikuid
imporditud ei ole.

Viilimik

Keskmise suurusega raskepdrane tdug, millel esi-
neb topeltlihaselisus. Enamik loomi varieerub var-
vuselt helesinise, musta ja valge kombinatsioonis.
Luustik on suhteliselt vdike, kehale on iseloomulik

ldngus tagaosa, varjatud kintsud, tugevad jalad

ja suhteliselt vdike pea. Keskmine kehamass on

taiskasvanud pullidel 1100-1250 kg ja lehmadel
850-900 kg. Vasikate stinnimass on 44-48 kg.

Kasutamine

Toul on erakordselt hea riimbasaagis, noorpullid
annavad 14-18 kuu vanuselt vélja 70-80%. Puh-
tatoulistel lehmadel on tagakeha suurte lihaste

Belgia sinine



tottu poegimisraskused, seepdrast tuuakse vasi-  tamisel - eelkdige veiseliha tootmisel piimakarja-
kaid ilmale vaid keisrildike abil. Keskmiselt tiines-  des. Ristamisel on tdug ennast digustanud, belgia
tub lehm veel parast kolmandat 16ikust. Jarjest sinist tdugu vasikas ise teist tdugu tdiskasvanud
enam levimas (ka Eestis) on téu kasutamine ris-  ammlehmal poegimisraskusi ei pohjusta.

Tabel 1. Eestis peetavate lihaveisetéugude geneetiliste tunnuste vérdlus

Toug
Ab Hf Hc Ga Li Si Ch Ba Bb
Ammed
Suurus K K Vv Vv K S S S K
Piimakus 3 4 4 3 3 1 3 3 4
Emaomadused 2 3 1 1 3 3 4 4 4
Efektiivsus minimaalsel 2 2 1 1 3 3 4 3 4
majandamisel
Klpsusvanus 2 3 3 2 4 2 4 4 2
Vasikas
Stinnimass 2 3 1 2 3 4 4 3 3
Vastupidavus 2 2 1 2 3 3 3 3 3
Kasvukiirus 3 3 4 3 2 1 1 1 1
Optimaalne elusmass 520 520 410 490 520 615 590 560 520
realiseerimisel kg kg kg kg kg kg kg kg kg
Rimp
Véljatulek 4 4 3 2 1 2 1 1 1
Marmorsus 1 2 2 2 3 3 3 4 4

Tou sobivus ristamisskeemis

Parandab ammeomadusi X X X X X

Lopp-pulliks X X X X X

Suurused: K - keskmise suurusega téug, S - suur, V - vdike

Numbrilised nditajad: 1 on kérgeim ehk soovituim tunnus, 5 madalaim ehk véihim soovitud tunnus. Nditeks kiipsus-
vanus 1 on varaklips, 3 keskmise kiipsusvanusega ja 5 on hilja kiipsev téug

Téugude liihendid: Ab - aberdiin angus, Hf - hereford, Hc - Soti mdgiveis, Ga - gallovei, Li - limusiin, Si — simmental,
Ch - $arolee, Ba — akviteeni hele, Bb — belgia sinine

Allikas: Beef Cattle Science A (lk 82-85), 1997

1
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Uleminek mahelihaveisekasvatusele

Mahepéllumajandusliku loomakasvatusega alus-
tada soovija peab kdigepealt ennast kurssi viima

mahepodllumajandusliku tootmise nduetega ja

olema valmis neid taitma.

Mahetootmisega alustamiseks tuleb esitada jare-
levalveasutuse, Péllumajandusameti (PMA) koha-
likule keskusele ettevétte tunnustamise taotlus
koos néutud dokumentidega. Enne taotluse esi-
tamist tuleb maksta riigildiv jarelevalvetoimingute
eest. Tunnustamisega seotud néuded ja doku-
mendid leiab PMA veebilehelt www.pma.agri.ee
(Valdkonnad > Mahepéllumajandus).

Mahepdllumajandusliku veisekasvatusega alus-
tamise eeltingimus on mahepéllumajandusliku
taimekasvatuse viljelemine voi sellega samaaegne
alustamine. Kui maheveisekasvatust alustatakse
samaaegselt taimekasvatusega, siis tuleb tunnus-
tamise taotlus esitada 10. martsist 10. aprillini. Kui
taimekasvatus on juba tunnustatud, saab taotluse
esitada aasta labi.

Silmas tuleb pidada ka seda, et kui ettevottes
hakatakse mahepdllumajanduslikult pidama
lihakarja, tuleb mahepéllumajanduslikult pidama
hakata koiki veiseid, k.a piimakarja.

Parast taotluse esitamist tehakse taotleja ettevot-
tes esmane kontroll ja otsustatakse, kas ettevote
tunnustada voi mitte. Tunnustatud tootjaid kont-
rollitakse vdhemalt tiks kord aastas. Igal tunnus-

tamisele jargneval aastal tuleb esitada andmed
muudatuste ning eelmise aasta toodangukoguste
kohta. Ka jarelevalve eest tuleb igal aastal tasuda
riigilGiv.

Dokumentide esitamisest algab tleminekuaeg,
mil tuleb tdita mahepdéllumajanduse néudeid,
kuid oma toodangut mahedana veel miita ei saa.
Kill aga véib juba taotleda mahepdllumajandus-
liku tootmise toetust. Kui ettevottes alustatakse
mahepdllumajandusliku veisekasvatusega koos
mahepdllumajandusliku taimekasvatusega, siis
saab liha mahesaadusena miilia kahe aasta parast.

Kui Gleminekut mahelihaveisekasvatusele alusta-
takse ettevottes, kus taimekasvatus on tilemineku-
aja mahepollumajandusele labinud, tuleb selleks,
et liha saaks mahesaadusena miitia, loomi pidada
mahepéllumajanduse nduete kohaselt vahemalt
12 kuud, kuid mitte vdhem kui 3/4 nende elueast.

Lihaveiste puhul pole mahepéllumajandusele
tleminek kuigi raske, sest tavameetodid mahe-
pollumajanduslikest meetoditest vdga palju ei
erine. Nditeks erinevalt piimakarjast karjatatakse
lihaveiseid tavaliselt ka tavapoéllumajanduses. Pea-
mine erinevus on vajadus kasutada kvaliteetset
mahesdota, sest tavasddta loomadele anda ei voi.
Samuti on piiratud veiste maksimaalne sisetingi-
mustes nuumamise aeg — kuni 1/5 looma elueast,
kuid mitte kauem kui 3 kuud.




Pidamine

Pidamistingimused peavad vastama loomade
fisioloogilistele ja kditumisvajadustele.

Suvel peetakse lihaveiseid karjamaal. Enamasti
kestab karjatamisperiood 6-7 kuud, soodsa
ilmastiku korral ka kauem. Karjamaal, kus loomi
peetakse hilissligiseni, peaks loomadel olema
voéimalus halva ilma korral varjuda (metsatukk,
varjualune).

Lihaveiseid on voimalik ka talvel véljas pidada,
eelduseks on siiski varjualuse olemasolu. Looma-
kaitseseaduses 6eldakse, et loomal peab olema
sobiv mikrokliima ja ruum véi ehitis, mis rahuldab
liigile iseloomulikku liilkumisvajadust.

Loomaomanik peab tagama loomadele kuiva
lamamisaseme, eriti oluline on see ammlehma-
dele ja poegimisperioodil, vastasel korral ohus-
tavad lehmi udarahaigused ja vasikaid kiilme-
tushaigused (nt kopsupéletik). Tihti on kasutusel
kolmest kuljest kaitstud varjualused, kuhu regu-
laarselt lisatakse allapanu ja korra aastas eemalda-
takse sonnik. Kasutama on hakatud ka tenthalle,
mis kaitsevad hdsti loomi ja s66ta ilmastikuolude
eest. Loomad saavad varjuda ka metsatukkadesse,
kuid oluline on, et need alad ei oleks liigniisked.

Talvise pidamiskoha valikul on tahtis, et oleks voi-

malik tagada elekter ja kiilmumiskindlad joot-
miskohad.

Loomaomanikul peab olema véimalus eraldada
erihoolitsust vajavad loomad.

Juhul, kui loomi peetakse laudas, peab seal olema
piisavalt pdevavalgust ja hea loomulik ventilat-
sioon. Lihaveiste puhul tuleb rohkem karta liiga
sooja ja niisket kui kilma lauta. Laudas vajavad
loomad nii palju ruumi, et nad saaksid vabalt lii-
kuda, lamama heita, ennast puhastada jne. Ruu-
mipuudus pohjustab stressi ja agressiivsust ning
kannatajaks pooleks jadvad karja hierarhias mada-
lamal positsioonil olevad loomad.

Lauda pérand peab olema sile, kuid ei tohi olla
libe. Vahemalt pool pdranda uldpinnast peab
olema jaik, mitte vork- ega restpdrand. Puhkease-
med peavad olema puhtad ja kuivad ning alla-
panu piisavalt. Parim allapanu on péhk.

Lauta, aedikuid, seadmeid ja t60riistu tuleb
vajadusel puhastada ja desinfitseerida, et val-
tida nakkuste levikut ning haigusekandjate tek-
kimist. Juhul, kui seadmeid ja t6oriistu laenatakse
teistele tootjatele, peab need enne tagasitoomist
samuti puhastama ja desinfitseerima. Kasutada
voib tiksnes maaruse (EU) nr 889/2008 VIl lisas
loetletud tooteid. Putukate ja muude kahjurite
havitamiseks voib kasutada sama maaruse Il lisas
loetletud tooteid. Rodentitsiide vdib kasutada
ainult [dksudes.

Mahepéllumajanduses on lubamatu loomi l6as-
tada ja nende liikkumisvabadust liigselt piirata.

Kui ilmastikutingimused ning maapinna seisukord
seda véimaldavad, peab loomadel olema voéima-
lus pddseda vabadhualadele (jalutusaladele). Vaid
juhul, kui veised padsevad karjamaale karjatamis-
ajal ning kui talvine laudaslisteem véimaldab neile
piisavalt liilkumisvabadust, voib talvekuudel sel-
lest kohustusest loobuda (vélja arvatud dle the-
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aastaste pullide puhul). Loomade heaolu ja ter-
vise mottes on aga siiski soovitatav loomi lasta
vabadhualadele ka talvel. Sobivad loomapida-
misruumid ja vélikarjatamine rahuldavad looma
liilkumisvajaduse ja loom piisib terve. Erandina
voib tadiskasvanud veiste |0plik nuumamine liha-
tootmise eesmargil toimuda sisetingimustes, kui

laudasoleku aeg ei moodusta lle the viiendiku
looma elueast, kuid ihelgi juhul ei tohi see kesta
ule 3 kuu.

Laudast jalutusalale voiks loomadel olla 66pae-
varingne vaba péas. Kuiva ilmaga viibivad nad ka
talvel meelsasti 6ues. Lauda ja jalutusala ndutud
minimaalset suurust vt tabel 2.

Tabel 2. Loomakasvatushoonete ja jalutusalade miinimumpindalad lihaveisekasvatuses

Sisepindala

(loomade kasutuses olev netopindala)

Minimaalne eluskaal (kg)

Aretus- ja kuni 100
nuumveised
kuni 200
kuni 350
tle 350
Sugupullid

Allikas: (EU) nr 889/2008

Jalutusalad véivad olla nii loodusliku kui ka tehis-
pinnasega. Taimkattega jalutusala puhul véiks
selle aastasele kasutusele jargneda vahemalt (ihe
aasta pikkune taimestiku taastumist ja parasiiti-
dest puhastumist véimaldav puhkeaeg.

Lihaveiste sorteerimiseks ja eraldamiseks peaks
lihaveisekasvataja soetama kogumisaiad. Eestis
on mitu firmat, kes neid kohapeal toodavad voéi
USAst, Rootsist, Poolast, Uus-Meremaalt jm sisse
toovad. Séltuvalt materjalist ja mé6tudest jaa-
vad hinnad vahemikku 110-250 €/tk. Enamasti on
aiad 3-4 m pikad, 150-170 cm kérged ja kaaluvad
30-50 kg. Aiad on kuumtsingitud véi varvitud
roostetamise valtimiseks ning need (ihendatakse
omavahel kokku kas poltiihenduse véi kettslistee-
miga. Selliste aedadega on voimalik teha pea koiki
lihaveiste koondamisega ja eraldamisega seotud
protseduure. Keskmiselt voiks arvestada 70-pea-
lise karja jaoks vahemalt 20 aeda, siis mahub vaja-

m? looma kohta

5m? min 1 m? 100 kg kohta

Vilispindala
(jalutusala, v.a karjamaad)

m? looma kohta

1,5 1,1
2,5 19
4,0 3

3,7 m?, min 0,75 m? 100 kg
kohta

10 30

dusel kogu kari nende vahele. Samuti on vajalik
hoolduspuur, milles kaalutakse loomi, vargitakse
sorgu, pannakse kérvamarke, voetakse vajadusel
vereproove vOi tehakse muid veterinaarseid prot-
seduure. Ka hoolduspuure valmistatakse Eestis ja
tuuakse mujalt sisse. Vanadest lihaveisekasvatus-
riikidest parit puuri eelised on selles, et aastakiim-
netega on nende valmistajad kogenud ja valja
selgitanud koik vead, mis voivad tekkida naiteks
puuri valedest médtudest, valedest nurkadest voi
teravatest servadest. Eestis nii hdid kogemusi veel
pole. Labi puuri ajamine ei tohi loomale tekitada
valu, stressi ega hirmu, mis veidigi valesti konst-
rueeritud puuri puhul voib kergesti juhtuda. Eestis
valmistatud lihtsamate puuride hinnad algavad
1500 eurost ja Uus-Meremaalt voi USAst tellitud
puuridel 3000 eurost. Kallimad on hidraulilised
hoolduspuurid, aga nende soetamine on digusta-
tud, kui loomaomanikul on 500 amme ja rohkem.



Jootmine

Vesi peab olema loomadele kergesti kdttesaa-
dav ja kvaliteetne. Looduslikud veekogud, eriti
voolav vesi, on lihaveistele parim. Vdikesed tiigid
ja madalamad lohukesed karjamaadel kipuvad
kesksuvel kuivama ning veised reostavad neid
suve jooksul sedavérd, et need muutuvad karja
tervisele tosiseks ohuallikaks. Kui looduslikku voo-
lavat vett pole, peab arvestama vajadusega han-
kida veemahutid ning vedada regulaarselt vett voi
paigaldada veetorud. Lihaveise ammed vajavad
kill ménevorra vahem vett kui ltpsilehmad, aga
palju séltub 6hutemperatuurist. Kuuma ilmaga
tahavad ka vdikesed vasikad vett juua, seda peab
arvestama veendude véi jootjate kdrguse vali-
kul. Ka talvel peab vesi olema loomadele kergesti
kattesaadav ja tuleb jalgida, et jooma ulatuvad
koik loomad. Talviseks ajaks on parim valik soo-
justatud jootjad. 15 looma kohta arvestatakse Uks
jootja. Suvel, kui loomad peavad naiteks jootjateni
pika maa kdndima, ei ole hea, kui korraga paa-
seb jooma vaid paar looma. Tekib véitlus ja karja
alamad liilkmed jaavadki sageli joomata. Puhast
joogivett peab olema piisavalt, muidu kogunevad
loomad jootmiskoha juurde méletsema ja lamama

Tabel 3. Joogivee vajadus

Lihaveised Keskmiselt joogivett
I/p loomale

Kinnised ammed ja 23-60
lehmikud

Lipsvad ammed 42-70

Sugupullid 25-75

Noorloomad

Eluskaal

200 kg 15-40

280 kg 20-55

380 kg 25-65

Allikas: Grass-Fed Cattle, 2006

ning séovad vahem. Sellega seoses koguneb joo-
gikoha mber rohkelt sénnikut, loomad lamavad

selle sees ning tekib udarapéletike ja sdrahaiguste

oht. Joogivee keskmist vajadust vt tabelist 3.

Soovitatav jootmiskoha maksimaalne kaugus kar-
jamaalt karjatamisperioodil (suvel):

+ kuppelmaastik 400-800 m,
+ lauged maed 600-1200 m,
« tasane maastik 1200-1600 m.

Veekogude kallastel olevate jootmiskohtade
rajamisel peab ldhtuma Veeseadusest. Oluline
on karjatamisega mitte kahjustada ei kallast ega
veekogu. Samuti tuleb arvestada, et veekaitse-
voondiga karjamaal karjatatavatele loomadele
ei tohi anda lisas66ta, vélja arvatud mineraals6ot
ning valja arvatud kevadisel Gileminekul karjamaa-
soodale ja ebasoodsate tingimuste tottu tekki-
nud karjamaarohu nappuse korral. Néudeid vt
lahemalt Veeseadusest: Karjatamise tildnéuded
veekaitsevoondis.
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Taastootmine ja poegimine

Mahepéllumajanduses on eelistatud loomulik
viljastamine. Igas karjas voiks olla oma suguloom
voi suguloomad. Vajadusel on lubatud kunstlik
seemendamine. Muud meetodid, nditeks emb-
riosiirdamine, on keelatud. Inna kunstlik esile-
kutsumine ja siinkroonimine hormoonpreparaa-
tide vdi muude samalaadsete ainetega on samuti
keelatud.

Juhul, kui poegimine toimub laudas, véimalda-
takse lehmale eraldatud koht, nt spetsiaalne aedik,
kus lehm saab vasikaga esimesed paevad koos
veeta. Seejarel lastakse poeginud lehmad ja vasi-
kad teistega kokku. Karjamaal poegimisel peab
loomaomanik korraldama piisava jarelevalve, et
vajadusel 6igel ajal abi anda. Vasikas peab ternes-

piima saama kohe, kui on tekkinud imemisrefleks,
s.0 1-2 tunni jooksul pdrast stindi, et tekiks tugev
immuunsisteem.

Lihaveisekasvatuses imevad vasikad ise emalt
(@ammlehm) piima kuni 6-8 kuu vanuseks saa-
miseni. Ammlehmadeks sobivad hasti suure-
toodangulised lehmad, kes vdivad samal ajal
oma vasikaga imetada vajadusel ka teist. V66-
rutatakse paevapealt, lehm ei vaja spetsiaalset
udara hooldust. Suuretoodangulistel ammedel
tuleb udara olukorda siiski jalgida. Parem oleks
voorutamine planeerida stigis- voi talveperioodi,
vajadusel tuleb ammlehmi pidada kuiva heina
v6i pohu dieedil, et vdltida piimapaisu ja udara-
poletikku.

Tervis

Loomade tervishoid péhineb ennetusel, dige
pidamise ja s66tmisega. Veterinaarravimid ei
ole haiguste ennetamiseks lubatud. P6hjenda-
tud vajadusel on lubatud vaktsineerimine, mida
tehakse loomatauditorje seaduses satestatud
alusel ja korras.

Oige pidamise ja sédtmise korral haigestuvad liha-
veised harva. Kui moni loom tosiselt haigestub,
siis on digem ta karjast valja viia, sest ravi on kallis.

Haigestunud looma vaevuste drahoidmiseks
tohib ka mahetootmises kasutada tavaparaseid
keemiliselt stinteesitud veterinaarravimeid voi
antibiootikume. Sel juhul aga rakendub ravimi
kasutamise jargselt kaks korda pikem toodangu
mulgi keeluaeg, kui selle ravimi puhul muidu
ette on ndhtud. Kui keeluaega pole maaratud, siis
on see 48 tundi.

Lihaveiste terviseprobleemid on ka meie veteri-
naaridele Gsna uus ala, sest need on erinevad pii-
makarjast. Kdige 6rnemaks loomaks karjas kipub
olema sugupull. Kogemuse vdhesuse téttu pan-
nakse vahel Ghele pullile karja liiga palju amme-
sid — see kurnab looma &ra ning tagajarjeks on
mitmesugused tervisehdadad. Noorpullil (alla 2
aastasel) ei tohiks esimesel paaritusperioodil olla
ammesid rohkem kui 10-15, taiskasvanud pullil
35-40. Ideaalne the pulli kari on 30-35 amme.
Uks sugupull ei ole tavaliselt véimeline paaritama
lihes pdevas lle 2 amme. Eriti 6rnad on suure-
mad, topeltlihastega tdud nagu belgia sinine ja
akviteeni hele, keda ei soovitata paaritama lasta
enne kahte eluaastat. Varasem karjapanek kind-
lustab kull tiined loomad, aga pulli eluiga jadb
lihikeseks. On olnud mitmeid juhtumeid, kus
noored pullid haigestuvad stidasuvel kopsupo-



letikku. Pullidel esineb sageli ka séraprobleeme,
just esijalgadel, sest koormus on hiippamise téttu
suur. Vaga tahtis on vahemalt kord aastas sugu-
pulli sérgu varkida.

Eraldi tuleb tahelepanu pdorata poegimisele.
Lihaveistel on poegimisprobleeme harvem kui
lipsilehmadel, kuid seda vaid juhul, kui oma-
nik on olnud pulli valikul teadlik tema jarglaste
suurusest. Seetdttu ongi vaga oluline kasutada
karjades puhtatéulisi, kontrollitud pélvnemisega
pulle. Alates 2016. a hinnatakse Eestis liles kasva-
nud sugupullidel aretusvaartusi kui Ghes karjas
on mitme pulli jarglasi voi Gihel pullil on jarglasi
mitmes karjas. Sisseostetud pullidel on olemas
usaldusvaarsemad andmed parandatavate tun-
nuste kohta nagu vasika stinnimass, poegimisker-
gus jms. Ka puhtatoulistes karjades on vdimalik
valida pulle jarglaste stinnimassi jargi ja esma-
poegijaid paaritada jarglastele vdiksemat stinni-
massi andvate pullidega. Tdiskasvanud lehmadel
esineb poegimisprobleeme harvem ja enamasti
on need tingitud mittesobivast s66tmisest (liiga
proteiinirikas silo tiinuse I6ppfaasis voi nt rikne-
nud, hallitanud s66t). Ka kokkuhoid loomadele
vajalike mineraalide ja soola pealt [6peb tavaliselt
tiinestumisprobleemide véi nérkade ja elujéue-
tute vasikatega.

Et lihaveised on vabapidamisel ja loomad poe-
givad sageli ka karjatamisperioodil, on abi and-
mine keeruline. Poegiv loom on stressialtim ega
lase talitajat lahedale. Seetéttu on méistlik tuua
mullikad nt poegimisaja ldhenedes ette valmis-
tatud poegimiskoplisse voi aedikusse. Juhul, kui
ammedel v6i poegivatel loomadel pole véimalik
eralduda puhta ja kuiva allapanuga aladele, voib
vasikal kergesti tekkida nabapdletik, kbhulahtisus
ja kopsupoletik.

Eesti Maaulikooli 2010. a tehtud uuringus ,Loo-
made heaolu ja loomade tervishoid mahepdllu-
majanduses” leiti, et loomadel, keda peeti aasta
ringi ilma loomapidamishooneta, oli vahem

Lihaveised tunnevad ennast talvel viljas hdsti

sigimisprobleeme ja poegimisraskusi. Selle péh-
juseks peetakse seda, et loomad saavad karjast
eemalduda ja rahulikult poegida, kuigi loomade
jalgimine ja vajadusel abi andmine on keeruli-
semad. Uuringus leiti, et jalgade probleeme esi-
nes lihaveistel harukordselt vahe. Uuriti herefordi,
aberdiini ja limusiini karju.

Loomade ja inimeste ohutuse huvides véib PMA
loal loomi ka nudistada, eriti kui loomi ei ole voi-
malik agressiivsuse ja suuruse jargi grupeerida.
Kastreerida voib mahepdllumajanduses ainult
liha kvaliteedi huvides ja kirurgiliselt. Ukskéik,
kas terviseprobleem on raskem vodi on tegemist
rutiinse kontrolliga (nt tiinuse kontroll véi sérgade
varkimine), ei saa keskmises ja suuremas karjas
hakkama ilma veiste fikseerimise puuri ja kok-
kuajamisaedadeta.

Hea oleks ka tapamaja veterinaaridelt saada taga-
sisidet oma loomade tervise kohta, nt paluda
uurida maksa, kopsu ja libedikku, et saada teada
siseparasiitide taset loomal. See ei ole veel vdaga
sissejuurdunud praktika, kuid seda oleks maist-
lik teha.
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Sootmine

S606t peab olema loomadele kergesti kattesaadav.

Mahetootja peab eriti suurt tdhelepanu péérama
rohusootade kvaliteedile. Kvaliteetne esimese
niite silo valmistatakse eelkdige noorloomadele
ning nuumaloomadele, ammedele sobib hein ja
2. niite silo, et véltida rasvumist ja poegimisras-
kusi. Silo ja hein ei tohi olla hallitanud, saastunud
mulla véi sénnikuga.

Loomade s66daratsiooni kuivainest voib kuni
30% moodustada teisest ettevottest parit voi
100% samas ettevottes toodetud mahepdlluma-
jandusliku taimekasvatuse tleminekuaja teisel
aastal toodetud s66t. Keskmiselt kuni 20% loo-
made s60daratsiooni kuivainest voib parineda
oma ettevotte esimest aastat lileminekuajal ole-
vatelt pusikarjamaadelt ja mitmeaastaste s606-
dataimedega véi valgurikaste taimedega maa-
tikkidelt saadud saagist voi seal karjatamisest.
Vahemalt 60% s66dast peab parinema samast
tootmisuiksusest voi juhul, kui see pole véima-
lik, olema toodetud koostd6s teiste mahepdllu-
majandusettevbtetega samas piirkonnas. Eesti
puhul loetakse samast piirkonnast parinevaks
soodaks sellist so6ta, mis on kasvatatud Eestis.
S66da koguseid arvestatakse kuivaines (tabel 4).

Juhul, kui Gleminekut mahetootmisele alusta-
takse taime- ja loomakasvatuses Gheaegselt,
tuleb loomi s66ta pohiliselt oma ettevottest parit
sdodaga. Kui so0ta ostetakse sisse, siis peab see
olema mahe v6i kuni 30% ulatuses sd6daratsioo-
nist Gleminekuaja teisel aastal toodetud so6t.

Vasikat tuleb esimesel kolmel elukuul s66ta natu-
raalse piima, eelistatult emapiimaga.

Keelatud on geneetiliselt muundatud organis-
mide (GMOde), nagu ka antibiootikumide, kas-
vustimulaatorite, hormoonpreparaatide jms sisal-
dus s6odas.

Loomadele véib s66ta maaruse (EU) nr 889/2008
lisades V ja VI nimetatud mineraalseid ja muid
s6odamaterjale ning séddalisandeid sisaldavat
sO0ta. SOOta sisse ostes tuleb kindlasti kiisida tap-
set koostisainete nimekirja, et mahepdllumajan-
duse nduete vastu mitte eksida. Sageli sisaldavad
mineraalsddda valmissegud mahepdllumajan-
duses mittelubatud aineid. Seetdttu tuleb vdga
tapselt uurida mineraalsddda koostist ja vajadusel
konsulteerida PMAga. Oluline on naiteks ka jal-
gida, milliseid antiokslidante s6é6das kasutatakse,
sest lubatud on ainult looduslikud tokoferooli-
kontsentraadid.

S66da tootmiseks ldheb tihti vaja rohkem maad
kui tavaettevottes. Soovitatavalt kasvatatakse
SO0t ettevottes kohapeal, sisse ostetakse vaid
mineraalsoo6ta. Lihaveiste tdhtsaim s66t on karja-
maasoot. Karjatamiseks sobivad lihaveistele peale
kultuurkarjamaade hasti looduslikud rohumaad,
nt ranna- ja luhaniidud, kus karjatamisel on lisa-
vaartuseks maastikuhoolduslik ja bioloogilist mit-
mekesisust sdilitav roll. Karjamaal peavad alati
vabalt saadaval olema sool ja loomade eakoha-
seks arenguks vajalikud mineraalide segud, vajalik
on ka pidev juurdepdas varskele veele.

Laudas antakse rohus66ta loomadele vabalt ette.
Rohus66ta on soovitatav lasta analiisida, et sel-
gitada, milliseid s66dalisandeid ja kui palju vaja
laheb. Talvel sobivad koreséédana nii silo, hein
kui ka pohk. Lisaks tuleb anda soola ja mineraale.
Kvaliteetne vesi peab olema loomadele igapde-
vaselt vabalt kattesaadav.

Silmas tuleb pidada seda, et silolisanditena voib
kasutada ensliime, parme ja baktereid. Piim-
happe, sipelghappe, propioonhappe ja dadik-
happe kasutamine silo valmistamisel on lubatud
Uiksnes juhul, kui ilmastikutingimused ei véimalda
saavutada vajalikku kadarimist.



Tabel 4. Péhiliste s6otade orienteeruv kuivainesisaldus

Liihendid: KR — karjatamisring, LA - loomise alguses, TO - tdiséites, LL — loomise I6pul, A- ddal, OA - bitsemise alguses,
OPMA - 6iepungade moodustamise alguses

Sooda liik Kasvufaas Kuivaine, % Sooda liik Kasvufaas Kuivaine, %
Karjamaasoot 1. KR 18 Haljassoot OPMA 15
(korrelisterohke) 2.KR 20 (punane ristik) OA 19
3.KR 22 70 23
4. KR 23 A 16
Haljass66t LA 17 Haljass66t LA 21
(kultuurniidult) LL 24 (timut) LL 25
TO 28 TO 30
A 22 A 22
Haljassoot LA 17 Haljasso6t LA 19
(ristikurohke, LL 21 (korreliste- LL 24
75% ristik) 70 25 rohke, 25% 70 28
A 17 ristik) A 21
Haljasso6t (ristiku- LA 18 Silo LA 35%
korreliste segu, LL 22 (kultuurniidult) LL 35%
50% ristik) T0 26 10 35%
A 19 A 35%
Haljassoot (segatis- LA 16 Silo LA 35%
ja segavili, LL 18 (ristiku- LL 35%
50% kaunvili) TO 25 kérreliste segu, TO 35%
50% ristik) A 35%
Haljass66t (segatis LA 16 Silo (kérreliste- LL 35%
ja segavili, LL 19 rohke, 10 35%
25% kaunvili) T0 27 25% ristik)
Haljasso6t OA 16 Silo (timut) LL 35%
(s66dahernes) 10 35%
Haljasso6t LA 16 Silo (segatis ja LL 35%
(kaer) LL 20 segavili) 70 35%

*silo kuivaine sisaldus véib suurtes piirides kbikuda, seda voiks lasta analiilisida

Soodaliik Kuivaine, % Soodaliik Kuivaine, % Soodaliik Kuivaine, %
Hein 83 Kartul 22 Piim 13
Teraviljajahud 86 Poolsuhkrupeet, Loss 9
(oder, kaer, nisu, pealsed, 13
rukis, mais, hernes) juurikad 17
Teraviljapohk 83 Séodapeet, Lossipulber 92
pealsed, 12
juurikad 1
Kliid 86 Rapsiseemned 88 Vadak 6

(oder, nisu, rukis)
Linakook 90 Rapsikook 90 Rapsioli 99

Allikas: Sikk, V. 2004. Sé6tade keemilise koostise ja toitevddrtuse tabelid
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Ammlehmade talvine s66tmine vodiks olla nor-
meeritud. Vabalt stilies s66vad neist moned
ennast lilga rammusaks ja neil véivad tekkida
poegimisraskused. Normeerimine sdltub tdust,
kehamassist, gestatsiooni jargust, piimakusest
ja keskkonnatingimustest. Véimalusel s6dde-
takse ammlehmi heinaga, kui kvaliteetset heina
on vdhe, siis valitakse ammlehmade s66tmiseks
teise voi kolmanda niite voi madalama energia- ja
proteiinisisaldusega silo. Kdige kvaliteetsem silo
sdodetakse noorloomadele parast vodrutamist.
Lihaveiseid on méistlik so6ta konditsioonipdhiselt

- reguleerida s66daratsiooni jooksvalt vastavalt
loomade kehakonditsioonile.

Samuti on keeruline véikeses ja keskmises karjas
loomi grupeerida. Ammede ja lehmikute grupee-
rimine tuleb kdne alla karjades, kus on 100 ja roh-
kem looma. Seega toimub s66tmine enamikes
meie lihaveisekarjades isu jargi.

Vasikate lisaso6tmine. Kui vasikad on plaanis
parast voorutamist miia leskasvatamiseks nuu-
mafarmi, siis tasub planeerida lisaso6tmist. Alates
2. elukuust hakkavad vasikad neile selle véima-
luse andmisel s66ma lisaso6ta, tavaliselt antakse
muljutud kaera ja otra. Seda saab karjamaal véi
jalutusalal neile véimaldada vasikate s66gimajaga.
Eriti oluline on vasikate lisas66tmine puhtatéulis-
tes karjades, kus ammedel on piima vahe. Vasikad
tarbivad jousddta 500-2000 g pdevas. Kui vasikas
s66b 2 kg jousdota pdevas, on ta kiips vooruta-
miseks, enamasti toimub see 6-8 kuu vanuselt.
Vasikate lisaso6tmine on oluline ka tootmiskar-
jades, eriti juhul, kui mingil péhjusel on ammede
s60dabaas kehvem. Olgu see siis vahemvaartuslik
silo talvisel perioodil voi viletsam karjamaa suvel
pdua téttu, mis neil piima vahesust pdhjustab.
Alati on odavam so6ta vasikaid kui ammesid.

S66gimaja tuleks paigutada kohta, kus kogu
kari pikemat aega viibib, nditeks jootmiskoha
vOi soola- ja mineraalikiinade ldhedusse. S66da-
seguks sobivad teraviljadest muljutuna oder ja
kaer, proteiini lisaks kas rapsi- voi linakook. S66-

dasegus peaks olema metaboliseeruvat energiat
10,5-10,6 MJ ja toorproteiini 14-15%. Tahtis on
silmas pidada, et kui vasikate lisaso6tmisega on
kord juba alustatud, peab s66dasegu olema saa-
daval pidevalt. Vastasel juhul s66vad vasikad seda
korraga liiga palju ja see voib pdhjustada seede-
héireid ja kéhulahtisust. Vasikatel, kes on 6ppinud
s00ma jousodota, on ka vodrutusprotsess lihtsam.

Rohumaanuumale planeeritud véoérutusealistele
vasikatele lisasdota anda pole vaja. Piisab kvali-
teetsest silost talveperioodil ja karjamaarohust
suveperioodil.

Lisasootmisel peab lahtuma siiski majanduslikust
otstarbekusest. Kui sisseostetava s66da hind on
liiga kérge voi seda pole lihtsalt saada, on digem
vasikate lisasootmisest loobuda. Eeldame siiski, et
veis on rohusddja loom, kes normaalseks juurde-
kasvuks otseselt teravilja ei vaja. Oluline on kind-
lustada piisavalt kvaliteetne rohumaa (varske,
oiges kasvuperioodis karjamaarohi) kogu karja-
tamisperioodi valtel ja taisvaartuslik silo ja/voi
hein talveperioodil.

Parast voorutust vaadatakse pullid-mullikad le
ja otsustatakse, kes l1aheb tduloomaks, kes nuu-
male, kes miiliki. Vastavalt sellele kujundatakse
edaspidine s66tmine.

Noorloomadele, kellest peavad saama ammleh-
mad, tuleb koostada selline s6ddaratsioon, mis
tagaks keskmise juurdekasvu 600-700 g/66pde-
vas, mitte rohkem. Sellise juurdekasvu puhul are-
neb noorloom kéige paremini korralikuks amm-
lehmaks.

Teraviljanuum. Kvaliteetse veiseliha saamiseks
on teatud téugudel (vt eespoolt tdugude tutvus-
tust) teraviljanuum vajalik. Teravili annab lihale
drnuse ja mahlakuse, mis tuleneb lihasisesest
rasvast.

Nuumale véiksid noorpullid minna 7-9 kuu vanu-
selt. Keskmiselt kestab nuumaperiood 9-10 kuud.
Léppnuuma on talvisel perioodil sobiv teha gru-
pisulgudes, kus on 15-20 looma, kes jadvad ihte



gruppi kogu perioodiks. Parim
oleks, kui saaks nuuma korral-
dada vdga hea silo ja odraga.
Aeg, kus loomi laudast vélja ei
lasta, ei tohi moodustada ile 1/5
looma elueast, kuid igal juhul ei
tohi see kesta Ule 3 kuu.

Loomadel kaaluga 225-300
kg on proteiinivajadus 14-12%
ratsiooni kuivainest. 300-550
kg juures langeb see 11-9%-le.
Energiavajadus 1,5 kg juurdekas-
vuks on 10,7 MJ/kg. Uldreeglina
tuleks anda 1 kg teravilja (parim
on oder) 100 kg eluskaalu kohta
paevas voi taiesti vabalt. Mahepullidele antav silo
peab olema védga hea kvaliteediga.

Léppnuuma ndide:
« silo (kuivainet 30%, ME 9,7 MJ/kg, TP 11%) - 13
kg;
« oder (kuivainet 86% ME 12,5 MJ/kg, TP 11,2%)
-3,4kg.

Proteiini jaab sellises ratsioonis kill puudu, aga
mitte liiga palju. Puuduva korvaks ristikurohkem
silo. Mahenuuma véimalikkuse maarabki eelkdige
silo kvaliteet. Kui on tegemist vaartusliku siloga,
mille metaboliseeruv energia on dle 9,5 MJ ja
toorproteiin tle 11%, siis pole valdavalt vajadust
proteiinirikaste lisaso6tade ostmiseks. Kdige pare-
mini s66vad pullid mikserdatud sd6ta. Kuivaine
s00must saab tésta eluspdrmi lisamisega ratsiooni.

Karjamaanuum. Uha rohkem suureneb maailmas
teadlikkus ja vajadus tervisliku toidu, sh liha jarele.
Ka karjamaarohul véi silol on véimalik kasvatada
vdga drna ja maitsva lihaga nuumloomi, kuid kas-
vataja peab tdhelepanu p66rama enamatele asja-
oludele kui viljaga nuumatud pullide juures. Vaja
on piisavalt maad, suve erinevatel perioodidel ei
tohi karjamaarohi Ule kasvada, vaid peab olema
pidevalt veise jaoks parimas sd0davuse astmes
(10-15 cm). Naiteks Ameerikas kutsutaksegi karja-

maanuumaga tegelevaid farmereid pigem mitte
veisekasvatajateks, vaid karjamaakasvatajateks.

Selge on see, et karjamaal ei saa tagada sama
suurt 66pdevast juurdekasvu nagu intensiivse,
tapselt koostatud nuumaratsiooni puhul. Kuid
karjatamisperioodi l6ikes on keskmine 66paevane
juurdekasv 1000-1200 g siiski taiesti saavutatav.
Karjamaanuumaks sobivad just Briti saarte parit-
olu tdud nagu hereford, aberdiin angus, gallovei
ja simmental.

Hereford ja angus saavutavad tapakipsuse ala-
tes 16 kuuselt, olles siis elusmassiga 450-500 kg.
Koik see pohineb eeldusel, et ka talvine s66t on
piisavalt vaartuslik ja tagab looma 66pdevase
juurdekasvu 800-900 g. Suuremad téud, nagu
simmental, limusiin, $arolee jt on hiljakipseva-
mad ja saavutavad oma normaalse realiseerimis-
massi (580-650 kg) karjamaanuumal 22 kuuselt ja
vanemalt, seetéttu tuleb neid pidada kaks talve.

Karjamaanuuma puhul peavad karjamaad olema
koérge vaartusega ja hasti hooldatud (jarelniide-
tud ja vajadusel ka eelniidetud), eelduseks on
ka mingi osa kultuurrohumaa olemasolu, sest
loodusliku rohumaa juurdekasv jaab hilissuvel
kesiseks.
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Loomade toomine ettevottesse

Kui véimalik, tuleks eelistada oma ettevéttes Ules
kasvatatud loomi. Uute loomade sissetoomisega
I6hutakse karja senist hierarhiat ning on oht kaasa
saada haigusi, eriti kui loomi ostetakse mitmest
kohast. Kui siiski on vaja loomi sisse osta, tuleks
neid alguses lilejadanud karjast eraldi hoida.

Sugupulli tuleks vahetada iga paari aasta tagant,
et ei tekiks suguluspaaritust. Uus pull tuleks tuua
ettevottesse piisavalt varakult, et ta jduaks enne
paaritumishooaega kohaneda.

Mahetallu tuleb sisse osta maheloomi. Kui
maheveiseid ei ole saada, vdib karja uuendami-
seks maheettevottesse tuua loomi ka mittema-
hepéllumajanduslikest karjadest: tdiskasvanud
isasloomi; esmapoegimata emasloomi kuni 10%
senisest tdiskasvanud veiste arvust aastas voi kui
ettevottes peetakse kuni 10 veist, siis (ihe looma

Miiiigiks minevate loomade jaoks ehitatud hoone
Soome lihaveisekasvatuses

aastas; ettevotte olulisel laiendamisel, téu vaheta-
misel voi uue loomakasvatusharu kavandamisel
esmapoegimata emasloomi kuni 40% ettevotte
senisest veiste arvust aastas (vajalik on PMA luba).

Arvestuse pidamine

Mahepéllumajanduse nduetega kaasneb tootjale
ka arvestuse pidamise kohustus. Arvestust tuleb
pidada loomade lilkkumise, s66tade ja veterinaar-
ravi kohta.

Loomade liikumise arvestuse andmed peavad
sisaldama andmeid ettevéttes stiindinud loo-
made kohta (slinniaeg), ettevottesse toodavate
loomade kohta (paritolu ja saabumise kuupaev,
Uleminekuaeg, kdrvamark, veterinaarandmed),
ettevéottest valja viidavate elusloomade kohta
(vanus, loomade arv, kaal tapmise korral, kdrva-
mark ja sihtkoht), loomade kao kohta koos p6h-
jendustega.

Séotade puhul tuleb arvestust pidada ettevot-
tesse toodud s66da koguse, toomise pdeva,
tootmiskoha, tootja ja turustaja, samuti ettevot-

tes toodetud s66da koguse ja tootmise aja ning
sootade kasutamise kohta. Samuti tuleb arvestada
so0da koostisosade osakaalu ratsioonides ning
Ules markida vabaaladele padsemise ja randkar-
jatamise ajad.

Veterinaarravi puhul peavad arvestuses kajastuma
ravi aeg, looma number, diagnoos, ravimi nimetus,
ravimeetod, keeluaja pikkus ja ravi teostaja nimi.

PMA on arvestuse pidamiseks koostanud soovi-
tuslikud vormid, mis on kattesaadavad veebilehel
www.pma.agri.ee. Loomulikult v6ib iga tootja
kasutada ka muid endale kdeparaseid vorme.
Arvestust peab pidama paberkandjal véi elekt-
roonselt. Viimasel juhul peab olema véimalus teha
andmete kohta valjatrikk.



Sonnikumajandus

Sonniku nouetekohane kaitlemine on oluline, et
mitte pohjustada veekogude eutrofeerumist.

Anna Jamieson annab oma raamatus ,Lihavei-
sekasvatus parandkooslustel”* jargmised soovi-
tused toitainete vettesattumise vahendamiseks:

« vdltida talvel veiste pidamist sellistes koplites,
mis on mere ja lahtiste ojade/kraavide lahe-
duses;

« ehitada statsionaarne varjualune nii, et sellest
madalamal oleks taimestikku voi selle imber
metsamaad, sest see aitab dravoolavaid toit-
aineid siduda;

koguda ja kompostida nii palju s66dajaake,
po6hku ja sénnikut kui véimalik. Kevadel peaks
talvekoplisse kiilvama kultuure, mis kasvavad
kiiresti ja kasutavad @ra mullas leiduvad toitai-
ned. Nditeks tiheaastane raihein kasvab piisa-
valt kiiresti, et seda saaks samal aastal koristada
ja seejdrel juba sugisel loomi jarelkarjatada;

vahetada s60dahoidjate asukohta. Sel moel
jaguneb sonnik ja uriin Ghtlasemalt sellel maa-
alal, kus loomad s66vad;

kasutades teisaldatavaid varjualuseid saab
muuta talvekopli asukohta igal aastal ja see
muutub osaks kiilvikorrast. Sellega valditakse
kaaliumi liigset ladestumist mullas. Lammas-
tiku ja fosfori kasutavad ara kasvavad taimed;

pinnast tuleb kindlustada, et vahendada talvi-
sel ajal loomade trampimisest tekkivat kahju.
Arasétkutud mullast leostub toitaineid palju
rohkem kui kahjustamata pinnasest. Traktori

poolt tekitatud roopad suurendavad samuti
sonnikust ja s6odast tulenevat leostumist.

Veeseaduse jargi peab laudal, kus peetakse lle 10
loomuihiku loomi, olema lahtuvalt sénnikuliigist
sdnnikuhoidla v6i sénniku- ja virtsahoidla, mis
mahutaks vahemalt 8 kuu sdnniku ja virtsa. Kui
sligavallapanuga laut ei mahuta kaheksa kuu sén-
nikukogust, peab laudal olema llejdavat kogust
mahutav sénnikuhoidla. Seejuures peavad sénni-
kuga kokkupuutuvad konstruktsioonid vastama
sénnikuhoidlatele esitatavatele nduetele.

Sénnikuhoidla ja -rennid peavad olema lekke-
kindlad ning olema ehitatud nii, et sademed ning
pinna- ja pdhjavesi ei valguks sdnnikuhoidlasse.
Ammoniaagi lendumise vahendamiseks peavad
vedelsénniku- ja virtsahoidla olema kaetud.

Veeseaduse jargi on aunas lubatud kompostida
ainult stigavallapanusénnikut, mille kuivaine sisal-
dus on aunastamisel vdhemalt 25%. Kompostitav
sonnik tuleb aunast péllule laotada hiljemalt 24
kuu jooksul pdrast aunastamise alustamist. Uut
kompostitava sénniku auna ei tohi paigutada
samasse kohta laotamise jargselt viiel jarjestiku-
sel aastal.

Sénnikuaun peab paiknema tasasel maal, vahe-
malt 50 m kaugusel pinnaveekogust, kaevust ja
karstilehtrist. Auna ei tohi rajada maaparandus-
ststeemi drenaazitoru kohale, kaitsmata pohja-
veega, liigniiskele ega Uleujutatavale alale.

Veeseaduse nobuded voivad muutuda, vaata keh-
tivat seadusandlust.

* Jamieson, A., Lotman, S. Lihaveisekasvatus pdrandkooslustel. Tartu, 2014
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Tootlemine ja turustamine

Vdga tadhtis on mahedalt kasvatatud looma jéud-
mine tapamajja voimalikult stressivabalt. Teekond
tapamajja on paratamatu, sest veise tapmine kar-
jamaal pole lubatud. Parim lahendus on see, kui
tapamaja ei asu rohkem kui 3 tunni tee kaugusel.
Mingil juhul ei tohi vedu vétta Ule 8 tunni. Laadi-
mine peab toimuma rahulikult ja vaikselt. Kasu-
tada ei tohi elektrilisi stimulaatoreid ega allopaa-
tilisi rahusteid. Samuti ei ole soovitatav karjuda,
plaksutada ega kasutada metallikolkse. Loomi
vedav auto peab olema mittelibeda péranda ja
hea ventilatsiooniga ning loomadel ei tohi olla
liiga vahe ruumi.

Kogu teekond peab kulgema ettevaatliku s6idu-
maneeriga, jarsud pidurdamised ja kurvid tekita-
vad stressi ja rikuvad liha kvaliteeti. Kui loomad on
tapmiseelselt stressis, kasutavad nad &ra lihastes
leiduvad energiavarud ja pérast veretustamist ei
teki lihastes piisavalt palju piimhapet. Liha pH tase
ei lange piisavalt ja liha jaab kuivaks, tuimaks ja
tumedaks ning sdilib vaga lihikest aega. Prob-
leemide valtimiseks peabki loomadega kdituma
rahulikult nii pealelaadimise kui ka transpordi ajal.
Tapamajades on voimalik stressist pohjustatud
liha kvaliteedi muutust kontrollida pH mé6tmi-
sega.

Et liha oleks hea kvaliteediga ja 6rn, ei tohi loomi
tappa kohe parast mahalaadimist. Teekonnast
saadud esmase stressi kadumiseks kulub umbes
tund. Loomad peaksid saama rahuneda eelbaasis,
kus neil on véimalik lamada ja juua. Samuti pole
hea viia loomi tapale naiteks suvisel péuaperioo-
dil, mil loomade liha on tuim, sitke ja kuiv. Tapale
ei viida liiga noori loomi (alla 9 kuu), kellel pole
veel lihasisest rasva tekkinud.

Maheveiseliha mulakse Eesti turul jarjest roh-
kem, mitmetel lihaté6stustel on mahetunnustus.
2003. a tunnustati mahenduetele vastavaks esi-
mene lihaté6tleja Saaremaa Lihatédstus OU. See

ettevote pakub vaid tapa- ja l6ikusteenust ning
ise tooteid turule ei vii. Jargmiseks tunnustatud
lihat6ostuseks oli Mdrjamaa Lihatodstus 2008.
a (tapatsehh 2007. a), kes oli pikka aega ainuke
maheliha pakkuja Eesti turul. Laia valiku mahe-
lihaga on alates 2013. a turul Hiiumaa Lihat60s-
tus, kes miilib peamiselt maheliha nii kauplustele
kui ka toitlustajatele. Veiste tapmise ja/voi lihal6i-
kuse tunnustus on veel mitmetel lihatoostustel,
nt Fijom Pluss, Arke Lihaté&stus, Karjaméisa OU,
Kulina Méis, Kehtna Lihatoostus.

Oma kaubamargiga on mahelihaga turul Liivi-
maa Lihaveis, kes kasutab peamiselt Latis Cesises
asuva tapamaja teenust ja on HoReCa (toitlustus)
sektoris Uks suurimaid veiseliha tootevaliku pak-
kujaid. Nende kaudu pakutavat liha kasutavad
paljud restoranid ja teised toitlustajad ning nad
on aastaid aktiivselt erinevate projektide kaudu
panustanud rohumaadel kasvatatud veiste liha
tutvustamisele nii toitlustajatele kui ka tarbijatele.

Paaril viimasel aastal on laienenud ka t66deldud

toodete valik. Liivimaa Lihaveis on turule tulnud

laia valiku t66deldud toodetega, nt toorvorstid,
rebiliha, marineeritud liharullid, veiselihapallid.
Koostood on tehtud mitmete lihat6dstustega,
praegu valmivad t66deldud tooted Luha Liha-
toostuses. Sirloin laiendas oma sortimenti sel aas-
tal viinerite ja sardellidega, varem olid tema too-
detest turul vinnukad ja suitsuvorst. Osad nende

tooted valmivad koosto6d Kehtna Lihatostusega.

Ka maheliha eksport on viimasel ajal kiiresti suure-
nenud. Mitu lihatdostust (nt Marjamaa Lihatdostus,
Fijom Pluss) ekspordivad vélismaistele lihatddstus-
tele (nt Taani). Liivimaa Lihaveis ekspordib alates

2016. a kvaliteetliha, mis jduab nt Lati ja Rootsi

restoranidesse ja plaanib ldhiajal hakata Eestist

vélja miitima ka valmistooteid. Vaatamata positiiv-
setele arengutele eksporditakse kahjuks suurem

osa mahelihaveiseid jatkuvalt tavaloomadena.



Toidukvaliteedikava

Alates 2015. a on tootjariihmal véimalik taotleda
pollumajandustoodete ja toiduainete kvalitee-
dikava tunnustamist. Kvaliteedikavade siseriiklik
tunnustamine annab véimaluse tuua turule eri-
omadustega kvaliteetseid tooteid. Toodete erili-
sed omadused tulenevad tavaliste toodetega vor-
reldes kdrgematest tootmisnduetest vai erilistest
tootmisviisidest. Praegu on veisekasvatuses ole-
mas Uks kvaliteedikava, mis hélmab vaid osasid
meil peetavaid veisetduge - see on ,Rohumaa-
veise liha tootmine". Kvaliteedikavasid véiks luua
ka teiste tdugude ja teiste pidamisviiside jaoks.

MTU Liivimaa Lihaveis koostas ja Veterinaar- ja
Toiduamet (edaspidi VTA) tunnustas Toidukvali-
teedikava ,Rohumaaveise liha tootmine" 2014. a.
Kvaliteedikava alla kuuluvad téud on hereford,
aberdiin angus, simmental ja limusiin. Rohumaa-
veise liha tootmise eeskiri seab kérgemad néuded
mahedalt tunnustatud lihaveisefarmidele, mis kas-
vatavad ja ldppnuumavad oma veiseid rohumaa-
del, eelistatult poollooduslikel ja plisirohumaadel.
Eeskirjas on néuded loomade pidamistingimus-
tele, soodale ja loomade lildisele heaolule. Kdige
olulisem tingimus lisaks mahetunnustusele on, et
realiseeritav loom peab olema kasvanud 100%
teraviljanuuma vabalt.

Kvaliteedikava toob vilja rohumaaveise eelised.
Uuringutes on leitud, et rohumaal kasvanud veiste
liha on tervislik, sisaldades konjugeeritud linool-
hapet (CLA), E-vitamiini, B-karoteeni, lihas on hea
oomega 6:3 rasvhapete vahekord. Rohumaaveise
kasvatus on 6koloogiliselt jatkusuutlik, omamata
samavaarset susinikjalajalge nuumafarmis pee-
tavate veistega. Veiseid karjatatakse kogu voi-
maliku karjatamisperioodi valtel - silo ja heina
sdodetakse vaid talveperioodil, sh ei nuumata
teraviljaga. Veiste karjamaad on 50% ulatuses
plsirohumaad, poollooduslikud véi looduslikud
rohumaad. Tanu nuumloomade karjatamisele on

paremini tdidetud loomade heaolunéuded ning
vbimaldatud neil kdituda liigiomaselt.

Realiseeritav 1opptoode

Muligiks realiseeritakse: rohumaaveise liha ja sel-
lest valmistatavad lihavalmistised, hakkliha, liha-
tooted, sulatatud toidurasvad ja puljong. Liha
miiligi Ule peab arvestust MTU Liivimaa Lihaveis.

Toidukvaliteedikavas osaleja toodangu kvaliteeti
kontrollib MTU juhatuse poolt valitud konsulent,
kellel on vahemalt 5. kutsetasemele vastav kutse.
Kontrolli teostamise sagedus on vahemalt (iks
kord kalendriaastas.

Kontrollija hindab rohumaaveise liha tootmist
jargmiste naitajate alusel:
« karjatamine rohumaal;

« aretuse, tdugude ja pullide valiku vastavus
kavale;

» pidamistingimused - jootmise korraldamine,
lamamisala véimaldamine;

« talvesooda kvaliteet ja kogus — vastavus mini-
maalselt veise elatustarbe ja minimaalse juur-
dekasvu normidele.

RIKLIKULT TUNNUSTATUD
ROHUMAAVEISE LIHA
STATE CERTIFIED
GRASS-FED BEEF

"Rohumaaveise liha tootmine"
toidukvaliteedikava téihistus
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Nouete rikkumise korral vormistatakse kontrol-
laktis toidukvaliteedikavas osalejale ettekirjutus
ja margitakse néuete rikkumise likvideerimise
aeg. Seejarel teostatakse jarelkontroll. Korralise- ja
jarelkontrolli kulud kannab toidukvaliteedikavas
osaleja. Korduvate eeskirja rikkumiste voi jarele-
valve teostamise takistamise korral voib rikkuja

MTU ildkoosoleku otsusega toidukvaliteedikavas
osalejate nimekirjast kustutada.

Kvaliteedikava eeskiri ja osalejate nimekiri on
leitav Veterinaar- ja Toiduameti kodulehelt www.
vet.agri.ee ja MTU Liivimaa Lihaveis kodulehelt
www.liivimaalihaveis.ee.

Taiendav info

Mahepéllumajandust reguleerivad nii ELi kui ka Eesti 6igusaktid.
Oigusaktid ja muud infot mahepallumajanduse kohta leiab:

« Maaeluministeeriumi veebilehelt http://www.agri.ee/et/eesmargid-tegevused/mahepollumajandus,

« Péllumajandusameti veebilehelt http://www.pma.agri.ee/index.php?id=104&sub=128

» Mahepdllumajanduse portaalist www.maheklubi.ee



Loe lisaks:

« Grandin, T. Humane Livestock Handling. 2008

» Jamieson, A. Lihaveisekasvatus parandkooslustel. Tartu, 2014

« Kasak, K., Piirimade, K. ja Vahtrus, S. Veekaitsemeetmed péllumajanduses, kdsiraamat tootjale.

Tartu, 2016

« Ruechel, J. Grass-Fed Cattle: How to Produce and Market Natural Beef. 2006

« Mahepéllumajanduse leht. Viljaandja Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus.

IImub alates 1996. aastast. www.maheklubi.ee

o www.maheklubi.ee - mitmesugust mahepollumajandusinfot, uudiseid ja valjaantud triikiseid
sisaldav veebileht, mida haldab Eesti Mahepdllumajanduse Sihtasutus.

Kontaktid

Maaeluministeerium
Taimetervise osakond
Tel: 625 6537, 625 6533
e-post: mahe@agri.ee
www.agri.ee

Pollumajandusamet
Mahepéllumajanduse biiroo
Tel: 671 2660

e-post: mahe@pma.agri.ee
www.pma.agri.ee

Veterinaar- ja Toiduamet
Jaekaubanduse, mahepollumajanduse ja
mitteloomse toidu biiroo
Loomatervishoiu, loomakaitse ja s66tade
osakond

e-post: vet@vet.agri.ee

www.vet.agri.ee

Eesti P6llumajandusloomade
Joudluskontroll

Tel: 738 7700

e-post: epj@epj.ee
www.jkkeskus.ee

Eesti Maaiilikool

Veterinaarmeditsiini ja loomakasvatuse
instituut

Tel: 731 3444

e-post: ragnar.leming@emu.ee
www.emu.ee

Eesti Lihaveisekasvatajate Selts
E-post: eesti.lihaveis@gmail.com
www.lihaveis.ee

Eesti Touloomakasvatajate Uhistu
Tel: 489 0681

e-post: must@estpak.ee
www.etky.ee

MTU Liivimaa Lihaveis

Tel: 5342 4274

e-post: airi@liivimaalihaveis.ee
www.liivimaalihaveis.ee

Eesti Mahepodllumajanduse Sihtasutus
Tel: 522 5936

e-post: airi.vetemaa@gmail.com
www.maheklubi.ee

MTU Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus
Tel: 503 9802
e-post: meritoko@gmail.com
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